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 المصرية  الأغنية  الإستفادة من   
 الكمان لإرتقاء بأداء بعض التقنيات الخاصة بألة فى ا

 *1أ. م. د/ محمود عبد القادر مرسي
   :مقدمة

المُم    ....  وحصيلة   طبيعيا    يكون نتاجا  ،  أى آلة موسيقيةلأى معزوفة موسيقية على  يز  إن الأداء 
قضاها   طويلة  وأوقات  الآلةلساعات  على  التدريب  فى  أن    ،العازف  علاقة  كما    بين   وثيقةهناك 

 وبين مستوى أدائه لمعزوفته الموسيقية.  الآلة أداءالعازف لتقنيات   درجة إتقان
تميزا  الألات    أكثر  من  الكمان  لةآو  وتعددها    الموسيقية  تقنياتها  اليدينوتشعبها  بثراء  والتى  لكلا   ،

مُجِد للآ بها يجب على كل دارس  يُلم  يكون   لة أن  أدائها  ويتقنها، وأن  ا  ليس فقط بكيفية  بل  مُلِم   ،
    تلك التقنيات.تدوين  تمييز و كذلك بطريقة 

، بثرائهزززا التقنزززى فزززى الأصزززعد جميززز  المُوسزززيقى علزززى وتتميزززز الأةنيزززة المصزززرية إلزززى جانزززب ثرائهزززا 
دولا  مُابمززا  إلززى وجززدان دارسززى الكمززان إسززتاداآ آلززة ا للتعبيززر عززن ألاانهززا، ممززا وجززد  يززه الماحززا مززُ

 مرحلزةفزى الغير شزائ  أدائهزا بعض التقنيات الهامة مساعدتهم على أداء الآلة، يمكن إستادامه فى  
 .المكالوريوس بالكليات المُتاصصة

 :مشكلة البحث
الدراسة أركان  على  المناهج الدراسية بالكليات المُتاصصة  إحتواءمن  على الرةم  لاحظ الماحا أنه  

مقطوعات موسيقية بصيغ ومُسميات ماتلفة( إلا   –تمارين تكنيكية    –)سلالم    كمانلة الالأساسية لآ
 كلا  من:  أن
الثزززراء الكبيزززر لتقنياتهزززا قياسزززا  إلزززى  فزززى مرحلزززة المكزززالوريوس المزززد  الزمنيزززة القصزززير  لدراسزززة الآلزززة ▪

 . وتنوعها
تقززوآ فززى الأعززم والتززى ، فززى مرحلززة المكززالوريوس بدراسززتها الآلززة طالززب  يقززوآطبيعززة التمززارين التززى  ▪

 –  Detacheالديتاشزززيه – Legato الليجزززاتو) منهزززا علزززى دراسزززة التقنيزززات الرئيسزززيةالأةلزززب 
  .(Staccato الإستكاتو

 
 كلية التربية النوعية جامعة المنصورة  - آلة الكماناستاذ مساعد *
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مثل  الأورى  الهامة  التقنيات  بعض  لدراسة  مُتعمد   ةير  إةفال  فى  الأحيان  أةلب  فى  يتسبمان 
  ، (Pizzicato  النبر  –  Trill  الترلالزةرد  أو    –  Spiccatoالإسيبيكاتو    –  Tremoloو  )التريمل

أن  بالضرور   ينتج معه  دون    شرياة عريضة  مما  المكالوريوس  ينهون مرحلة  قد  الآلة  دارسى  من 
 من التقنيات السابق ذكرها بالأداء. لأى   التعرض 

  أسماع   والقريمة من  -الغنية بالتقنيات السالف ذكرها  -لماحا للجوء إلى الأةنية المصرية مما دعا ا
على طرق    والتعرف  لة، لتوظيفها والإستفاد  منها فى دراسة هذه التقنيات وأذهان ووجدان دارسى الآ

 .أدائها وتدوينها وتمييزها
 :أهداف البحث

دارس    - لدى  أدائها  الوقت  ذات  والغير شائ  فى  الهامة  الأداء  تقنيات  آلة  التعرف على بعض 
 . بالكليات المُتاصصة فى مرحلة المكالوريوس الكمان

 الترل   -الإسيبيكاتو   -التريملو )  تقنيات بعض الأةنيات المصرية التى تاتوى على    علىالتعرف   -
 .البيتزكاتو( -

كمدول لأداء التقنيات المُشار إليها على أن تكون هذه   وض  تدريمات مُقترحة من قِب ل الماحا  -
  . طة من ألاان بعض الأةانى المصريةالتدريمات مُستنم

 أهمية البحث: 
فى مرحلة  الكمان  وأداء دارس آلة    إدراك وفهم  توسي  مدى تاقيق الأهداف السابقة يُؤدى إلى   -

المُتاصصةالمكالوريوس   تقنيات   بالكليات  من  هامة  الإرتقاء   الألة،  لمجموعة  شأنه  من    مما 
شيق ومُابب إلى النفس، ألا    إطار موسيقى  من ولال  وذلك  بمستوى أدائه على الآلة بشكل عاآ

 . الأةنية المصرية وهو 
 تساؤلات البحث:

اما   - آلة  دارس  لدى  أدائها  الوقت  ذات  فى  شائ   والغير  الهامة  الأداء      مرحلة   فى  كمانتقنيات 
 .  بالكليات المُتاصصة المكالوريوس

 البيتزكاتو(  -الترل –الإسبيكاتو   –التريملو )الأةنيات المصرية التى تاتوى على  تقنيات  ما -
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يمكن   - والتى  المصرية،  الأةانى  بعض  ألاان  من  والمُستنمطة  المُقترحة  التكنيكية  التدريمات  ما 
 .  ول لأداء التقنيات المُشار إليهاإستادامها كمد 

 :دود البحثح
 بمرحلة المكالوريوس بالكليات الموسيقية المُتاصصة   : دارس آلة الكمانالادود المشرية والمكانية

 :  منهج البحث
 يستادآ الماحا في هذا الماا المنهج الوصفي )تاليل الماتوى(  

   :عينة البحث
 :ةتقنيات الأداء التالي 

   -  بره الشمابيك مامد منير  -يايى الموجى   )طايرياهوى مامد رشدى توزي  Tremolo   التريملو ▪
 . ياواحشنى مارآ فؤاد(

تتر مقدمة    –سعيد   همش هاتنازل عنك أبدا  سمير   -)الادود فرقة الأصدقاءSpiccato   لإسيبيكاتوا ▪
 مسلسل ليالى الالمية مامد الالو(

النهر    -ر درويش  طير ف السما إيمان الما  –عبد الاليم حافظ  حمك نار )  Trill  الترلالزةرد  أو  ▪
  الوهاب( الاالد مامد عبد 

كامل الأوصاف عبد الاليم حافظ   -آه لو قابلتك من زمان ورده  )  Pizzicato  البيتزكاتوأو    رالنب ▪
  ( عنوان بيتنا على الاجار –

  :أدوات البحث
 .الكتب والمراج   –  الكمان لةآ –  بصريةو سمعية تسجيلات مجموعة  – موسيقية مُدونات 

 : مصطلحات البحث
الاتقني آلة  أداء  واليسرى   ةمجموع  :كمانت  اليمنى  اليدين  من  لكلا   والمتنوعة  الماتلفة    المهارات 

 .(1) الكمانوالااصة بالأداء على آلة
 إلى جانب كل ما يرد فى الماا من مُصطلاات . 

 الدراسات السابقة

 
 ( التعريف الإجرائى للماحا  1
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 (1)"إمكانية توظيف الأغنية المصرية فى تعليم العزف على آلة التشيللو العربى"الأولى: الدراسة

 هدفت تلك الدراسة إلى وض  تدريمات مُقترحة مُستنمطة من بعض الأةانى المصرية لتدريس آلة 
الموجود    المهارات  التعرف على  إلى  بالإضافة  العربية،  للموسيقى  العالى  بالمعهد  العربى  التشيللو 

 كتسابها بالتدريب.إ فى بعض الأةانى المصرية ومااولة
تدريمات   مجموعة  تقديم  الدراسة  هذه  نتائج  أهم  من  وكان  الوصفى،  المنهج  الدراسة  تلك  واتمعت 

 مُقترحة ومُستنمطة من بعض الأةانى المصرية لكمار المُلانين من شأنها مساعد  عازف التشيللو  
على إجاد  أداء هذه الأةانى، كما أن هذه التدريمات ستسهم بشكل واضح فى تذليل الصعوبات فى  

 اليد اليمنى واليد اليسرى من ولال إقتراح وطوات يقوآ بها أستاذ الآلة. 
أن كلاهما يعمل على الإستفاد  من الأةنية المصرية فى  وتتفق تلك الدراسة م  الماا الاالى فى  

 من ولال وض  تدريمات لهذا الغرض. إكتساب مهارات الأداء على الألة 
تعمل على أداء الأةنية  أن الدراسة السابقة  فى    -بالاف إوتلاف الآلة    –بينما تاتلف الدراستان 

بينما تعمل الدراسة الاالية على إوتيار    ...فالهدف هنا هو أداء الأةنية  عن طريق إتقان التقنية،
سلفا ،   ومُادد   مُعينة  ودراستها  تقنيات  التقنيات  هذه  بها  تتواجد  التى  الأةنيات  بعض  وتاديد 

تدريمات عليها بهدف   أداء  وصياةة  أداء التقنية عن طريق الأةنيةإتقان  إتقان  ، فالهدف هنا هو 
 التقنية فى حد ذاته. 

التدريمات   بها بعض  التى صيغت  السابقة بإطلاعه على الطريقة  الدراسة  الماحا من  ولقد إستفاد 
 التى استهدفت إتقان بعض المهارات الأدائية . 

 .(2)"تدريبات مُبتكرة لتحسين أداء النبر باليد اليمنى على آلة الكمان" الدراسة الثانية :

باليد  النبر  المُتفاوتة الصعوبة لتاسين أداء  التدريمات   هدفت تلك الدراسة إلى إبتكار مجموعة من 
 على آلة الكمان.  اليمنى

 
، مجلة علوآ وفنون الموسيقى، المجلد  إمكانية توظيف الأغنية المصرية فى تعليم العزف على آلة التشيللو العربى ( ياسر السيد طه ،  1

 985( ص2017الساب  والثلاثون، العدد الثالا )القاهر : كلية التربية الموسيقية، 
 
، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد السابع  تدريبات مُبتكرة لتحسين أداء النبر باليد اليمنى على آلة الكمان ياسر فاروق أبو السعد ،  ( 2

 101( ص2017والثلاثون، العدد الثالث )القاهرة: كلية التربية الموسيقية، 
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مُتفاوتة   تدريمات مهارية  إبتكار عشر  نتائجها  أهم  الوصفى، وكان من  المنهج  الدراسة  تلك  اتمعت 
المُبتدئين  للدارسين  اليمنى على آلة الكمان  باليد  النبر  ،  المستوى هدفت إلى إكساب وتاسين أداء 

إب فى  الاالى  الماا  م   الدراسة  تلك  النبر،  وتتفق  تقنية  لتاسين  تمرينات  أن  تكار  فى  وتاتلفان 
لتقنيات من بينها النبر، بينما إقتصرت  مجموعة مُعينة من اأداء  الدراسة الاالية تعمل على تاسين  

 السابقة على تقنية واحد  فقط وهى النبر. الدراسة 
التدريمات   بها بعض  التى صيغت  السابقة بإطلاعه على الطريقة  الدراسة  الماحا من  ولقد إستفاد 

 التى استهدفت إتقان تقنية النبر .
 الإطار النظرى 
  عرض لتقنيات الأداء موضوع عينة الماا وهى: ويشتمل على

 البيتزكاتو(    –الترل  -الإسبيكاتو   –)التريملو 
   Tremoloالرعشة أو الترعيد : تقنية  أولاا 

درامي توترا   تتطلب  التى  الموسيقية  للمقطوعات  مُناسمة  تعبيرية  تقنية  تعبيريا  التريملو  فيها  ا   نقوآ   ،
 ، مما يالق صوتا  مُرتجفا  أو مُرتعشا . اريك القوس بسرعة ذهابا  وإيابا  بتكرار النغمة عن طريق ت

 أنواع التريملو :
 هناك ثلاثة أنواع من التريملو وهى :  

 Unmeasured tremoloالتريملو ةير المُقاس  -1
وهوأكثر أنواع التريملو شُيوعا ، حيا يتم تكرار نغمة واحد  بأسرع ما يمكن دون عد النغمات إعتمادا  

 على ديناميكية اليد ، مما يُعطى إنطماعا  بالتوتر . 
 يتم تدوين التريملو الغير المُقاس بثلاث وطوط مائلة . 

 
 Measured tremolo    التريملو المُقاس -2

 .  من أجل إحداث تأثيرات إيقاعية ، وذلكمر  وفقاُ لتقسيم الإيقاع  16مرات أو 8وهو تكرار للنغمة  
المُقاس باط واحد مائل التريملو  تدوين    16، أو وطين مائلين )أداء  نغمات مُكرر (  8)أداء    يتم 

 نغمة مُكرر ( 
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 يدون 

 
 يؤدى 

 
    Fingered tremoloتريملو الأصاب   -3

 .)1(، م  وجود فاصل زمنى بينهماوهو تغيير سري  بين نغمتين 

 

 Spiccato لإسبيكاتو ا ▪
، فيها يقفز القوس )يرتد( بافة على الأوتار  الكمان لةية من تقنيات أداء اليد اليمنى لآالإسبيكاتو تقن 

 أثناء تاركه بسرعة صعودا  وهبوطا  لعزف نغمات مُنفصلة.
ود من حركة الرسغ وبسرعة وةالما  ما يُؤدى الإسبيكاتو من الثلا الأول من القوس دون أى مجه

ولأداء ذلك النوع من العزف، يجب على العازف أن يتاكم فى أعصابه بصور  كا ية حتى    معتدلة  
 يستطي  الإلتزاآ بالوقت الصايح دون أن يرتمك . 

( الزمنى  يجب  Metronomeوالمقياس  كما  التدريب،  بداية  فى  ذلك  لتاقيق  وسيلة  أفضل  هو   )
 إتزان القوس حتى يتم تاقيق الهدف.تاويل الأداء الإسبيكاتو إلى عزف نغمات منفصلة م  مراعا  

النوتة    ▪  أسفل  أو  أعلى  نقطة  العاد   فى  هو  الإسبيكاتو  تقنية  أداء  الاال    –رمز  هو  كما  تماما  
الإستكاتو   لتقنية  كلمة  -بالنسمة  بكتابة  أو  بسهم  التقنية  بهذه  الأداء  إلى  أيضا   الإشار   ويمكن   ،

Spiccato  (2). 

 : Trillالزغردة أو الترل   ▪

 
1) Julia Termeer (2022) How to Play Tremolo on The Violin. Retrieved August 8, 2024 from 
https://violinspiration.com/tremolo-violin 

ةير  رسالة دكتوراه  ، "”أسلوب أداء كونشيرتو الكمان المنفرد عند جيوفانى باتستا فيوتى  ،ميرفت عبد العزيز حسن  (2
 . ) بتصرف( 80(  ص1994)القاهر  : كلية التربية الموسيقية ،  ،منشور 

https://violinspiration.com/tremolo-violin
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عن      أو الترل هى تقنية من تقنيات اليد اليسرى، ونوع من أنواع الاليات اللانية، وهى عمار رد الزة
بُعد )تون   تناوب )تمادل( سري  بين نغمتين متجاورتين، يفصل بينهما نصف بُعد)نصف تون( أو 

الأكثر على  )كامل(  بالارفين  إوتصارا   التقنية  هذه  إلى  ويُشار   ،tr  مُتعرج أفقى  وط  ويتمعهما   ،)
فوق   الأساسيةيُوض   وإذاالنغمة  أو    ،  الرف   علامة  تُوض   الثانية،  النغمة  وفض  أو  رف   أريد 

 السابقين.  الافض أسفل الارفين
  .(1) الكهربائيعطى إحساسا  وتأثيرا  كالجرس يُ الية الترل الجيد ل داء الأ إن

 تدون 

 
 تؤدى 

 
 :  Pizzicato النبر ▪

، ويُطلق على بالنبر على الأوتار   العزف إستبدال القوس عند  وهى تقنية من تقنيات الأداء يتم فيها  
بيتزكاتو    مُصطلح  التقنية  ههذ   (Pizzicato)الوتر بجذب  أدائها  ويكون  الأصاب    فوق   ،    لوحة 

اليمنى اليد  سمابة  إصم   اليد بطرف  راحة  تجاه  بالقوس  الأورى  الثلاثة  الأصاب   تاتفظ  بينما   ،
    ، وقد يستند الإبهاآ عل حافة لوحة الأصاب  لتثبيت اليد .اليمنى

  ( فى بداية الجزء Pizzicato( إوتصارا  ل )Pizzيُشار إلى البدء فى إستاداآ هذه التقنية بكتابة )
 المراد 

النبر بأسلوب  )عزفه  كلمة  ظهور  حتى  الطريقة  بهذه  الأداء  ويستمر   ،Arco)تُشير والتى  إلى    ، 
 إلى إستاداآ القوس . العود   

أكبر   رنين  لها  المُطلقة  الأوالأوتار  بالنبرمن  الأداء  عند  المعفوقة  من وتار  الصادر  والصوت   ،
 .(2) يمكن إطالته بقليل من الفيبراتو النغمات المعفوقة

 
أنطون، ” دراسة تاليلية عز ية لكونشرتو الكمان لمندلسون وإمكانية التغلب على صعوبات الأداء    عزمي  مجدي  (1

 ) بتصرف(. 61(  ص 1993ةير منشور  )القاهر  : كلية التربية الموسيقية، رسالة دكتوراه، ، " يه
 .11(  ص0199ةير منشور  )القاهر  : كلية التربية الموسيقية ،  مذكر  ، ‟  الألات الأساسية فى الأوركسترا، ” هدى إبراهيم سالم   (2)
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 الإطار التطبيقى  
) وتوضيحعرض    ويشمل أةانى  البيتزكاتو(    –الترل    –الإسبيكاتو    –التريملو  لتقنيات  من ولال 
تقنيةمصر    من ألاان تلك الأةانى   ستنمطةمُ   (، م  تدريمات مُقترحةية )ثلاث أةانى كنموذج لكل 

 تُساعد على إتقان أداء كل تقنية. 
م  التدريمات المُستنمطة من تلك    عينة الماا أو  م  الإشار  إلى أن الماحا سيتعامل م  الأةانى

 الأةانى وفقا  للضمطة الغربية للآلة .
   Tremoloالرعشة أو الترعيد : تقنية  أولاا 
  . الاةنية الأولى : طاير يا هوا1

 ألاان : بليغ حمدي                                          المطرب : مامد رشدي      

 
 

 

 
   تمرين مستنمط من أةنية طاير يا هوا

من   الانتهاء  بعد  إلا  التالي  الجزء  إلى  الدارس  ينتقل  لا  أجزاء  أربعة  إلى  مقسم   التمرين 
 تقان الجزء الذي يقوآ بأدائه، مراعا  للتدرج في صعوبة الأداء.إ

 أداء التمرين التالي :   )أ(

 
 :   أداء التمرين على الناو التالي ثم يتم )ب(
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 ثم يتم أدائه على الناو التالي :  )ج(

 

 ثم يتم أدائه على الناو التالي :  )د(
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 . الاغنية الثانية: بره الشبابيك2

 ألاان : كمال الطويل                                           ةناء : مامد منير  
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 تمرين مستنمط من أةنية بره الشمابيك ( أ)

 
 بتكرار النغمات.  يتم أداؤه مر  أورى بإيقاع  ( ب )

 
etc. 

 ثم نقوآ بإدائه على الناو التالي :    (ج) 

 

 
etc. 

  
 . الأةنية الثالثة: يا واحشني3

 ألاان : فريد الأطرش                                                ةناء : مارآ فؤاد 
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 تمرين مستنمط من أةنية يا واحشني  ( أ)

 
 ثم نقوآ بأدائه على الناو التالي :  ( ب )

etc. 
 

 ثم يعاد على الناو التالي :   )ج(
etc. 

 
 ثم نقوآ بإعادته مر  أورى على الناو التالي :  )د(

etc. 
 

 :  تدريب على تقنية التريملولبا خاصة نصائح
التريملو،   ▪ تعلم  مُااولة  الدارسقبل  لدى  يكون  أن  الضرورى  فى  أساس    من  تقنيات القوى 

بدون هذه   ....  هيتضمن ذلك الإمساك الصايح بالقوس ووض  الأصاب  علي،  للكمان  الأساسية
 سيكون تنفيذ تقنية التريملو أمرا  صعما  للغاية.المهارات الأساسية 

  تكون   صايح هو إسترواء كلا  من الذراع واليد، فعندما  تؤدى إلى أداء تريملوأهم العوامل التى   ▪
، يصمح من الصعب القياآ بالاركات السريعة والافيفة اللازمة لإصدار متوتر  )مشدود (  الذراع

التأك يجب  الدارستريملو سلس، كما  أن قمضة  اليد، ومن  إسترواء  مُرياة   د من  القوس  على 
، مما يُسهم بشكل مُؤثر  إستاداآ مجموعة العضلات الأصغر  على  وليست مشدود ، فهذا يساعد 
 فى إنتاج صوت تريملو جيد.

الإمكان،    ، بل تاييد دوره قدرفقط وض  الذراع فى حالة إسترواء  عند أداء التريملو، لا يجب  ▪
والأصاب والإعتما المعصم  حركتى  على  فقط  حجمد  قل  فكلما  التى    ،  والمفاصل  العضلات 

 ، كلما زادت جود  صوت التقنية.نستادمها
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يكون إصمعى   ▪ والوسطى(، فى حين  والسمابة  )الإبهاآ  فقط  إستاداآ ثلاثة أصاب   التركيز على 
الانصر والبنصر مُسترويين تماما  ومُلامسين بالكاد لعصا القوس، بل يمكن حتى رف  إصم   

قليلا  فوق عصا القوس، والعمل م  كل ذلك على التركيز على تاريك    الانصر)الإصم  الراب (
 . صابعك فقطأطراف أ

 .نهما تأتى حركة التريملو السريعة، فماستاداآ معصم وأصاب  اليد اليمنى بيكون تاريك القوس  ▪
وتمعا  للون الصوتى المطلوب تتادد مساحة القوس ،  ء التريملو بمنتصف القوس العُلوى يتم أدا ▪

 المُستادمة، ويتادد أى جزء من منتصف القوس العُلوى يتم إستادامه. 
مُماشر   وبجزء صغير منه،  ففى   ▪ القوس  مُنتصف  يكون الأداء أعلى  يُفضل أن  القوى،  الصوت 

 بينما فى الصوت الضعيف يكون الأداء بطرف القوس العُلوى وبجزء بالغ الصغر منه.
دء فى التدريب على أداء التريملو، من شأنه القياآ باركات بطيئة وثابتة باستاداآ القوس عند الب ▪

ال التاكم فى  كيفية  فهم  التقنيةالمساعد  على  هذه  اللازمة لأداء  ، وسيساعد كذلك فى اركات 
 تدريب العضلات على تذكر الطريقة الصاياة لأداء التريملو.

 باستاداآ المترونوآ وزياد  سرعة الإيقاع تدريجيا  يُؤدى لأداء التقنية بأرياية.   مطأب التدريب  ▪
الضغ ▪ مقدار  تساوى  على  المطلوبةالماافظة  السرعة  م   القوس  على  بالضرور   ط  يؤدى   ،

 للاصول على صوت تريملو مُستمر وةير مُتقط  . 
 Spiccatoالإسبيكاتو : تقنية ثانياا 

 الادود :  الاةنية الأولى. 1
  ألاان : عمار الشريعي                                           ةناء : فرقة الأصدقاء 
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 )أ( في البداية نعزف مقاآ النهاوند على درجة لا بتقنية الاسبيكاتو 

 
 

 :  ثم التمرين التالي)ب( 

 
 ثم يعاد على الناو التالي :)ج( 
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 الأةنية الثانية : مش هتنازل عنك أبدا. 2

 ألاان : د. جمال سلامة                                            ةناء : سمير  سعيد 

 
 )أ( في البداية نعزف مقاآ النهاوند على درجة الصول بتقنية الاسبيكاتو 

 
etc. 

 )ب( أداء التمرين التالي :  

 
 
 

 )ج( ثم يعاد أداء هذا التمرين مر  أورى على الناو التالي : 

 
 . الأةنية الثالثة : تتر المقدمة لمسلسل ليالي الالمية 3
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 ألاان : ميشيل المصري                                           ةناء : مامد الالو  

 
 )أ( في البداية نعزف مقاآ الاجاز على درجة ري : 

 
etc. 

 
 )ب( أداء التمرين التالي :  

 
 على الناو التالي: يعاد أداء هذا التمرين مر  أورى بإيقاع )ج( 

 
etc. 

 :  تدريب على تقنية الإسبيكاتولبا خاصة نصائح
 يتم أداء الإسبيكاتو بالثلا السفلى من القوس.  ▪
 الأساس فى أداء الإسبيكاتو هو الإرتداد، بمعنى نغمة واحد  فى قوس هابط ترتد بنغمة واحد   ▪

 .فى قوس صاعد، وهكذا م  التكرار
أداء  ▪ تطوير  البداية  فى  المهم  من  فإنه  ولذلك  قصير ،  نغمات  عزف  الإسبيكاتو  عزف  يتطلب 

 . لإسبيكاتوالنغمات المنفصلة )الديتاشيه والإستكاتو( قبل الشروع فى تعلم أداء ا
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لأداء قوس الإسبيكاتو، ناتفظ بالقوس فوق الوتر مُماشر  ، ثم نتركه يسقط عليه، يجب أن يسقط   ▪
 القوس فى الإتجاه الذى سنعزف عليه، قوسا  لأعلى وقوسا  لأسفل. 

ة سقوطه فوق الوتر، ثم نرف  هذا الضغط من على القوس  ظنضغط قليلا  على القوس فى لا ▪
 فى لاظة الإرتداد.

 يجب وض  إصم  إبهاآ اليد اليمنى فى حالة إسترواء.  ▪
 .نقوآ بتسري  الإيقاع شيئا  فشيئا، ثم لتدريب على أداء الإسبيكاتو بمطءيجب أن نبدأ ا ▪
، وبعدها يتم التدريب على تكون على الأوتار المفتوحة أولا  ة التدريب على أداء هذه التقنية  يبدا ▪

 أداء السلالم باستاداآ الإسبيكاتو. 
د القوس بشكل طبيعى  ، نفعل ذلك بسرعة مُعتدلة والتى بها يرتنبدأ بعزف كل نغمة أرب  مرات  ▪

الوتر الجزئية نكررمن على  هذه  إتقان  وبعد  ثم مرتين  ،  نغمة ثلاث مرات  يتم  عزف كل  ثم   ،
 الأداء بالشكل المطلوب. 

إلتقاء القوس  ▪ ، سواء بالوتر ثابتة واحد  ةير مُتغير   يجب عند أداء الإسبيكاتو أن تظل منطقة 
 كان هذا عند النغمة الصاعد  أو الهابطة. 

ممارسة تمارين مُاتلفة م  تغيير سرعة أداء الإسبيكاتو يأتى من ولال إرتفاع الإرتداد، فكلما  ▪
 ، والعكس صايح.فعا  عن الوتر كان الأداء بطيئا  كان القوس مُرت

عب القوس ياتلف جزء القوس المُستادآ فى الإسبيكاتو وفقا  للصوت الذى نريده، فالعزف قرب ك ▪
 ، بينما العزف فى المنتصف يُنتج نغمة أوف وأكثر نعومة. يُنتج صوتا  أثقل وأعلى

عازفى ▪ عروض  بمشاهد   يُنصح  الإسبيكاتو،  تقنية  أداء  على  التدرب  جانب    الكمان   إلى 
المشهورين ودراسة حركاتهم أثناء العزف ......... يمكن تعلم الكثير بمجرد النظر إليهم بعناية  

 شديد  ومااكا  أدائهم لتلك التقنية. 
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   Trill الزغردة أوالترل : تقنية  ثالثاا 

 : حبك نار  الأغنية الأولى. 1
 ألاان : مامد الموجى                                    : عبد الاليم حافظ      ةناء

 
 تمرين مستنمط من أةنية حمك نار. )أ( 
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 )ب( يعاد أداء هذا التمرين على الناو التالي :  

 

etc. 

 )ج( يؤدى التمرين مر  أورى على الناو التالي : 

 
etc. 

 أداء التمرين على الناو التالي :)د( 

 
etc. 

 . الأةنية الثانية : طير في السما2
 فاروق الشرنوبي ألاان :                                     ةناء : إيمان المار درويش

 
 . )أ( تمرين مستنمط من أةنية طير في السما

 
 يعاد أداء هذا التمرين على الناو التالي : )ب( 

 

etc. 



[Type here] 

 

الموسيقى والمجتمع فى   -عدد خاص  – 54المجلد    -كلية التربية الموسيقية  -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

 2025مارس  -رؤى وتجارب   -القرن الحادى والعشرين  

 

338 

 )ج( يؤدى التمرين مر  أورى على الناو التالي :  

 

etc. 

 أداء التمرين على الناو التالي :)د( 

 

etc. 

 . الأةنية الثالثة : النهر الاالد 3
 ةناء وألاان : مامد عبد الوهاب 

 
 تمرين مستنمط من أةنية النهر الاالد :  

 )أ( أداء التمرين التالي :  
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 يعاد أداء التمرين على الناو التالي : )ب( 

 
 :لتدريب على تقنية الزغردة أو الترل با خاصة نصائح

التدر  ▪ المهم  المُترونوآمن  بمصاحمة  الترل  على  فى يب  مُعتدلة  سرعته  تكون  أن  يجب  والذى   ،
 على سبيل المثال(   60بدايات التدريب ، لا سريعة جدا  ولا بطيئة جدا  ) نوار = 

  –يجب التأكد من عدآ الضغط عليه بقو  بل بافة    –يكون أداء الترل بإصمعين ، إصم  ثابت   ▪
 .  ى يضرب على الوتر ذهابا  وإيابا  وإصم  متارك وهو الإصم  الذ 
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، حيا يميل الإصم  الثابت الذى يُؤدى  الكمانيجب مُلاحظة دقة التنغيم عند أداء الترل على آلة ▪
 .  إذا كان المُعد الفاصل نصف تون ، واصة  س ) النغمة الأصلية( إلى التراج النغمة الأسا

مما يتسبب  من أكثر الأوطاء شُيوعا  عند أداء الترل، الضغط بصور  كبير  على الإصم  الثابت،   ▪
)شدها( اليد  توتر  وتصمح فى  أبطأ  الاركة،  يصمح  على  قدر   أقل  المُتارك  الإصم   ويجعل   ،

 . ل بشكل عاآ عما يجب أن يكون عليهحركته ةير مُنتظمة، ويتسبب ذلك فى بُطء التر 
يجب أن يكون الإهتماآ عند أداء الترل مُنصما  على رف  الإصم  المُتارك من على الوتر، وليس  ▪

نتعامل م  لوحة العفق    –كما يصف الكثير من مُعلمى الآلة   –وض  الإصم  عليه ، كما لو أننا 
 كأنها لوح ساون، يجدر بنا أن نرف  يدنا من فوقه فور لمس إصمعنا له.

هذه   ▪ أداء  فى  عليها  الإعتماد  يمكن  والتى  القوية،  الأصاب   إستاداآ  الترل  أداء  عند  يجب 
 ...، فلا يُنصح مثلا  باستاداآ الإصم  الراب  عند أداء الترل. التقنية 

 يجب أداء الترل دوما  بسامة قوس واحد .  ▪
يجب أداء حلية الزةرد  باسترواء وبدون عصبية، ويُنصح بالتوقف عن التدريب عند الإحساس   ▪

ل بألم فى اليد أو عصبية أو عدآ وضوح للنغمات، ولا نعود إلى التدريب مُجددا  إلا بعد الاصو 
 .اليدعلى قسط وافر من الإسترواء

بشكل  عاآ ..... فإن التدريب اليومى هاآ جدا  لإتقان أداء الترل، ليس فقط من أجل أداء مقطوعة  ▪
التدريب على تقنيات الآلة، فذلك من شأنه   مُعينة فى وقت معين، ولكن كجزء رئيس من أجزاء 

 تطوير حركة إصم  دقيقة موثوق منها بشكل عاآ. 
أن  ا    ويجب  مُن و ع  اليومى  التدريب  أو    ،يكون  عليه،  للتدريب  يوآ  كل  مُغاير  وتر  إوتيار   يمكن 

 إوتيار زوج مُاتلف من الأصاب  كل يوآ لأداء الالية.
، هو من أهم الكتب  7الجزء الأول مصنف      Preparatory Trills Studiesكتاب سفشك    ▪

 . الكمان التعليمية لدراسة أداء الزةرد  على
 pizzicatoرابعاا : تقنية النبر 

التقنية  هذه  أداء  على  تدريمات  إعداد  عدآ  الماحا  لمسرأى  نظرا   وإيقاعاتها ،  المُاتار   العينة  ،  اطة 
الماحا لأداء    يقترحها   النصائح التىالتوصية بالأوذ ب  ، م فى حد ذاتهابالعينة كتدريمات  والإكتفاء  

 . هذه التقنية 



[Type here] 

 

الموسيقى والمجتمع فى   -عدد خاص  – 54المجلد    -كلية التربية الموسيقية  -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

 2025مارس  -رؤى وتجارب   -القرن الحادى والعشرين  

 

341 

 آه لو قابلتك من زمان . الأةنية الأولى : 1
 ألاان : بليغ حمدي                                            ةناء : ورده  

 
 الأةنية الثانية : كامل الأوصاف . 2

 ألاان : مامد الموجي                                   ةناء : عبد الاليم حافظ  
 
 

 
 
   عنوان بيتنا الأةنية الثالثة : -3

 ألاان : وليل مصطفى                                      ةناء : على الاجار 

 : تدريب على تقنية البيتزكاتولبا خاصة نصائح
، وأداء النبر بلُامة إصم  السمابة )الجزء السمين  العفق لتثبيت إبهاآ اليد اليمنى  لوحة  ستاداآإ ▪

 من السمابة(.
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الكمان، فهذا   ▪ بعيدا  عن فرسة  السمابة  بإصم   النبر  يكون  يُعطى صوتا  معدنيا   يجب أن  الجزء 
ى صوتا  دافئا  وناعما  فى  طيُع  فق، فهو، والأفضل أن يكون الأداء أقرب ما يكون للوحة العجافا  

 الوقت ذاته. 
البيتزكاتو، نبر   ▪ بتقنية  النغمات  المُبتدئ عند عزف  من الأوطاء الشائعة التى يق  فيها الدارس 

بقو ، مما يتسبب فى إرتداد الوتر بقو  للوحة العفق وملامسته لها، ويُؤدى السمابة    بإصم   الوتر
 .هذا لإنتاج صوت ةير مطلوب للنغمة

البداية على عزف الأوتار الار   وللتغلب على هذه المشكلة ▪ ، فإنه على الدارس أن يتدرب فى 
السلالم ..... م  التركيز فى كل ذلك  على أداء  بعد ذلك  ثم يتدرب بنفس التقنية  بهذه التقنية،  

لضغط مُتوازن من السمابة على الوتر أثناء النبر، مما ينتج عنه إصدار الصوت  على الوصول  
 المطلوب للنغمة.

أصعب مشكلة عند العزف بتقنية البيتزكاتو هى المُاافظة على الإيقاع، وواصة  فى المقطوعات  ▪
 السريعة، فقد يستغرق الأمر وقتا  أطول من المطلوب للعود  لاستاداآ القوس بعد الأداء بالنبر. 

على أداء نغمة واحد  باستاداآ    –بمطء شديد    –وللتغلب على هذه المشكلة، فعلى الدارس التدريب  
، وتكرار ذلك بالتوالى م  تزايد  واحد  باستاداآ القوس يليها سكتهالنبر يليها سكته، ثم أداء نغمة  

الضغط كثيرا  على القوس عند العود    آالسرعة بشكل تدريجى م  تاسن الأداء، والارص على عد 
 . )فهذا أيضا  وطأ شائ ( لاستادامه

للماافظة على الإيقاع أثناء العزف بتقنية البيتزكاتو، يُنصح الدارس بعزف سلم، على أن يبدأ   ▪

، على أن يبدأ الدارس  (، ثم ) (ثم )    ( ع )عزف هذا السُلم بإيقا 
شديد   بمطء  بشكل  البداية  فيالتدريب  الإيقاع  تسري   ثم  ذلك   تدريجي،  كل  ويتم  التاسن،  م  
 بمصاحمة المترونوآ. 

 عدآ إستاداآ أوتار حر  أثناء العزف بتقنية البيتزكاتو. يُفضل   ُ  ▪
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 نتائج البحث                                   
   -جاءت نتائج الماا كإجابات على تساؤلات الماا على الناو التالي:

 الكمان ما تقنيات الأداء الهامة والغير شائ  فى ذات الوقت أدائها لدى دارس آلة :  التساؤل الأول  -
 فى مرحلة المكالوريوس بالكليات المُتاصصة . 

   -:  وجاءت إجابته كالتالي 
 البيتزكاتو (  –الترل  –الإسبيكاتو   –)التريملو 

الثانىا  - تقنيات    :لتساؤل  على   تاتوى  التى  المصرية  الأةنيات    –الإسبيكاتو    –التريملو )ما 
 البيتزكاتو( -الترل

   -:  وجاءت إجابته كالتالي
التقنيات، إلا أن الماحا إنتقى أةانى بعينها )عينة عمدية( للإشار     تزور الأةنية المصرية بهذه 

 ، جاءت على الناو التالى : يات بواق  ثلاث أةنيات لكل تقنيةإلى هذه التقن 
 بره الشمابيك مامد منير   -)طايرياهوى مامد رشدى توزي  يايى الموجى Tremolo التريملو ▪
 ياواحشنى مارآ فؤاد(  
الأصدقاءSpiccato   لإسيبيكاتوا ▪ فرقة  سمير   -)الادود  أبدا   عنك  هاتنازل  تتر    –سعيد   همش 

 مقدمة مسلسل ليالى الالمية مامد الالو(
النهر  -طير ف السما إيمان المار درويش   –) حمك نارعبد الاليم حافظ  Trill الترلالزةرد  أو  ▪ 

 الاالد مامد عبدالوهاب(  
كامل الأوصاف عبد الاليم حافظ   -) آه لو قابلتك من زمان ورده Pizzicatoأو البيتزكاتو  رالنب ▪
 عنوان بيتنا على الاجار(  -
:  ا  - الثالث  الأةانى  لتساؤل  بعض  ألاان  من  والمُستنمطة  المُقترحة  التكنيكية  التدريمات  ما 

 المصرية، والتى يمكن إستادامها كمدول لأداء التقنيات المُشار إليها . 
التريملو  ( تقنيات  من  كلا   على  تمارين  ثلاث  بواق   التمارين  من  مجموعة  بإعداد  الماحا   –قاآ 

 ه هذ ءعداد تدريمات على أدالإ  وجود ضرور   رأى الماحا عدآالبيتزكاتو( ... فى حين    –الإسبيكاتو  
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فى حد ذاتها،  كتدريمات  ، نظرا  لمساطة العينة المُاتار  وإيقاعاتها، والإكتفاء بالعينة المُاتار   التقنية
 . قترحها الماحا لأداء هذه التقنيةم  التوصية بالأوذ بالنصائح التى ا
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   توصيات البحث                          
التريملو  – تقنيات )  البيتزكاتو( من حيا طرق   –الترل    –الإسبيكاتو    -الإهتماآ بتوضيح وشرح 

آلة لدارس  بينها  الاوتلاف  يما  وأوجه  وأدائها  بالكليات    الكمانتدوينها  المكالوريوس  بمرحلة 
 المتاصصة.  

إدراج بعض الألاان والمؤلفات الموسيقية العربية والتى تاتوى على بعض تقنيات الآلة ماور   -
آلة مُقررات  أدائها ضمن  شائ   الغير  فؤاد    الكمانالماا  أحمد  قلب  )دقات  النهائية  الفرقة  لطالب 

 حسن نموذجا (  
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 مُلخص البحث 
   المصرية الإستفادة من الأغنية

 كمان اللإرتقاء بأداء بعض التقنيات الخاصة بألة فى ا
، بثرائها التقنى فى إستاداآ  ائها المُوسيقى على جمي  الأصعد تتميز الأةنية المصرية إلى جانب ثر 

للتعبير عن ألاانها، مما وجد  يه الماحا مُدولا  مُابما  إلى وجدان دارسى الآلة، يمكن    الكمانآلة
إستادامه فى مساعدتهم على أداء بعض التقنيات الهامة الغير شائ  أدائها فى مرحلة المكالوريوس  

 بالكليات المُتاصصة .   
الماا فى   تبلورت مشكلة  الدراسية ولقد  المناهج  إحتواء  الرةم من  أنه على  الماحا من  ملاحظة 

لآلة الأساسية  الدراسة  أركان  على  المُتاصصة  سلالم    الكمانبالكليات  تكنيكية    –)    –تمارين 
 مقطوعات موسيقية بصيغ ومُسميات ماتلفة( إلا أن كلا  من:

 المد  الزمنية القصير  لدراسة الآلة قياسا  إلى الثراء الكبير لتقنياتها وتنوعها.   ▪
طبيعة التمارين التى يقوآ طالب الآلة بدراستها فى مرحلة المكالوريوس ، والتى تقوآ فى الأعم    ▪

 الإستكاتو –  Detacheالديتاشيه – Legatoالأةلب منها على دراسة التقنيات الرئيسية ) الليجاتو 
Staccato)  . 

 يتسبمان فى أةلب الأحيان فى إةفال ةير مُتعمد  لدراسة بعض التقنيات الهامة الأورى مثل  
 ( Pizzicatoالنبر  – Trillالزةرد  أو الترل  –  Spiccatoالإسيبيكاتو  –  Tremoloو )التريمل

دون   المكالوريوس  ينهون مرحلة  قد  الآلة  دارسى  أن شرياة عريضة من  بالضرور   ينتج معه  مما 
 لأى  من التقنيات السابق ذكرها بالأداء.التعرض 

، أسماع وأذهان ووجدان دارسى الألةوهذا ما دعا الماحا للجوء إلى الأةنية المصرية القريمة من  
وتمييزها،   وتدوينها  أدائها  على طرق  والتعرف  التقنيات  هذه  دراسة  فى  منها  والإستفاد    لتوظيفها 
للتدريب على  المعروفة  المصرية  ألاان بعض الأةانى  تمارين دراسية م ستنمطة من  بإعداد  وذلك 
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التقنيات  التريملو  أداء   ( المكالوريوس  مرحلة  فى  أدائها  شائ    –الترل    -الإسبيكاتو   –الغير 
 البيتزكاتو(.  

،  ، الإسبيكاتولتقنيات الأداء موضوع الماا وهى: التريملو  عرض   على  ولقد اشتمل الإطار النظرى 
 ، البيتزكاتو. الترل

 
 أما الإطار التطبيقى فكان مضمونه:  

التقنيات   لأداء  كمدول  المصرية  الأةانى  بعض  ألاان  من  مُستنمطة  تكنيكية  تدريمات  إقتراح   (
المُشار إليها م  توجيه بعض النصائح لكيفية أداء هذه التدريمات كمدول لأداء التقنية على الناو  

 المطلوب( 
 والتى كان من أهمها:   اوتتم الماحا باثه بعرض أهم النتائج والتوصيات ثم 
التريملو  – تقنيات )  البيتزكاتو( من حيا طرق   –الترل    –الإسبيكاتو    -الإهتماآ بتوضيح وشرح 

آلة لدارس  بينها  الاوتلاف  يما  وأوجه  وأدائها  بالكليات    الكمانتدوينها  المكالوريوس  بمرحلة 
 المتاصصة.  
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Research Summary 
Benefiting from the Egyptian song in improving the performance of 

some techniques specific to the violin 
Dr. Mahmoud Abd elkader Moursy 

Abstract 
In addition to its musical richness at all levels, the Egyptian song is distinguished by its 

technical richness in the use of the violin instrument to express its melodies, which the 

researcher found in it to be a desirable entry into the conscience of students of the 

instrument, which can be used to help them perform some important techniques that are 

not commonly performed at the bachelor’s level in specialized colleges. 

The research problem was crystallized in the researcher’s observation that although the 

curricula in specialized colleges contain the basic pillars of studying the violin 

instrument (scales - technical exercises - musical pieces in different formats and names), 

all of them are: 

▪ The short period of time to study the machine compared to the great richness and 

diversity of its technologies. 

▪ The nature of the exercises that the instrument student studies in the bachelor’s degree, 

most of which are based on studying the main techniques (legato, detache, and staccato). 

They often cause unintentional neglect of studying some other important techniques, 

such as...  

(Tremolo - Spiccato - Trill - Pizzicato) 

  Which necessarily results in the fact that a large segment of instrument students may 

finish the bachelor’s degree without being exposed to any of the previously mentioned 

performance techniques. 

This is what prompted the researcher to resort to the Egyptian song that is close to the 

ears, minds and consciences of those who study the instrument, to employ it and benefit 

from it in studying these techniques and learning about the ways of performing, 

recording and distinguishing them, by preparing study exercises drawn from the 

melodies of some well-known Egyptian songs for training in performing techniques that 

are not commonly performed at the bachelor’s level (Tremolo, Spiccato, Trill, and 

Pizzicato). 

The research objectives focused on: 

- Identifying some important and, at the same time, uncommon performance techniques 

for students of the violin instrument at the bachelor’s level in specialized colleges. 

- Identifying some Egyptian songs that contain techniques (tremolo, spiccato, trill and 

pizzicato). 
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- Suggesting technical exercises as an introduction to performing the aforementioned 

techniques, provided that these exercises are derived from the melodies of some 

Egyptian songs. 

The importance of this research is that it works to expand the understanding and 

performance of the student of the violin instrument at the bachelor’s level in specialized 

colleges of an important group of instrument performance techniques, within an 

interesting and heart-warming music framework, which is the Egyptian song. 

The researcher used the descriptive method (content analysis)  

Keywords: Violin instrument -Performance techniques - Egyptian song 


