
 
 

 م 2024 يوليو  - الثاني والخمسون المجلد    -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

750 

 

 الصولفيج الغربىو آلة الكمان  ي مقرر بين  منهج المواد المترابطة اثر الاستفاده من
. قسم التربية الموسيقيةب آلة الكمان ىلتحسين تكنيك العزف والسمع الداخلى لدارس  

  د/ احمد محمد إبراهيم العربانىا.م.
 مـــــــقـــــدمـــــة :

تتعدد المقررات الدراسية بقسم التربية الموسيقية والتى تتطلع الى تحقيق تنمية للمهارات الموسيقية     
لخريجيها سواء كانت فى مجال العزف على الالات الموسيقية أو المعرفة العامة للمفاهيم التى تساعده  

 العمل . ق لات المختلفة سواء فى مجال التعليم او سو مجاالفى 
المترابط  إ     المنهج  بين  يقوم  ن  أو  الدراسية  المواد  بين  التى  المتبادلة  والروابط  العلاقات  بإظهار 

مما يحقق الربط الافقى بين المواد    على الرغم من إنفصال المواد عن بعضها ,الموضوعات فيها  
 الدراسية وإعطاء فهماً عاماً لميدان واسع من المعرفة.

ومن تلك المقررات الدراسية مقرر آلة الكمان الذى يهدف الى تعلم التقنيات العزفية التى تمكن       
لتنمية   الغربى الذى يهدف  , ومقرر الصولفيج  الموسيقية المختلفة  المقطوعات  دارسيها من عزف 

المقررين   من  كلًا  اى   , الموسيقية  والكتابة  والغناء  القراءة  على  والقدرة  الداخلى  محتوى  السمع  له 
 .ساسية للموسيقى الغربيةأمنفصل عن الاخر احدهما تقنى عزفى والاخر قواعد 

 مــشكـــلة الــبحث :
لاحظ الباحث مشكلة البحث من خلال تدريسة لالة الكمان بكلية التربية النوعية جامعة بورسعيد    

دارسى آلة الكمان يواجهون صعوبة فى فهم قواعد الصولفيج الغربى و تنمية سمعهم    حيث وجد ان
الكمان بالاضافة الى عدم وجود تدريبات لآلة   , ب  الداخلى  مقرر  تساعدهم فى ربط ما يتم دراستة 

الذى يحتوي على تقنيات عزفية تهدف إلى تحسين    بما يتم تدريسة بمقرر الة الكمانالصولفيج الغربى  
 تكنيك العزف للدارسين المتخصصين .

 :  يهدف هذا البحث الى : حث  ـــــالب أهداف
 منظم يربط بين منهجين مختلفيين .على منهج إمكانية تعرف دارسى الة الكمان  -1
 .  ر آلة الكمان ومقرر الصولفيج الغربىربط بين مقر لتحقيق ا   إمكانية -2
من   على آلة الكمان الاداءتحسين عند الدارس بالإضافة الى  السمع الداخلى   محاولة تنمية  -3

 خلال منهج واحد.

 
  جامعة بورسعيد  –بقسم التربية الموسيقية كلية التربية النوعية  الكمان( المساعداستاذ  الالات الاوركسترالية )آلة 
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 حث :ـــأهمية الب
ترجع أهمية هذا البحث الى انه بتحقيق الأهداف السابقة فإن ذلك يمكن ان يؤدى الى تحسين   -

 الربط بين منهجى ألة الكمان والصولفيج الغربى الى جانب تحسين الأداء على الالة بشكل عام .
 التعليم لتيسير عملية التعلم.الاستفاده من الاتجاهات المنهجية الحديثة فى  -

 البحث :  فروض
إحصائياً بين متوسطى رتب درجات التطبيقين القبلى والبعدى فى  وجد فرق دال  ي  الفرض الاول : 

 .الاختبار العملى لصالح التطبيق البعدى 
الكمان  يوجد حجم تأثير كبير  :    الفرض الثانى والصولفيج  لمنهج المواد المترابطة بين مقررى آلة 

 الغربى.
 حدود البحث :

 جامعة بورسعيد. – كلية التربية النوعية  –قسم التربية الموسيقية  الحدود المكانية :  •
 .  طلاب الفرق الدراسية الاربعة الحدود البشرية : •

 البحث : إجراءات
   منهج البحث : •

 .يتبع البحث المنهج التجريبي      
 عينة البحث :   •
 جامعة بورسعيد . -كلية التربية النوعية – طلاب الفرق الدراسية الاربعة بقسم التربية اموسيقية  -
 لآلة الكمان بالفرق التدريسية الاربعة . السلالم وتقنيات اليد اليمنى واليسرى  -
بالفرق   - الغربية  الموسيقى  بقواعد  المصرفة  والمسافات  الهارمونية  والمسافات  اللحنية  المسافات 

 .التدريسية الاربعة
 أدوات البحث :   •
 النوت الموسيقية . -1

 آلة الكمان. -2

 بطاقة ملاحظة . -3

 (    إعداد الباحث) المقترح   التصور  -4
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 مصطلحات البحث :
 : Inner Hearing   السمع الداخلى ❖

   (1)" هو رنين الاصوات الموسيقية التى يتخيل الدارس سماعها " 
 : Technique   التكنيك ❖

لمهارة معينة وهو جزء مكمل ومهم من    ( فنياً   )   أسلللللللللللللوب أداء الحركة الصللللللللللللحيح ميكانيكياً هو    "   
   (2)ى ". المهارة ولكنه ليس جزئها الأساس

المترابط    ❖ الدراسية  : Interconnected Approach المنهج  المواد  بمنهج  ويقصد   "
التكاملى هو العناية بإظهار العلاقات والروابط المتبادلة التى    المترابط او ما يصطلح علية بالمنهج

بين المواد الدراسية أو بين الموضوعات فيها على الرغم من إنفصال المواد عن بعضها , وقد يكون  
 ( 3)"هذا الربط بين مادتين أو أكثر أو موضوع فى ماده وموضوع فى ماده أخرى 

 لدراسات السابقة : ا
وجد الباحث ندرة فى الابحاث التى تتناول منهج المواد المترابطة فى مجال الموسيقى رغم تناولة فى   

 مجالات اخرى ونعرض منها الاتى :
تصور مقترح لدور الانشطة المكتبية فى تنمية مهارات التعبير الابداعى لدى    : "  دراسة بعنوان

 * طلاب المرحلة الإعدادية فى ضوء مدخلى عمليات الكتابة والمنهج المترابط "
هدفت الدراسة إلى بناء برنامج قائم على الترابط بين فرع التعبير وأنشطة المكتبات لتنمية مهارات  

 مليات الكتابة والمنهج المترابط التعبير الابداعى لدى طلاب المرحلة الاعدادية فى ضوء مدخل ع
بتقسيم العينة الى مجموعة تجريبية من طلاب المرحلة   قام وقدوقد اتبع البحث المنهج التجريبى ,    

 , واستخدم الباحث القياس القبلى البعدى لمعرفة مدى تنمية التعبير الابداعى. الاعدادية
مستوى      عند  إحصائياً  دالة  فروق  وجود  الى  النتائج  درجات    0,05وتوصلت  متوسطات  بين 

 المجموعة التجريبية فى كلٍ من القياسين القبلى البعدى لصلح القياس البعدى .
  يتفق البحث الحالى مع تلك الدراسة من حيث استخدام المنهج المترابط واستخدام المنهج التجريبى 

ولكن يختلف فى الهدف والعينة والمنهج المعد لتنمية السمع الداخلة وتحسين   لإثبات صحة الفروض 
 تكنيك العزف لدارسى آلة الكمان.

 
 5,ص 1971" , يحث منشور , كلية التربية الموسيقية , جامعة حلوان ,الفصل الثالث و القاهرة , " الاذن الموسيقية اميمة امين (1)

 256صم , 1987, بغداد , 1ع التعليم العالى , طمطاب " التحليل الحركى "  : وجية محجوب (2)

 .  210,ص  2013, عالم الكتب , القاهرة , "المناهج الدراسية النظرية والتطبيقية " عطيو , محمد نجيب (3)

 .  2020,  30مجلة كلية التربية ,جامعة بورسعيد , مجلد ,   , بحث منشور تامر محمد حسن الغضبان* 
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 :المحور الأول : الإطار النظرى 
 تعريف المنهج المترابط :اولًا : 

بعض      يشوبها  التى  المناهج  احمد  وهو  المواضيع  متعدد  المنهج  أحياناً  عليه  التربويون  يطلق 
الغموض , وقد أورد بعض الباحثون فى مجال التربية والتعليم العديد من التعاريف والمصطلحات فى  

 : المنهج المترابط بأنههذا الصدد حيث يعرفون 
المنهج الذى يعمل على إزلة الحواجز من أمام المتعلم , مما يساعده فى إكتساب    يرى "ابو حرب"  

   (1) الخبرات الاساسية بصورة موحدة يمكن توظيفها فى الحياه اليومية .
ويرى الشربينى والطناوى أنه " نظام يؤكد على دراسة المواد الدراسية دراسة متصلة وينظمها تنظيماً  

نيها الطلاب مما  ج ولايهمل الفائده الاجتماعية التى ي  منطيقياً تقليدياً ,سيكولوجياً أكثر منه تنظيماً  
 ( 2) يدرسونة ". 

 خصائص منهج المواد الترابطة :
 يربط جوانب المعرفة المتقاربة بعضها البعض بشكل كلى . -1
 تنظيم المنهج بما يمكن المعلم من تغطية مواد عديده . -2
 وامفاهيم الرئيسية .يركز على المبادئ والقوانين  -3
 يحقق الربط الافقى بين المواد الدراسية . -4
 يعطى فهماً عاماً لميدان واسع من المعرفة . -5

 :  الصولفيج الغربىثانياً : 
والمقامات    هوو        الموسيقية  والعزف والألحان والإيقاع والأصوات  بالغناء  يتعلق  ما  لكل  دراسة 

  طريقة كتابتها وقراءتها وتفسيرها وتحديد خصائص الأصوات الموسيقية، كالطبقة الصوتية والطابع،
الإملاء تحدي الموسيقي وتدريس  مهارات  وتقوية  الموسيقي،  الحس  بينهالتنمية  والتمييز  النغمات    . د 

(3),(4)   
 
 

 
التربوى  اتجاهات معلمة الحلقه الاولى من التعليم الاساسى نحو المنحى التكاملى للمنهج "  ابو حرب , يحيى حسين , والفزاورى , خالد (1)

 .   2010( , مصر ,  1" دراسات تربوية واجتماعية , العدد) فى سلطنة عمان
 255, ص  2011عمان:دار الميسره للنشر والتوزيع , الاردن ,   " تطوير المناهج التعليمية " الشربينى , فوزى ,والطناوى (2)

 014, ص   م2000العربية , الهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية , القاهره مركز الحاسب الآلى , مجمع اللغه  ,   معجم الموسيقى " ( (3)

 -" . journal of  Reseach in Music Education ,1956.p 40 Tower an International Solfegge(4) Siler , H." 
34  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%82%D9%8A
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 :  ت آلة الكمان تقنيا بعض ثالثاً: 
  :  legato bowingمتصلالالقوس 

قوس يوضلللع فوق عده نغمات متعا به أوعلي جملة يعبر عن الإتصلللال بين النغمات وهوعبارة عن   
موسللللللليقية كاملة تؤدى متصللللللللة باسلللللللتخدام قوس واحد, والقوس المتصلللللللل من أكثر أسلللللللاليب القوس  
المسلللتخدمة في أداء الجمل اللحنية ي حيث أنه يسلللاعد بشلللكل كبير علي إظهار الناحية الجمالية في 

رونة الرسللللس بمسللللاعدة الذراع الأيمن فى حالة  الجملة الموسلللليقية ويعتمد أداء القوس المتصللللل على م
 (1)  الإنتقال بين الأوتار. 
  : Detache القوس المنفصل

يؤدى بإسللتخدام قوس كله هابط ثم صللاعد على التوالى لكل نغمة ويكون الأداء بسللرعة معتدلة       
وبدون ضلللغط على عصلللا القوس ويسلللتخدم الرسلللن والسلللاعد أثناء حركة القوس على الأوتار, ويمكن 
أن يعزف بأى جزء من القوس دون تحديد طول معين بداية من إسلللتخدام القوس الكامل إلى أصلللغر  

 (2)إستخدامه من القوس,  ويرمز له بوضع شرطه قصيره أسفل أو أعلى النغمه.  جزء ممكن 
  :Double Stoppingالعفق المزدوج  

المسافات        أداء  فى  ويتمثل  واحد  وقت  في  متجاوريين  وتريين  على  نغمتين  أداء  إمكانية  وهو 
المختلفة بأسلوب العزف المزدوج الثانية , الثالثة , السادسة , الأوكتاف والعاشره , ومن الممكن أداء 

(عن طريق عفق ثلاث نغمات أو أربع فى وقت واحد , ويجب أن تكون أصابع اليد    Cordsتألف)  
  (3)اليسرى فى حالة مرونة تامة حتى يأتى الأداء سلساً وبدون تشنج فى اليد. 

 : Changing of positionsالإنتقال بين الأوضاع  
يعتبر الإنتقال بين الأوضاع من أهم تقنيات اليد اليسرى ويعتمد على مرونة كبيرة من الأصابع    

الأوضاع المختلفة بسهولة ويسر, ويعتبر التحكم في القبض  والرسن والساعد حتي يتم الأنتقال بين  
على الَالة جيداً بواسطة الكتف والذقن من أهم العوامل التى تساعد علي حرية حركة اليد اليسري من  
وضع لآخر , وفى حالة العزف فى الأوضاع العليا مثل الوضع الخامس والسادس والسابع فأن الإبهام  

 ( 1) بة الآله لمساعدة اليد على تقدمها  تدريجياً. يأخد مكان أسفل نهاية ر 

 
" رسالة دكتوراه غير منشورة ,  :" تكنيك مستحدثات أله الكمان عند بعض مؤلفي القرن العشرين وكيفية أدائهاسامي جمعة محمد على  (1)

 61, ص 1993كلية التربية الموسيقية جامعة حلوان,القاهره 

 62ص , مرجع سابق , سامى جمعة محمد على (2)
 , Harvard University, 2nd  Edition, London , Heinemann "Harvard Dictionary of Music"Apel ,Willi: (3)

Education Book's LED., 1982,p181 
 . 8, ص1990,  مذكرات غير منشوره, كلية التربية الموسيقية , القاهرة ,  الآلات الأساسية في الأوركسترا"هدي إبراهيم سالم:"  (1)
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 محور الثانى : الإطار التطبيقى : ال
لآلة      العزفية  والتقنيات  السلالم  بحصر  الباحث  قام  والمسافات    الكمانلقد  اللحنية  المسافات  و 

  – من خلال الواقع التدريسى للمقرارات الدراسية بقسم التربية الموسيقية    بالصولفيج الغربى المصرفة  
  الصولفيج الغربى لاستفاده من ربط منهج آلة الكمان بمنهج  لكلية التربية النوعية جامعة بورسعيد ,  

 اخلى لدارس قسم التربية الموسيقية .لتحسين تكنيك العزف والسمع الد
المسللللافات اللحنية  الفيولينه ,  ةللآ وتقنيات عزفيةعينة البحث من سلللللالم الجدول التالى يوضللللح      

 بالفرق الدراسية:    والمصرفة بقواعد الموسيقى الغربية 
 المـــــنــــهــــــج             

 لــــــــــــفـــــــــــــرقة  ا
 والتقنيات العزفية  لسلالما

   لآلة الفيولينة 
المسافات اللحنية والمصرفة  

   بالصولفيج الغربى 

 : الأول الفصل الدراسى الفرقة الأولى  
واحد   -5 اوكتاف  الكبير  صول  سلم 

 +الابيج 
التدريب على تقنيات اليد اليمنى :   -6

أجزاء القوس المختلفه ) اعلى , منتصف , 
 اسفل القوس ( 

  الثانى   لكالشتقنيات اليد اليسرى :   -7
في العزف )بحصر مسافة نصف تون بين 

 الاصبع الثانى والثالث ( 

 : الأولالفصل الدارسى 
 : مسافات اللحنية التاليةال -8
 . الثانية الصغيره والكبيره -
 

 الثانى:  الفصل الدراسى
الكبير   -9 صول  اوكتاف  2سلم 

 +الاربيج . 
10- : اليمنى  اليد  القوس :    تقنيات 

المنفصل    legattoالمتصل   القوس   ,
detacha 

  الاول   لكالشتقنيات اليد اليسرى :   -11
فى العزف ) بحصر مسافة نصف تون بين  

 (. الاصبع الاول والثانى

 الفصل الدارسى الثانى : 
 : المسافات اللحنية التالية -12

 الثالثة الصغيرة والكبيره.  -     

 الفرقة الثانية  
 : الأول الفصل الدراسى

 اوكتاف +الابيج 2سلم لا الكبير  -13
 : الأولالفصل الدارسى 

 المسافات اللحنية التالية :  -16
 الرابعة التامة.  -
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القوس تقنيات اليد اليمنى :  -14
والقوس المتقطع   Legatoالمتصل 

Stacatto . 
 الرابعالشكل  تقنيات اليد اليسرى :   -15

في العزف  )بحصر مسافة نصف تون بين  
 الاصبع الثالث و الرابع (

 الثانى:  الدراسىالفصل 
اوكتاف  2الكبير    سى بيمولسلم   -17

 +الاربيج . 
18- : اليمنى  اليد  تنويعات  :    تقنيات 

على القوس )قوس متصل منفصل , وقوس 
 متصل متقطع (

الشكل تقنيات اليد اليسرى :  -19
فى العزف ) بحصر مسافة نصف   الخامس

تون بين الوتر والاصبع الأول وبين 
 الاصبع الثالث والرابع ( 

 : الثانىالفصل الدارسى 
 المسافات اللحنية التالية :  -20
 الخامسة  التامة.  -

 الفرقة الثالثة  

 : الأول الفصل الدراسى
المتحرك    الكبير  صولسلم   -21

 اوكتاف +الابيج 2 )الوضع الأول والثالث (
القوس تقنيات اليد اليمنى :  -22

 لعدة نغمات منفصلة. Legatoالمتصل 
23-   : اليسرى  اليد  الوضع  تقنيات 

لمسافة  المزدوج  والعزف  العزف  في  الثالث 
 السادسة الكبيرة والصغيره . 

 الفصل الدارسى الاول: 
التالية   المصرفةالمسافات  -24

: 
مسافة الرابعة الزايده   -

مصرفة الى مسافة السادسة الكبيرة  
 اوالصغيره . 

 الثانى:  الفصل الدراسى
المتحرك)الوضع   -25 الكبير  دو  سلم 

 اوكتاف +الاربيج . 2الأول والثانى( 
قوس  :   تقنيات اليد اليمنى : -26

 متقطعة. متصل متقطع لعدة نغمات 
  : اليسرى  اليد  في  تقنيات  الثانى  الوضع 

العزف والعزف المزدوج لمسافة الثالثة الكبيرة  
  والصغيرة .

 الفصل الدارسى الثانى: 
 : التالية المصرفةالمسافات  -27
مسافة الخامسة الناقصة   -

مصرفة الى مسافة الثالثة الكبيره او  
 الصغيره. 
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 الفرقة الرابعة  

 : الأول الفصل الدراسى
المتحرك   -28 الكبير  صول  سلم 
( اوكتاف3 الخامس  إلى  الأول  الوضع   (  

 +الابيج 
29-   : اليمنى  اليد  تنويعات  تقنيات 

 مختلفة لحركة القوس 
الانتقال إلى  تقنيات اليد اليسرى :   -30

المختلفة العزفية  المزدوج   الأوضاع  والعزف 
 الرابعة التامة ومسافة الثانية الزايده .لمسافة 

 الاول: الفصل الدارسى 
 : التالية المصرفةالمسافات  -31
الزايده   الثانيةمسافة  -

 الرابعة التامة. مصرفة الى مسافة 

 الثانى:  الفصل الدراسى
المتحرك)الوضع    لاسلم   -32 الكبير 

 اوكتاف +الاربيج . 3( إلى السابع الأول 
: اليمنى  اليد  مختلفة :    تقنيات  تنويعات 

الانتقال  تقنيات اليد اليسرى :    لحركة القوس
المختلفة العزفية  الأوضاع  والعزف    إلى 

الاوكتاف ومسافة الساداسة المزدوج لمسافة  
 . الزايده .

 الفصل الدارسى الثانى: 
 : التالية المصرفةالمسافات  -33

السادسة الزايده  مسافة  -
مصرفة الى مسافة  

 الاوكتاف. 

حث للفرق الدراسية الأربع لتقنيات آلة الكمان والمسافات اللحنية والمصرفة بقواعد الموسيقى  ( يوضح عينة الب 1جدول )
 الغربية 

بوضع تدريبات لآلة الفيولينة تعتمد على قواعد الموسيقى الغربية من مسافات  حيث قام الباحث     
ن  يلحنية ومسافات مصرفة وتتضمن التقنيات العزفية والسلالم التي يقوم الدارس بدراستها , وذلك لتحس

أداء تكنيك العزف لآله الفيولينة مع تقوية السمع الداخلى للمسافات اللحنية والمصرفة لمادة قواعد 
 .  بعضها ببعض ى إلى ربط المناهج الدراسيةؤدالموسيقى الغربية مما ي

 إلى : الموسيقى الغربية قواعد ستخدام إبلآلة الفيولينة يبات التى وضعها الباحث تدر وتهدف تلك ال 
مشللللللللللللتركة بين مفاهيم المواد القواسللللللللللللم  بعضللللللللللللها ببعض وإيضللللللللللللاح ال  ةربط المناهج الدراسللللللللللللي -1

 . وموضوعاتها
من أداء السلللللللللالم ومهارات أداء القوس المختلفة ومهارات العفق  تحسللللللللين أداء التقنيات العزفية   -2

 قواعد الموسيقى الغربية .   مقرربمنهج آلة الكمان من خلال  
تقوية السلللللمع الداخلى لدارس آلة الكمان للمسلللللافات اللحنية والمسلللللافات المصلللللرفة بمقرر قواعد   -3

 الموسيقى الغربية من خلال التدريبات العزفية المُعده من قبل الباحث . 
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( فى حالة   الكمانان يسلتطيع الدارس دراسلة قواعد الموسليقى الغربية على آلة التخصلص )آلة   -4
 عدم تواجد آله البيانو التي يقوم الدارس في المعتاد التدريب على قواعد الموسيقى الغربية عليها . 

الفيولينة والمعالجة الايقاعية لها ,   هلآعادة صلياغة السللالم والتدريبات لمنهج  إ نتهاء من لإوبعد ا    
 قام الباحث بوضع الإرشادات والتوجيهات العزفية الهامة قبل البدء فى أدائها على النحو التالى : 

 الارشادات العزفية :  
 الاستماع الى المسافات اللحنية والمصرفة وغنائها وفهمها جيدا قبل البدء فى تنفيذ الجلسات .  -1
والمدون عليها المسافة اللحنية لكى يميز  لمدونة الموسيقية الخاصة بالجلسات  ل  المتابعة الجيده -2

 الدارس ما يتم عزفه من المسافات . 
 وتر يم الأصابع . التأكد من أداء التقويس المدون والتنويعات المطلوبة   -3
بسلللللللرعة بطيئة او متوسلللللللطة فى البداية حتى يسلللللللتطيع الداس الاسلللللللتماع الجيد أداء التدريبات   -4

 للمسافه اللحنية او المصرفة وفهمها وتمييزها . 
 

 الإجراءات التنفيذية 
 الأولى   جلسات الفرقة

 الجلسة الأولى :  
 دقيقة   45زمن الجلسة : 

فى العزف من خلال مسافة   الثانى التدريب على أجزاء القوس المختلفة والشكل موضوع الجلسة : 
 . الثانية الصغيرة والكبيرة

 تنفيذ الجلسة : 

الاستماع الجيد للمسافة اللحنية الثانية الصغيره والكبيره والتمييز بينهما صاعدا وهابطا   -
 وغنائها بشكل صحيح.

 
 . ( مسافة الثانية الصغيرة والكبيره صاعداً وهابطاً 1شكل رقم )

 

 اوكتاف واحد والاربيج .عزف سلم صول الكبير  -

 
 . ( سلم صول الكبير اوكتاف واحد2شكل رقم )
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 .( اربيج سلم صول الكبير اوكتاف واحد3شكل رقم )

( استعراض مسافة الثانية الصغير والكبير على سلم صول الكبير صاعداً وهابطاً  1تدريب )  -
 Upper المنتصلف الأعلى للقوس,   Middle   بإسلتخدام اجزاء القوس المختلفة ) منتصلف القوس

half  طرف القوس الأسفل , Lower half   . كل شكل من القوس تدريب منفصل ) 
 

 

 
 مسافة الثانية الكبيره والصغيره . ل  تدريب( 4شكل رقم )

( تدريب على أجزاء القوس المختلفة والشكل الأول للعزف )بحصر مسافة نصف  2تدريب )  -
 .تون بين الاصبع الثانى والثالث ( 

 
 ( تدريب لمسافة الثانية الكبيره والصغيره بالتنويعات . 5شكل رقم )

 الأهداف التعليمية :
 تقوية السمع الداخلى لمسافة الثانية الكبيرة والصغيره. -1
التللدريللب على اجزاء القوس المختلفللة والتنويعللات    وذلللك من خلال  "  القوس"  تقويللة اليللد اليمنى   -2

 . الايقاعية
 اليسرى من خلال التدريب على الشكل الثانى فى العزف .   تقويه أصابع اليد -3
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 الجلسة الثانية 
 دقيقة  45زمن الجلسة : 

  Detachaوالقوس المنفصل  Legattoالتدريب على القوس المتصل موضوع الجلسة : 
 فى العزف من خلال مسافة الثالثة الصغيرة والكبيرة   الاول والشكل 

 تنفيذ الجلسة : 
الاستماع الجيد للمسافة اللحنية الثالثة الصغيره والكبيره والتمييز بينهما صاعدا وهابطا   -

 . وغنائها بشكل صحيح

 
 . مسافة الثالثة الصغيرة والكبيره صاعداً وهابطاً ( 6شكل رقم )

 اوكتاف والاربيج . 2عزف سلم صول الكبير  -

 
 . اوكتاف واحد 2( سلم صول الكبير 7شكل رقم )

 
 . اوكتاف واحد 2( اربيج سلم صول الكبير 8شكل رقم )

- ( الكبير 1تدريب  سلم صول  على  والكبير  الصغير  الثالثة  مسافة  استعراض   )
 .  Detachaوالقوس المنفصل  Legattoصاعداً وهابطاً بإستخدام القوس المتصل  

 

 
 ( تدريب لمسافة الثالثة الكبيره والصغيره . 9شكل رقم )
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وتدريب    Detachaوالقوس المنفصل    Legatto( تدريب يجمع بين القوس المتصل  2تدريب )  -
 السمع الداخلى لمسافة الثالثة اللحنية والشكل الأول والثانى للعزف في الوضع الأول .

 

 
 ( تدريب لمسافة الثالثة الكبيره والصغيره بتنويعات القوس.10شكل رقم )

 

 الأهداف التعليمية :
 الكبيرة والصغيره. الثالثة تقوية السمع الداخلى لمسافة  -1
التللدريللب على اجزاء القوس المختلفللة والتنويعللات    وذلللك من خلال  "  القوس"  تقويللة اليللد اليمنى   -2

 الايقاعية. 
 الثانى فى العزف . الاول  تقويه أصابع اليد اليسرى من خلال التدريب على الشكل   -3

 جلسات الفرقة الثانية  
 الجلسة الاولى :
 دقيقة   45زمن الجلسة : 

والشكل   staccatoوالقوس المتقطع  legatto التدريب على القوس المتصلموضوع الجلسة : 
   فى العزف من خلال مسافة الرابعة التامة.  الرابع 

 تنفيذ الجلسة : 

 صاعدا وهابطا وغنائها بشكل صحيح.الاستماع الجيد للمسافة اللحنية الرابعة التامة  -
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 . ( مسافة الرابعة التامة صاعداً وهابطاً 11شكل رقم )

 اوكتاف مع الاربيج.  2عزف سلم لا الكبير  -

 
 اوكتاف.  2( سلم لا الكبير 12شكل رقم )

 
 . اوكتاف واحد2الكبير  لا( اربيج سلم 13شكل رقم )

 

( اسللللتعراض مسللللافة الرابعة التامة  على سلللللم لا الكبير صللللاعداً وهابطاً  بالقوس  1تدريب )  -
 .   staccato  المتقطعوالقوس    legatoالمتصل  

 

 
 باشكال قوس مختلفة  ( تدريب لمسافة الرابعة التامة14شكل رقم )

 

الوضع  ( تدريب على القوس المتصل والمتقطع  والشكل الرابع فى العزف في 2تدريب )  -
 .  الأول  )بحصر مسافة نصف تون بين الاصبع الثالث الرابع ( باستخدام مسافة الرابعة التامة



 
 

 م 2024 يوليو  - الثاني والخمسون المجلد    -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

763 

 

 
 ( تدريب لمسافة الرابعة التامة بتنويعات القوس.15شكل رقم )

 الأهداف التعليمية :
 لمسافة الرابعة التامة.تقوية السمع الداخلى  -1
   legatoالقوس المتصل التدريب على  وذلك من خلال  " القوس " تقوية اليد اليمنى  -2

 .  staccatoوالقوس المتقطع 
 .فى العزف الرابع تقويه أصابع اليد اليسرى من خلال التدريب على الشكل   -3

 الجلسة الثانية :
 دقيقة   45زمن الجلسة : 

  : الجلسة  القوس  موضوع   , المتصل  القوس   ( المختلفة  القوس  اشكال  على  المتصل  التدريب 
   . المنفصل . والقوس المتصل المتقطع ( والشكل الخامس في العزف من خلال مسافة الخامسة التامة

 تنفيذ الجلسة : 

الاستماع الجيد للمسافة اللحنية الخامسة التامة والتمييز بينهما صاعدا وهابطا وغنائها   -
 بشكل صحيح.

 
 . وهابطاً ( مسافة الخامسة التامة صاعداً 16شكل رقم )

 اوكتاف والاربيج . 2عزف سلم سى بيمول الكبير  -

 
 اوكتاف.  2( سلم لا الكبير 17شكل رقم )
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 اوكتاف.  2( اربيج لا الكبير 18شكل رقم )

( اسللتعراض مسللافة الخامسللة التامة على سلللم سللى بيمول  الكبير صللاعداً وهابطاً  1تدريب )  -
بإسلللللتخدام اشلللللكال القوس المختلفة )القوس المتصلللللل , القوس المتصلللللل المنفصلللللل والقوس المتصلللللل  

 المتقطع ( كل شكل على حده. 

 

 
 بأشكال قوس مختلفة.  ( تدريب لمسافة الخامسة التامة19شكل رقم )

( تدريب على اشكال القوس المختلفة والشكل الخامس في العزف من خلال  2تدريب )  -
 مسافة الخامسة التامة.

 

 
 الخامسة التامة بتنويعات مختلفة للقوس.( تدريب لمسافة 20شكل رقم )

 الأهداف التعليمية :
 لمسافة الخامسة التامة .تقوية السمع الداخلى  -1
, القوس المتصل  القوس المتصل  التدريب على   وذلك من خلال  " القوس"  تقوية اليد اليمنى   -2

 المتصل المتقطعوالقوس  المنفصل  
 لتدريب على الشكل الخامس فى العزف .تقويه أصابع اليد اليسرى من خلال ا -3
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 جلسات الفرقة الثالثة 
 الجلسة الاولى:
 دقيقة  45زمن الجلسة : 

الجلسة :   نغماتموضوع  المتصل لعدة  المزدوج والوضع    منفصلة  التدريب على القوس  العزف  و 
 الثالث فى العزف من خلال مسافة الرابعة الزايده المصرفة لمسافة السادسة الكبيرة والصغيرة .

 تنفيذ الجلسة :
لمسافة السادسة الكبيرة والصغيرة   الزايده الهارمونية المصرفةلمسافة الرابعة الاستماع الجيد  -

 والتمييز بينمها.الهارمونية 

 
 . ( مسافة الربعة الزايد مصرفة لمسافة السادسة الكبيرة والصغير1شكل رقم ) 

 اوكتاف مع الاربيج.  2عزف سلم صول الكبير المتحرك )وضع اول وثالث (  -

 
 اوكتاف المتحرك من الوضع الاول الى الوضع الثالث.  2الكبير  ل ( سلم صو21شكل رقم )

 
 اوكتاف.  2الكبير  ( اربيج صول22شكل رقم )

( اسلللتعراض مسلللافة الرابعة الزايده والسلللادسلللة الصلللغيره والكبيره  على سللللم صلللول  1تدريب )  -
 اوكتاف صاعداً وهابطاً  بالقوس المتصل  2الكبير  

 

 
 ( مسافة الرابعة الزايده ومسافة السادسة الكبيرة والصغيره. 23م )شكل رق
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السللادسللة الكبيرة والصللغيرة بعرضللها  ( لتصللريف مسللافة الاربعة الزايده إلى مسللافة 2تدريب )  -
 أولًا ثم استخدام العزف المزدوج . 

 
 . ( تصريف مسافة الرابعة الزايده الى مسافة السادسة الكبيرة والصغيره24شكل رقم )

( على القوس المتصل لعدة نغمات و العزف المزدوج والوضع الثالث فى العزف  3تدريب )  -
 الزايده المصرفة لمسافة السادسة الكبيرة والصغيرة .من خلال مسافة الرابعة 

 
 . الى مسافة السادسة الكبيرة والصغيره المصرفة مسافة الرابعة الزايدهل ( تدريب متنوع 25شكل رقم )

 الأهداف التعليمية :
 تقوية السمع الداخلى لمسافة الرابعة الزايده وتصريفها لمسافة لسادسة الكبيرة والصغيره. -1
على   -2 التدريب  خلال  من  وذلك   " القوس   " اليمنى  اليد  نغمات تقوية  لعدة  المتصل    القوس 

 .منفصلة
الاول   -3 )الوضع  الاوضاع  بين  الانتقال  على  التدريب  اليسرى من خلال  اليد  تقويه أصابع 

 . والثالث ( والعزف المزدوج
 الجلسة الثانية: 

 دقيقة  45زمن الجلسة : 
  الثانىالتدريب على القوس المتصل لعدة نغمات و العزف المزدوج والوضع موضوع الجلسة : 

 الكبيرة والصغيرة  الثالثة المصرفة لمسافة  الخامسة الناقصةفى العزف من خلال مسافة 
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 تنفيذ الجلسة : 
الكبيرة والصغيرة    الثالثةالهارمونية المصرفة لمسافة    الخامسة الناقصة الاستماع الجيد لمسافة   -

 الهارمونية والتمييز بينمها.

 
 . ( مسافة الخامسة الناقصة مصرفة لمسافة الثالثة الكبيرة والصغير26شكل رقم )

 اوكتاف والاربيج . 2عزف سلم دو الكبير المتحرك )الوضع الاول والثانى (  -

 
 . الثانىاوكتاف المتحرك من الوضع الاول الى الوضع  2( سلم دو الكبير 27شكل رقم )

 
 اوكتاف.  2( اربيج دو الكبير 28شكل رقم )

( استعراض مسافة الثالثة الكبيرة والصغير ومسافة الخامسة الناقصة  على سلم  1تدريب )  -
 متقطعة المتصل لعدة نغمات دوالكبير صاعداً وهابطاً بإستخدام القوس 

 

 
 ( مسافة الخامسة الناقصة ومسافة الثالثة الكبيرة والصغيره.29شكل رقم )
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الناقص مصرفه لمسافة الثالثة الصغيرة والكبيرة بأسخدام القوس  ( مسافة الخامسة 2تدريب)  -
 المتصل والعزف المزدوج.

 
 ( تصريف مسافة الخامسة الناقصة الى مسافة الثالثة الكبيرة والصغيره. 30شكل رقم )

القوس المتصل لعدة نغمات متقطعة والعزف المزدوج.  ( تدريب على 3تدريب )  -

 
 الى مسافة الثالثة الكبيرة والصغيره.  المصرفة مسافة الخامسة الناقصةل( تدريب متنوع 31شكل رقم )

 الأهداف التعليمية :
 الكبيرة والصغيره. الثالثة وتصريفها لمسافة  الخامسة الناقصةتقوية السمع الداخلى لمسافة  -1
القوس   -2 على  التدريب  خلال  من  وذلك   " القوس   " اليمنى  اليد  نغمات تقوية  لعدة    المتصل 

 .متقطعة
الاول   -3 )الوضع  الاوضاع  بين  الانتقال  على  التدريب  اليسرى من خلال  اليد  تقويه أصابع 

 . ( والعزف المزدوج والثانى 
 جلسات الفرقة الرابعة

 الجلسة الاولى :
 دقيقة  45زمن الجلسة : 

المزدوج والانتقال بين الاوضاع  التدريب على تنويعات القوس المختلفة و العزف  موضوع الجلسة :  
 من خلال مسافة الثانية الزايده المصرفة لمسافة الرابعة التامة .
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 تنفيذ الجلسة :
 لمسافة اللحنية الثانية الزايده المصرفه لمسافة الرابعة  التامة وغنائها بشكل صحيح.الاستماع الجيد  -

 
 لمسافة الرابعة التامة. ( مسافة الثانية الزايده المصرفة 32شكل رقم )

 اوكتاف مع الاربيج. 3عزف سلم صول الكبير المتحرك  -

 
 اوكتاف المتحرك من الوضع الاول الى الوضع الخامس.   3( سلم صول الكبير33شكل رقم )

 
 اوكتاف.  3( اربيج سلم صول الكبير34شكل رقم )

   3والرابعة التامة على سللللللللللم صلللللللللول الكبير( اسلللللللللتعراض مسلللللللللافة الثانية الزايده   1تدريب )  -
 اوكتاف صاعداً وهابطاً بأشكال  القوس  المختلفة. 

 

 
 ( مسافة الثانية الزايده ومسافة الرابعة التامة. 35شكل رقم )
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 ( لمسافة الثانية الزايده المصرفة لمسافة الرابعة التامة من خلال العزف المزدوج .2تدريب )  -

 
 تدريب مسافة الثانية الزايده ومسافة الرابعة التامة من خلال العزف المزدوج. ( 36شكل رقم )

( على مسافة الثانية الزايده المصرفة لمسافة الرابعة الثامة من خلال تنويعات  3تدريب )  -
 القوس المختلفة والانتقال بين الاوضاع والعزف المزدوج.

 
الزايده ومسافة الرابعة التامة من خلال تنويعات القوس والعزف المزدوج والانتقال بين ( تدريب مسافة الثانية 37شكل رقم )

 الاوضاع 
 الأهداف التعليمية :

 تقوية السمع الداخلى لمسافة الثانية الزايده وتصريفها لمسافة الرابعة التامة. -1
 . تنويعات مختلفة على اشكال القو تقوية اليد اليمنى " القوس " وذلك من خلال التدريب على  -2
  لخامس واتقويه أصابع اليد اليسرى من خلال التدريب على الانتقال بين الاوضاع )الوضع الاول   -3

 .  ( والعزف المزدوج
 الجلسة الثانية :
 دقيقة  45زمن الجلسة : 

التدريب على تنويعات القوس المختلفة و العزف المزدوج والانتقال بين الاوضاع  موضوع الجلسة :  
 من خلال مسافة السادسة الزايده المصرفة لمسافة الاوكتاف .

 تنفيذ الجلسة :
 الاستماع الجيد للمسافة اللحنية السادسة الزايده ومسافة الاوكتاف والتمييز بينمها. -
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 وكتاف. الزايده المصرفة لمسافة الا  السادسة( مسافة 38شكل رقم )

 اوكتاف مع الاربيج. 3الكبير المتحرك  لاعزف سلم  -

 
 . السادساوكتاف المتحرك من الوضع الاول الى الوضع   3( سلم صول الكبير39شكل رقم )

 
 اوكتاف.  3( اربيج سلم صول الكبير40شكل رقم )

اوكتاف    3الكبير لاعلى سلم   سادسة الزايدهوال وكتاف ( استعراض مسافة الا1تدريب )  -
 والانتقال بين الاوضاع . وهابطاً بأشكال  القوس  المختلفةصاعداً 

 

 
 مسافة السادسة الزايده ومسافة الاوكتاف.  ( 41شكل رقم )
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 .  من خلال العزف المزدوج ده المصرفة لمسافة الاوكتافالزاي السادسة( لمسافة 2تدريب )  -

 
 ( تدريب مسافة السادسة الزايده ومسافة الاوكتاف من خلال العزف المزدوج. 42شكل رقم )

على مسافة الثانية الزايده المصرفة لمسافة الرابعة الثامة من خلال تنويعات  ( 3تدريب )  -
 القوس المختلفة والانتقال بين الاوضاع والعزف المزدوج.

 
من خلال تنويعات القوس والعزف المزدوج والانتقال بين  الاوكتاف( تدريب مسافة السادسة الزايده ومسافة 43شكل رقم )

 الاوضاع 

 الأهداف التعليمية :
 .وكتافه وتصريفها لمسافة الاالزايد  السادسةتقوية السمع الداخلى لمسافة  -1
 .س تنويعات مختلفة على اشكال القو تقوية اليد اليمنى " القوس " وذلك من خلال التدريب على  -2
  والسابع تقويه أصابع اليد اليسرى من خلال التدريب على الانتقال بين الاوضاع )الوضع الاول  -3

 .  ( والعزف المزدوج
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 نتائج البحث :  
 الأول:  ضالفر   صحة اختبار*

ــطى رتب وجد فرق دال  : "يلاختبار صللللحة الفرض الأول والذى ينص على أنه ــائياً بين متوسـ إحصـ
ــالح التطبيق البعدى.  العملىدرجات التطبيقين القبلى والبعدى فى الاختبار   اسللللللللتخدم الباحث  "  لصـــ

اختبار ويلككسلللللللللللون    ( وذلك باسلللللللللللتخدام4الإحصلللللللللللاء اللابارمترى وذلك لصلللللللللللغر حجم العينة )ن   
WilcoxonTest  بواسلللللطة الحزمة الإحصلللللائية للعلوم الاجتماعية والمعروفة  للمجموعات المرتبطة

 ( نتائج هذا الفرض: 1جدول )   يوضحو   Spss.V.22اختصاراً ب
 

متوسط   العدد  الرتب  المتغير 
 الرتب 

مجموع  
 الرتب 

مستوى   Zقيمة 
 الدلالة 

 الاختبار العملى

 

 0 0 0 السالبة 

1.84 0.05 
 10 2.5 4 الموجبة
 - - 0 المتساوية
 - - 4 المجموع 

 نتائج اختبار ويلككسون للتطبيقين القبلى والبعدى فى الاختبار العملى ( 2جدول )
 وجودمما يشللللير إلى   0.05 عند مسللللتوى  " دالة إحصللللائياً   Z"   يتضللللح من الجدول السللللابق أن  يمة

لصللالح    العملىفى الاختبار  التطبيقين القبلى والبعدى إحصللائياً بين متوسللطى رتب درجات  فرق دال  
 . البعدى  التطبيق
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 رسم بيانى لمتوسطى درجات التطبيقين القبلى والبعدى فى الاختبار العملى ( 44شكل )
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 * اختبار صحة الفرض الثانى: 
لمنهج المواد المترابطة    يوجد حجم تأثير كبير"والذى ينص على أنه    الثانى لاختبار صحة الفرض  

ويوضح    معادلات حساب حجم التأثير،استخدم الباحث    ." بين مقررى آلة الكمان والصولفيج الغربى
 :  ( نتائج هذا الفرض2جدول ) 

المتغير  
 المستقل 

 

المتغير  
 التابع 

 يمة  
"Z" 

درجات  
 الحرية

 يمة  
"rprb" 

حجم 
 التأثير 

البرنامج  
 التدريبى 

الاختبار  
 العملى 

1.84 3 1 
قوى 
 جداً 

 

البرنامج التدريبى على اداء الدارس  " وحجم تأثير rprbالمتغير المستقل والمتغير التابع وقيمة "( 3جدول )
 المتخصص 

التدريبى القائم على التمرينات  البرنامج  يتضلح من الجدول السلابق أن حجم تأثير المتغير المسلتقل )   
التكنيكية والسللللللالم الموسللللليقية على آلة الفيولينة المعاد صلللللياغتها باسلللللتخدام بعض أوزان وضلللللروب  

( أكبر من rprbنظراً لأن  يملة )  قوى جلداً   )الأداء العملى( ( على المتغير التلابعالموسلللللللللللللليقى العربيلة
 . لمتغير التابع ترجع إلى تأثير المتغير المستقللمن التباين الكلى  كبيرة  وهذا يعنى أن نسبة   0.9

 توصيات البحث :  
 فى ضوء ما أسفرت عنة نتائج هذه الدراسة , يوصى الباحث بما يلى :  

علللللللى  الللللللدارستقللللللديم منللللللاهج دراسللللللية مترابطللللللة لأكثللللللر مللللللن مقللللللرر دراسللللللى ممللللللا يسللللللاعد  -1
 , وتحقيق بيئة تعليمية متكاملة.   افقى  بناء المعلومات بشكل  

إحلللللللللداث التكاملللللللللل بلللللللللين المقلللللللللررات الدراسلللللللللية بمنلللللللللاهج الكليلللللللللات والمعاهلللللللللد الموسللللللللليقية  -2
المتخصصللللللة بعضللللللها بللللللبعض وفقللللللاً لمللللللا تللللللنص عليهللللللا الاتجاهللللللات الحديثللللللة فللللللى التعللللللليم بهللللللدف 

 تحقيق الإهداف التربوية . 
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 ملخص البحث  
الغربى اثر الاستفاده من منهج المواد المترابطة بين مقرري آلة الكمان والصولفيج 

 لتحسين تكنيك العزف والسمع الداخلى لدارسى آلة الكمان بقسم التربية الموسيقية. 
 

تتعدد المقررات الدراسية بقسم التربية الموسيقية والتى تتطلع الى تحقيق تنمية للمهارات الموسيقية     
العامة للمفاهيم التى تساعده  لخريجيها سواء كانت فى مجال العزف على الالات الموسيقية أو المعرفة  

 فى المجالات المختلفة سواء فى مجال التعليم او سوق العمل .
ومن تلك المقررات الدراسية مقرر آلة الكمان الذى يهدف الى تعلم التقنيات العزفية التى تمكن      

لتنمية   الغربى الذى يهدف  , ومقرر الصولفيج  الموسيقية المختلفة  المقطوعات  دارسيها من عزف 
المقر  من  كلًا  اى   , الموسيقية  والكتابة  والغناء  القراءة  على  والقدرة  الداخلى  محتوى  السمع  له  رين 

 منفصل عن الاخر احدهما تقنى عزفى والاخر قواعد أساسية للموسيقى الغربية .
الغربى       الكمان والصولفيج  آلة  مقررى  يربط  منظم  منهج  فى عمل  البحث  فكرة  أتت  هنا  ومن 

 لتحسين تكنيك العزف والسمع الداخلى لدارس آلة الكمان بقسم التربية الموسيقية .
 آلة الكمان , منهج المواد المترابطة.  الكلمات المفتاحية : 
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Abstract 

The impact of benefiting from the interconnected materials curriculum 

between violin and Western solfege courses to improve playing 

technique and internal hearing for violin students in the Department of 

Music Education 

 

   There are many courses in the Department of Music Education that seek to develop 

the musical skills of its graduates, whether in the field of playing musical instruments or 

general knowledge of concepts that help them in various fields, whether in the field of 

education or the labor market. 

Among these courses is the violin course, which aims to learn the musical techniques 

that enable its students to play different musical pieces, and the Western solfege course, 

which aims to develop internal hearing and the ability to read, sing, and write music. 

That is, both courses have separate content from the other, one is musical technique and 

the other is technical. Basic rules of Western music. 

From here came the idea of researching creating an organized curriculum linking the 

violin and Western solfege courses to improve the playing technique and internal 

hearing of the violin student in the Department of Music Education. 

 

 

 
 
 
 
 

 

 


