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في النصف الثاني من   الموسيقي العربيةمؤلفات  من بعض  تمرينات دراسية مبتكرة
 لتحسين الأداء علي آلة الفلوت للطالب المتخصص  القرن العشرين

 د. لمياء جوزيف توفيق
 مقدمة 

الآلة  عد الفلوت من أقدم آلات النفخ الخشبية ، وهو يعتمد في إصدار الصوت على طريقة حافة  ي        
تعتمد على اهتزاز الريشة في  لإ النفخ الخشبية الأخرى والتى  صدار الصوت  على العكس من آلات 

بوجه عام تطلق كلمة فلوت على أي آلة بها عمود هواء مجوف يتم إصدار الصوت  ،و إصدار الصوت 
ها عن طريق تيار هواء مصدره شفاه العازف تجاه حافة الآلة مذبذباً عمود الهواء داخل الآلة مصدراً  من

ق.م ، والتي كانت تصنع    2637عام    ىكان أول ظهور لآلة الفلوت المستعرض بالصين ف، و الصوت 
 من الغاب ، وتحتوي على خمسة ثقوب أمامية وثقب خلفي .  

في    الفلوت  آلة  استخدمت  أمثال    وقد  الملحنين  الكثير من  ، واستخدمها  العربية  الألحان  العديد من 
ومن    ،***يدرا أندريا ر   و  **محمد عبد الوهاب وكمال الطويل والعديد من الموزعين أمثال على إسماعيل

في   بفكر جديد  الأخوين رحباني، حيث جاءوا  أعمالهم  في  الفلوت  آلة  استخدموا  الذين  الملحنين  أبرز 
من  مالعالم   القديم  خالفت  حيث  العربية  للموسيقى  المستمعين  آذان  على  مستحدثة  وبأساليب  وسيقى 

الموسيقى العربية في العزف بأساليب جديدة مستوحاة من علوم وموسيقى الغرب والحوار بين العناصر  
المعبرة التي تضف عربية آفاقاً  على الألحان ال  ى الآلية التي تقدم العمل الفني والترديد والمداخل الجديدة 

التوزيع الآلي" والذي أبرز ألحان وأعمال الأخوين رحباني بذلك الشكل الفني الجديد  ب"  فيما يعرف جديدة  
 على الموسيقى العربية .

بعد أن درس الأخوان رحباني الموسيقى كتابة وأداءاً وإنشاداً في المدارس الفنية المختلفة التي مرا        
التخاطب بلغة الموسيقى أن يحدثا التزاوج بين الموسيقى العربية وأساليب التوزيع  استطاعا إجادة  ،  بها  

تطويع دائماً  محاولين  المجال  هذا  في  الفني  العطاء  وواصلا  بل   ، الغربي  في    الآلي  اللحنية  الكثافة 

 
 بكلية التربية النوعية جامعة القاهرة   ةالموسيقي  ةمدرس بقسم التربي 

 –للفنون المسرحية  ى ، درس الموسيقى الغربية ، التحق بالمعهد العال ى مؤلف وموزع موسيق:  (1974: 1922)على إسماعيل   **
وفرقة رضا للفنون   والسينيما والمسرح  الإذاعة ى ف ل مجند بالجيش ، له الكثير من الأعما ى كموسيق  قسم الآلات  إلى جانب عمله

 . الشعبية
كبير من  ( : ملحن ومؤزع )مصري يوناني( الجنسية ، أثرى الساحة الموسيقية المصرية بكم 1971:  1908أندريا رايدر )  ***

الأعمال التي غناها مشاهير المطربين مثل )محمد عبد الوهاب ، عبد الحليم حافظ( ، و قام بتأليف الموسيقى التصويرية للكثير من  
 . الأفلام
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ني وتعبر عن الموسيقى الغربية لخدمة موسيقانا العربية وأن يقدما أعمالًا فنية تحمل الطابع القومي اللبنا 
 (1) الشخصية العربية .

  مبتكرة   دراسية  تمريناتمن هنا جاءت فكرة البحث بأنه من الممكن إعداد برنامج تجريبي قائم على       
بعض   في  من  العربية  الموسيقي  العشرينمؤلفات  القرن  من  الثاني  آلة    داءالألتحسين    النصف  علي 

 .الطالب المتخصص  الفلوت 
 مشكلة البحث  

بكليننة التربيننة النوجيننة جامعننة  لطنلاب مرحلننة البكننالوريوس لننوتلآلننة الف ةمنن خننلال تنندريس الباحثنن   
لاحظننت شنننعور الطننلاب بالملنننل أثننناء اينننامهم بعننزف التنندريبات ممنننا يننؤثر سنننلباً علننى جنننودة  القنناهرة

 مؤلفننات الموسنننيقيمننن بعننض  تمرينننات مبتكننرةالأداء لننديهم، ومننن هنننا جنناءت فكننرة البحننث ب عننداد 
 . الطالب المتخصص  علي آلة الفلوت  داءالألتحسين العربية في النصف الثاني من القرن العشرين 

  أهداف البحث
 -:   يهدف هذا البحث إلى

بمرحلننننننة  فلننننننوتآلننننننة الالمتخصننننننص  الطالننننننبالننننننلازم توافرهننننننا فنننننني  المهننننننارات الأساسننننننيةتحدينننننند  -1
 البكالوريوس. 

مؤلفنننات الموسنننيقي العربينننة فننني النصنننف الثننناني منننن القنننرن منننن بعنننض  تمريننننات مبتكنننرةإعنننداد   -2
 . الطالب المتخصص  علي آلة الفلوت داءالألتحسين  العشرين 

منن بعننض  تمريننات مبتكنرة دراسنة افلنوت مننن خنلالآلنة  المتخصنص علنى الطالنبتحسنين أداء   -3
 علني آلنة الفلنوت داءالألتحسنين مؤلفات الموسيقي العربية في النصف الثاني من القرن العشنرين 

 . الطالب المتخصص
 .   الطالب المتخصص على آلة الفلوتاياس فاعلية البرنامج المقترح في تحسين أداء     -4

 أهمية البحث  
 ترجع أهمية البحث الحالى إلى :   
الكفاءة    -1 مواكباً  زيادة  كخريج  مهنياً  إعداده  خلال  من  المتخصص  الطالب  لدى  التدريسية 

 لمتطلبات سوق العمل.
 

رسالة  ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية ،   .الدين محمد عاصم: "أسلوب الرحبانية في الموسيقى العربية"   محي (1)
 . 1990امعة حلوان، القاهرة ، ج
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من خلال   لبعض من موسيقي القرن العشرين وبالأخص النصف الثاني ك الطالب لموسيقى إدرا -2
 عزفها وتنمية الثقافة الموسيقية لديهم.

 أسئلة البحث  
لمرحلننننننة  الفلننننننوت ةآلنننننن لنننننندى الطالننننننب المتخصننننننص علننننننى الننننننلازم توافرهننننننا المهننننننارات الأساسننننننيةمننننننا  -1

 البكالوريوس؟

فني النصنف الثناني منن  مؤلفنات الموسنيقي العربينة بعنض  ما التصور المقترح لبرنامج مستوحى منن -2
 ؟علي آلة الفلوتلتحسين أداء الطالب المتخصص  القرن العشرين  

في النصف الثاني من    الموسيقي العربية أعمال  علي بعض    ما أثر تطبيق البرنامج المقترح القائم -3
   ؟علي آلة الفلوتلتحسين أداء الطالب المتخصص القرن العشرين 

 حدود البحث 
 -: يقتصر البحث على  

 الحدود الفنية  -
فى وضع    إقتراح  منه  الإستفادة  يمكن  الفلوت برنامج شامل  آلة  لدارسى    المتخصصين   منهج 
 .جامعة القاهرة نوجيةكلية تربية ب رابعةلفرقة الل
 الحدود البشرية   -

   القاهرة .  ية تربية نوجية جامعة بكل رابعةالفرقة ال
   جامعه القاهرة .  يه التربيه النوجيه  كل الحدود المكانيه :  -
 تطبيق البرنامج خلال عام دراسى   :الحدود الزمنيه  -

 منهج البحث  

 التجريبى )منهج المجموعة الواحدة(يتبع هذا البحث المنهج   
 عينة البحث 

جامعة    نوجية تربية    ةبقسم التربية الموسيقية بكليالمتخصصين    من دارسى آلة الفلوت   رابعة لفرقة الا
 .  القاهرة

 أدوات البحث  
 .  آلة الفلوت  (1

 .(  رابعة )الفرقة ال  دارسى آلة الفلوت  (2
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 الخبراء فى مدى مناسبة المنهج المقترح .إستمارة إستطلاع رأى  (3

 البرنامج المقترح . (4

 .مدونات موسيقية وسمعية (5

 مصطلحات البحث: 
آلنة منن أقندم الآلات الموسنيقية وأكثرهنا طبيعينة، حينث أن رنينهنا ينأتى  هنى:    Fluteآلةةة الفلةةوت 

يحند  فننى الآلات منن خنلال الننفخ المباشنر داخنل العمنود الهننوائى لولنة دون وسنيلة وسنيطة مثنل منا 
 (1)   النحاسية . 
هى نشاط يتطلب فترة من التدريب والممارسة المنتظمة والخبنرة بحينث ينتم إكتسناب   :   skillالمهارة   

 (2)مرونة وتحكم وسيطرة لجميع عضلات الجسم المستخدمة في العزف .  
   : Articulation أساليب النطق

  –هى فن أو طريقة تنسيق الإلقاء )نطق مخارج الألفاظ( ، ويعتمد على العناصر الآتية : التنفس
 ( 3). السكون )ب ستخدام الشفاه واللسان(  –بداية ونهاية الجملة   –الضغط  –الإيقاع 

 :     Dynamicsديناميكية التعبير
 ( 4).  هي الكلمات أو الإختصارات التى ترمز إلى مدى شدة الصوت 

 Specialized studentالطالب المتخصص :    
" هننو الطالننب الملتحننق بمرحلننة البكننالوريوس بالكليننات الموسننيقية والنوجيننة المتخصصننة والننذي يننتم    

 (5)"   لوتف  تخصصه آله ثانية
 -وينقسم البحث الى جزئين: 

 اولًا:الاطار النظرى ويشمل : 
 دراسات سابقة -

 تقنيات العزف علي آلة الفلوت -

 

رسةةالة ماجسةةتير غيةةر منشةةورة، المعهةةد العةةالى . أمةةاني محمةةد سةةليمان : " أهةةم إمكانةةات التعبيةةر فةةي الفلةةوت فةةي القةةرن العشةةرين " (1)
 .1، ص1994للموسيقى، الكونسرفتوار، أكاديمية الفنون، القاهرة 

 .98، ص  1992مكتبة الأنجلو المصرية,   .فؤاد أبو حطب : "علم النفس التربوي"  –أمال صادق  (2)
بحث منشور ، عمرو محسن السباعى الزنفلى : " المشكلات الشائعة والمرتبطة بأهم العناصر الأساسية في تعليم فن عزف الفلوت" (3)

 . 1999، مجلة علوم وفنون الموسيقى ، المجلد الخامس ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ،القاهرة، سبتمبر 

(4) Apel, Willi : “Harvar dictionary of Music” “. second edition, the Belknap Press of Harvar 

University Press, London, 1972 . 

 . ( تعريف إجرائي من الباحثة5)
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 . ويضم الإجراءات والخطوات التى تم إتباعها لتحقيق أهداف البحثثانيا : الإطار التطبيقي : 
 أولا : الجانب النظرى 

 دراسات سابقة 
 :بعنوان الدراسة الأولى

 *( استخدام الألحان الشعبية في تكنيك العزف على آلة الفلوت لتحسين أداء الطالب المتخصص) 
هدفت تلك الدراسة إلنى كييينة اسنتخدام الألحنان الشنعبية فني تكنينك العنزف علنى آلنة الفلنوت لتحسنين 

 أداء الطالب المتخصص وذلك من خلال :  
عرض أساليب بعض المدارس التي استخدمت الألحنان الشنعبية فني تعلنيم الموسنيقى فني كنل منن  (1

 المجر ، روسيا ، اليابان . 
هننذه الأسنناليب بمننا يناسننب الطالننب المصننري المبتنند  لننتعلم العننزف الإسننتفادة مننن اسننتخدام بعننض  (2

 على آلة الفلوت . 
اقتراح تمارين عزفية للطالب المبتد  من خلال الألحان الشعبية المصرية وإعدادها للوصنول إلنى  (3

 الأهداف المرجوة . 
 المنهج الوصفي .  اتبعت تلك الدراسة

 من تمارين تكنيكية منتقاة من الألحان الشعبية المصرية .  تكونت عينة تلك الدراسة
 توصلت تلك الدراسة إلى أنه : 

يمكننن الإسنننتفادة مننن بعنننض المننندارس فنني تننندريس تكنينننك الآلات الموسننيقية المختلفنننة ب سنننتخدام  (1
 الألحان الشعبية . 

لننب الألحننان الشننعبية المصننرية تسنناهم فنني خلننق عنصننر التشننويق عننند تنندريس آلننة الفلننوت للطا (2
 المبتد  ، بالإنتقال من المعلوم في الألحان الشعبية إلى المجهول وهو دراسة آلة الفلوت . 

فنني الإهتمننام بتحسننين أداء الطالننب المتخصننص علننى آلننة  اتفقةةت تلةةك الدراسةةة مةةا البحةةث الحةةالي 
الفلننوت ، وذلننك بنن قتراح تنندريبات مسننتوحاة مننن الألحننان الشننعبية المصننرية ، لخلننق عنصننر التشننويق 

 ناء تدريس الآلة ، وذلك لزيادة دافعية الطلاب في التدريب على الآلة .  أث
 
 

 
رسالة  .لتحسين أداء الطالب المتخصص "  استخدام الألحان الشعبية في تكنيك العزف على آلة الفلوت محمد مصطفى كمال : "  *

  . 1996غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة   تيرماجس
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 الدراسة الثانية بعنوان : 
 *  (  المشكلات الشائعة والمرتبطة بأهم العناصر الأساسية في تعليم فن عزف الفلوت) 

 هدفت تلك الدراسة إلى :  
 التعرف على أهم العناصر الأساسية لتعلم فن عزف الفلوت .  (1
 تحديد المشاكل وأسبابها ثم عرض الحلول والإرشادات المناسبة لكل منها .   (2

 اتبعت تلك الدراسة المنهج الوصفي ) تحليل محتوى ( .  
 توصلت تلك الدراسة إلى : 

 تحديد المشكلات ترتبط بكل عنصر من عناصر عزف الفلوت .     (1
 لكل مشكلة منها. تحديد أسباب تلك المشاكل للوصول إلى أنسب الحلول والإرشادات  (2

فنني تناولهننا لأهننم المهننارات والعناصننر الأساسننية لننتعلم آلننة  اتفقةةت تلةةك الدراسةةة مةةا البحةةث الحةةالي 
 الفلوت وأيضاً اتفقت في كييية تحسين أداء الطالب المتخصص على آلة الفلوت. 

 الدراسة الثالثة بعنوان : 
 ** (  بإستخدام المقطوعات الثنائيةتنمية المهارات العزفية لدارسي آلة الفلوت ) 

 هدفت تلك الدراسة إلى : 
 التعرف على الثنائي ومراحله التاريخية المختلفة .   (1
 تحديد المهارات العزفية للفلوت وكييية تنميتها من خلال المقطوعات الثنائية .   (2

 المنهج الوصفي )تحليل محتوى( .   اتبعت تلك الدراسة
 من مقطوعات ثنائية منتقاة لكل من :   تكونت عينة تلك الدراسة

 .   J.Haydnجوزيف هايدن   •
 Johann Sebastian Bach    يوهان سباستيان باخ •
   Paul Taffanelبول تفانيل   •
   Gaston Lerouxجاستون ليرو   •
 .     Robert Schumannروبرت شومان   •
 

 
بحث منشور . عمرو محسن السباعي الزنفلي : "المشكلات الشائعة و المرتبطة بأهم العناصر الأساسية في تعليم فن عزف الفلوت" *

 . 1999الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة ، سبتمبر ، مجلة علوم وفنون الموسيقى ، المجلد الخامس ، كلية التربية 
بحث، كلية التربية  .  آلة الفلوت بإستخدام المقطوعات الثنائية "  ارسى عمرو محسن السباعي الزنفلي : " تنمية المهارات العزفية لد  **

 . 2001الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة 
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 توصلت تلك الدراسة إلى أنه :  
تتميننز مقطوعننات الفلننوت الثنائيننة ب مكانيننة تطبيننق الأفكننار والمقطوعننات التعليميننة والتنني تسنناعد  (1

عفقننننات  –أسننناليب النطننننق  –التنننننفس  –بننندورها فنننني تنمينننة المهننننارات العزفينننة التاليننننة )الصنننوت 
 الأصابع ( .  

 احدة فقط أو عدة مهارات في آنٍ واحد .  يمكن استخدام المقطوعات الثنائية في تنمية مهارة و  (2
 تناسب تلك المقطوعات لجميع المراحل الأساسية .     (3

في تحديد المهارات العزفية على آلنة الفلنوت لترتقناء بمسنتوى  اتفقت تلك الدراسة ما البحث الحالي 
 الطالب المتخصص .  

 بعنوان :   الدراسة الرابعة
 * ( بعض التمارين المقترحة لتنمية وتحسين إدراك دارس الفلوت لأداء الميزان المركب  ) 

 هدفت تلك الدراسة إلى :  
 التعرف على مفهوم الميزان و الزمن  .   (1
 تمارين متدرجة لتنمية وتحسين الإدراك بالميزان المركب .   (2

 المنهج الوصفي ) تحليل محتوى ( .   اتبعت تلك الدراسة
 من تمارين لتنمية الإدراك وتحسين الأداء للميزان المركب .  تلك الدراسة  تكونت عينة

 توصلت تلك الدراسة إلى أن :   
 التمارين المقترحة توضح بشكل بسيط طبيعة الميزان المركب .   (1
التمارين تساعد على الربط بين التقسيمات الإيقاجينة البسنيطة وبنين وحندة النزمن المركنب، وهنو   (2

 ما ينمي الإدراك الجيد .  
 التمارين تنمى القدرة على التصوير .  (3

 في تنمية وتحسين أداء الطالب المتخصص .  اتفقت تلك الدراسة ما البحث الحالي 
 آلة الفلوت: 

تعتبر آلة الفلوت من أقدم الآلات وأكثرها طبيعية، حيث أن رنينها يأتى من خلال النفخ المباشر   
 (1)داخل العمود الهوائى لولة دون وسيلة وسيطة مثل ما يحد  فى بعض آلات النفخ. 

 
بحةةث  .المركةةب"  رين المقترحةةة لتنميةةة وتحسةةين إدراك دارس الفلةةوت لأداء الميةةزانعمةةرو محسةةن السةةباعي الزنفلةةي : " بعةةض التمةةا *

 .  2006منشور ، كتاب مؤتمر البيئة الثانى ، الجزء الثانى ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة، 
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كانننت كلمننة فلننوت عننادةً تطلننق علننى أى نننوع مننن الآلات التننى تتكننون مننن جسننم مجننوف يصنندر منننه 
  (1)ريق الفم.  الصوت عن ط

أن آلات  **" SeeWoldعرفننننت الحضننننارات السننننابقة عنننندداً مننننن آلات الفلننننوت ، وذكننننر "زيفولنننند    
الفلوت التي ظهرت فى عصر ما قبنل التناريخ كاننت مصننوعة منن عظنام الحيواننات، وقند اسنتخدمت 

، وعندد  فى العصر الحجنرى القنديم والحنديث، واختلفنت فنى أشنكالها وأحجامهنا وفقناً لهيلآنة جسنم الآلنة
 (2)ونوع الثقوب واختلاف أماكنها.  

تمننل دخولهنننا إلنننى أوروبنننا عنننن طرينننق انتقالهنننا منننن وقنند تعنننددت أشنننكال الآلنننة علنننى منننر التننناريخ ، ويح
ون الحننادى والثننانى بيزنطننة إلننى ألمانيننا ومنهننا إلننى أوروبننا لظهورهننا فننى التماثيننل البيزنطيننة خننلال القننر 

وأصننبحت ألمانيننا مركننزاً لولننة وعرفننت ب سننم الفلننوت الألمننانى ، وبنندأت مراحننل تطننور ، والثالننث عشننر
-1645لموسننيقى علننى العننازفين المحتننرفين بدايننة مننن هننوتيير ) تلننك الآلننة البدائيننة لتواكننب التطننور ا

( النننذى أضننناف المفتننناح الثنننانى لنغمنننة منننى بيمنننول وتوالنننت محننناولات تحسنننين الآلنننة وتعنننددت 1722
-1794الصنانع ثيوبلند بننوم ) مفاتيحهنا وعندد وصنلاتها حتنى وصنلت  لشننكلها الحنالى علنى العنازف و 

1881 . )(3) 
 الفلوت فى مصر :نبذة تاريخية عن دخول آلة  •
أمنننا بالنسنننبة للحضنننارة الفرعونينننة بممالكهنننا النننثلا ، فقننند اسنننتخدمت الآلنننة بأشنننكال مختلفنننة ، ويوجننند   

نمنناذج منهننا بننالمتحف المصننري، كننالفلوت الرأسننى الننذي اسننتخدمت أطننوال مختلفننة منننه، والفلننوت ذو 
 (4)النهاية المدببة.  

كننان الفلننوت يحتننوى علننى سننتة ثقننوب قريبننة مننن أسننفل الأنبوبننة ، ثننم اكت شننفت بعنند ذلننك آلننة فلننوت   
 ( ق.م.  1580:   2160بثقب إضافى لتبهام ويرجع تاريخها الى المملكة الوسطى ) 

 
القةةرن العشةةرين "، رسةةالة ماجسةةتير غيةةر منشةةورة، المعهةةد العةةالى  ى محمةةد سةةليمان : " أهةةم إمكانةةات التعبيةةر فةةي الفلةةوت فةة  ى أمةةان (1)

 .1، ص1994توار، أكاديمية الفنون، القاهرة رفللموسيقى، الكونس
(1)  Galway, James : Die Flӧte ( Y.Menuhin Muslnfȕher ), ED: Ш Sven Eric, Bergh in Verlag 

Ullstein 1982, Ubersetzung: Adrian Oswalt 1988, P.13. 
 Beitrag Zur Kenntnis der Steinzeitlichen Musikبعنةةوان  ى أوتو زيفولد، باحث نشر كتةةاب عةةن آلات العصةةر الحجةةر  **

instruments  ، 1مرجا سابق ، صمحمد سليمان :  ى أمان ، " 1934فيينا . 

(3) Brown, Howard Meyer : ' Art , Flute' . In the new Grove Dictionary of  musical and Musicians. 

Macmillan publishers LTD, London, 1980, P.44:45.  

 .  15:10أمانى محمد سليمان : مرجا سابق ، ص  (4)
(5) Brown :C., Op. Cit.,  P. 669. 
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علنى منر القنرون كنان الفلنوت الجنانبي بمثابنة الآلنة المفضنلة لندى القياصنرة والأثريناء وكنانوا يفضننلون 
ا أو التصنننوير وهنننم يحملونهنننا، ويؤكننند ذلنننك صنننورهم الموجنننودة فننني العديننند منننن التماثينننل العنننزف عليهننن
 (5)والعملات .  

ثننم و جنندت نمنناذج لآلننة فلننوت رومانيننة قديمننة فننى مصننر يرجننع وجودهننا للعصننر اليوننناني الرومنناني    
فننى كتنناب تنناريخ  *"  Hickmanمصننوعة مننن عظننام الحيوانننات وقنند نشننر صنورتها "هننانس  يكمننان

 جود حالياً فى متحف مدينة لبيزج  المو   Musikgeschichten in Bildernالموسيقى في صور  
( تعرضت مصنر لمنؤثرات ثقافينة عديندة حينث كاننت المواجهنة 1922:  1798منذ حملة نابليون ) ف 

الأبنننوا بنننين مصنننر والغنننرب ، ولقننند رأى المصنننريون آلات الجنننيع الفرنسننني الدخيلنننة علنننيهم مثنننل آلنننة 
وفصيلتها وآلة الكلارينيت وعائلتهنا وآلنة الفلنوت ، ومجموعنة كاملنة منن الآلات ذات الصنمامات مثنل 

البنننناب توبننننا(، واسننننتمع المصننننريون إلننننى المارشننننات  –الكورنننننو  –الترمبننننون  -الترمبننننا  –)الكورنينننت 
 (1).   م آنذاكالعسكرية والأناشيد والمقطوعات الأوركسترالية وهى ألوان جديدة بالنسبة لأذواقه

:  1805كننننان اللقنننناء الثنننناني لمصننننر مننننع الموسننننيقى الغربيننننة فنننني عصننننر "محمنننند علننننى" خننننلال )     
( ، حينننث أنشنننأ مننندارس للموسنننيقى العسنننكرية كجنننزء منننن خطنننة تكنننوين جنننيع مصنننرى حنننديث 1818

، التدريب، وأدت تلنك المندارس رسنالتها خينر أداء منن خنلال الأسناتذة الألمنان والفرنسنيين والإيطناليين
ثنم شنيد "الخنديوى إسننماعيل" أول دار أوبنرا فني المنطقننة فكاننت رمنزاً لإلتقنناء الثقافنة المصنرية الشننراية 

 (2)بالثقافة الغربية.  
 بعض المؤلفين الذين استخدموا الفلوت في أعمال عربية : •
بتنننأليف ثنننلا   *ألنننف بعنننض النننرواد المصنننريين أعمنننالًا لآلنننة الفلنننوت ، فقننند قنننام " يوسنننف جنننريس "   

مؤلفات للفلوت بعنوان : صدى الصحراء ، صدى الوادى ، صندى اللينل ، وقند عزفنت هنذه المؤلفنات 
سداسني للفلنوت وخمننس  *بعند وفناة المؤلنف ، كمننا ألنف " أبنوبكر خينرت "  1963لأول منرة فني عنام 

  (3)وترية ، وصوناتا للفلوت والبيانو .   آلات

 
 Sachs,Sadie,the history of musical instrument , j.m, & sons LTD , London , 1978, p.90  (1 ) 

 

   .117، ص1980: " طلبخانة العرب " مجلة الفنون، السنة الأولى، العدد الخامس، القاهرة، ى فرج العنتر  (2)
 .79، ص 1936عبدالرحمن زكى : الجيش المصرى فى عهد محمد على باشا، دار الشعب، القاهرة،  (3)
الكمان ،  ( : مؤلف من جيل الرواد الأوائل فى التأليف الموسيقى فى مصر والعالم العربى ، عزف آلة1961:1899يوسف جريس ) *

 اعتاد استضافة كبار مؤلفى الموسيقى العالميين فى منزله. 
  ( : مؤلف من جيل الرواد الأوائل فى التأليف الموسيقى ، عميد سابق للمعهد العالى للموسيقى 1910:1963بكر خيرت ) أبو *

 "الكونسرفتوار" .  
 . 42،53، ص 1990زين نصار : " الموسيقى المصرية المتطورة " ، الهيئة المصرية العامة للكتاب،  (1)
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الننذى ي عنند مننن أشننهر مننوزعى الألحننان المصننرية فننى القننرن العشننرين ، حيننث  **أمننا " أننندريا راينندر"   
اشتهر بتوزيع ألحان محمد عبندالوهاب وكمنال الطوينل ممحمند المنوجى ووضنع الكثينر منن الموسنيقى 
التصويرية لكثير من الأفلام السنينمائية ، فقند اسنتخدم فصنائل الأوركسنترا كاملنة ، علنى سنبيل المثنال 

أظهنر فينه براعتنه فني اسنتخدام الآلات الوترينة فنى مصناحبة اللحنن الأساسنى  النذىمونولنوج " جبنار" 
 وتغيير الجمل اللحنية ، واستخدام آلات النفخ لإظهار روح جديدة عند إعادة هذه الجمل . 

ليسننتخدم آلات النننفخ الخشننبية والنحاسننية لخدمننة الحركننة الإيقاجيننة  ***كمننا جنناء " فننؤاد الظنناهري "   
دلالننة علننى حركننة الفننلاح فننى عمننل ي عنند مننن أبننرز أعمالننه وهننو "القمننح" مننن ألحننان وأداء المطلوبننة لل

،   (1)"محمد عبدالوهاب" ، واستخدم أسنلوب الحنوار بنين فصنائل الأوركسنترا وخاصنةً الوترينات والننفخ 
أيضنناً أسننلوب الحننوار بننين الوتريننات وآلات النننفخ فننى نشننيد مصننر  ****كمننا اسننتخدم " حسننين جنينند " 

 مى، واستخدم الأسلوب البوليفونى. الخلود من تلحين فؤاد حل
فقد أجاد استخدام آلات الننفخ بشنكل عنام ، ووظفهنا بأسنلوب مناسنب  *****أما " على إسماعيل "    

نفخ ، ومننن أشنهرها: الننوطن الأكبننر، عنند توزيننع موسنيقى أهانيننه وذلننك بسنبب دراسننته وعزفنه لآلات النن
ألنف مقطوعنة بعننوان "أمنل" للفلنوت  *أمنا " عطينه شنرارة "   ،  (2)صنوت الجمناهير، الجينل الصناعد 

 والبيانو. 

 
  (  : ملحن ومؤزع )مصري يوناني( الجنسية ، أثرى الساحة الموسيقية المصرية بكم كبير من1971:  1908أندريا رايدر )  **

، عبد الحليم حافظ( ، و قام بتأليف الموسيقى التصويرية للعديد من الأعمال التي غناها مشاهير المطربين مثل )محمد عبد الوهاب 
   الأفلام .

تم   ( : ملحن و موزع مصرى ، التحق بمعهد فؤاد الأول للموسيقى العربية ، درس آلة الكمان ،1988:  1916فؤاد الظاهرى ) ***
بتأليف الموسيقى التصويرية للكثير من   هد الفنون المسرحية ، قامتعيينه مدرساً للأناشيد  بوزارة المعارف ، ثم عمل أستاذاً  للغناء بمع

   المسلسلات التليفزيونية ، وقام بتوزيا أعمال غيره من الملحنين المصريين.
   تيمور أحمد يوسف : قيادة الموسيقى العربية، رسالة دكتوراة غير منشورة، المعهد العالى للموسيقى العربية، أكاديمية ( 1)
 . 178، ص الفنون، القاهرة 

( : التحق بمعهد فيردى بالأسكندرية ،عزف آلة الكمان ، كون أوركسترا  للهواة ، كون فرقة  1991:  1918حسين جنيد ) ****
  اسمه، و له العديد من المؤلفات الموسيقية بالإذاعة المصرية . موسيقية ب

( : مؤلف وموزع موسيقى ، درس الموسيقى الغربية ، التحق بالمعهد العالى للفنون المسرحية 1974: 1922على إسماعيل )  *****
والسينيما والمسرح  وفرقة رضا للفنون   كموسيقى مجند بالجيش ، له الكثير من الأعمال  فى الإذاعة  قسم الآلات  إلى جانب عمله –

  الشعبية .
 . 101:  93( زين نصار : مرجا سابق، ص2)
( : التحق بمعهد فؤاد الأول للموسيقى العربية، درس آلة الفيولينة ، كون فرقة موسيقية )سداسي  2014:  1923عطيه شرارة ) *

تلك الفرقة ما  يولينة الأولى بفرقة موسيقى الإذاعة ، وكان يتبادل قيادةشرارة(، و ألف العديد من المؤلفات الموسيقى ، وكان عازف الف
 عبدالحليم نويرة ، إبراهيم حجاج( .    
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فقنند ألننف مقطوعننات للفلننوت وهننى أصننداء ، أضننواء متكسننرة ، بحيننرة  **أمننا " جمننال عبنند الننرحيم "  
 ، وثلاثية فلوت وهارب و إيقاع .  اللوتس  

 (1)فقد ألف مقطوعة بعنوان  الرقصة الفرعونية  للفلوت والأوركسترا .   ***ا " رفعت جرانة " أم
  نبذه عن تكوين آلة الفلوت :  •

 ( . 1يتكون الفلوت من ثلا  أجزاء كما فى شكل رقم ) 
 (  Head Jointالجزء الأول :   وصلة الرأس     )   .1
 (  Middle Jointالجزء الثاني :  الوصلة الوسطى )   .2
 (    Foot Jointالجزء الثالث :  الوصلة السفلى  )   .3

 

 
 

 (1شكل رقم ) 
 يوضح أجزاء آلة الفلوت 

ويمكن تركيب أجزاءه الثلا  عن طريق تركيب الجزء الثانى في الأول والثالنث فني الثنانى وتظهنر    
 (2)ستة ثقوب على إمتداد الجزء الثانى.  

 النطاق الصوتى لآلة الفلوت : •
 (.2كما فى شكل رقم )  ( 2)يشمل النطاق الصوتى للفلوت ثلا  أوكتافات ومسافة رابعة تامة    

 
( : مؤلف موسيقى مصرى ، درس التأليف الموسةةيقى فةةي أوروبةةا ، وهةةو مؤسةةس قسةةم التةةأليف 1988:   1924جمال عبد الرحيم )  **

 -توار( ، تخةةرج علةةى يديةةه عةةدد مةةن كبةةار المةةؤلفين المصةةريين و العةةرب مثةةل" راجةةح داودالموسيقى بالمعهد العالى للموسيقى )الكونسةةرف
  جمال سلامة( .-محمد عبد الوهاب

( : درس التأليف الموسيقى وتعلم البيانو ، وكان يعزف آلة الترومبيت فى أوركسةةترا الهةةواة ، التحةةق 2017: 1924رفعت جرانة )    ***
ين مدرسةةاً بةةوزارة المعةةارف وعمةةل بأوركسةةترا الإذاعةةة المصةةرية ، درس التةةأليف  –ية بالمعهةةد العةةالى للموسةةيقى المسةةرح قسةةم الآلات ، عةةم

  الموسيقى لمدة عشر سنوات، ثم عمين قائداً لأوركسترا التليفزيون المصرى، ثم قائداً لأوركسترا فرقة القاهرة الإستعراضية .
ات آلةةة الفلةةوت" ،  بحةةث منشةةور ، مجلةةة علةةوم وفنةةون الموسةةيقى ، المجلةةد جورج لويس حنا : "القوميةةة المصةةرية مةةن خةةلال مؤلفةة   (1)

 .798، ص  2006الرابا عشر ، يونيه 
رسةةالة .سةةتخدام الألحةةان الشةةعبية فةةي تكنيةةك العةةزف علةةى آلةةة الفلةةوت لتحسةةين أداء الطالةةب المتخصصمحمةةد مصةةطفى كمةةال : ا (2)

 . 1996ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة  
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 (2شكل رقم ) 
 يوضح النطاق الصوتى لآلة الفلوت

 المنطقة الخييضة :  
تتميننننز النغمننننات الصننننادرة مننننن الأوكتنننناف الأول بخاصننننية صننننوت دافنننن  وننننناعم ويبنننندو الصننننوت     

مع منفرداً ويرجع ذلك إلى ضعف المنطقة الخييضة للفلوت.    (1)الصادر عميقاً إذا س 
 المنطقة المتوسطة :  

ي صننوت الآلننة لنندفء ونعومننة تشننمل نغمننات الأوكتنناف الأول والثننانى وهنني المنطقننة المميننزة فنن     
 الصوت . 

 المنطقة المرتفعة :
تشنننمل النغمنننات الصنننادرة فننني الأوكتننناف الثالنننث وهنننني نغمنننات لامعنننة ومتألقنننه وأكثنننر قنننوة ونفننننوذاً    

 (  2، فا2ب ستثناء حدة النغمات ) لا
 أقصى إرتفاع :
( العلينننا كنغمنننات إضنننافية إسنننتثنائية لنطننناق الفلنننوت الصنننوتى ولكنهنننا  3، فنننا3، مننني 3قنند تضننناف ) رى 

 عمال وتوجد في الفقرات الصاخبة . نادرة الإست
 
 كيفية حمل آلة الفلوت : •

عند الأداء يمسك الفلوت فى وضع أفقى على يمين العازف ويسند ب بهام اليد اليمنى ، ويوجه        
)المبسم( على يسار الآلة لإصدار الصوت، ويمكن   الفوهة  الثقب لجزء  العازف النفس على حافة 
عدم   أو  الفلوت  على  الموجودة  الفتحات  تغطية  طريق  عن  المطلوب  الصوت  إصدار  في  التحكم 

 

 . 41، ص  1988هدى سالم  " الآلات الأساسية في الأوركسترا  "،  الجزء الأول، القاهرة  (1)
(2) Howard Harrison " How To Play The Flute " , New York , printed in The U.S.A .   p.,25. 
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يتها وبذلك يمكن للعازف أن يقصر أو يطول عمود الهواء المهتز في الأنبوبة ، وبذلك تصدر  تغط
 ( .3مختلف الدرجات الصوتية ، كما فى شكل رقم ) 

 
 (3شكل رقم ) 

 وضح كيفية الأداء على آلة الفلوتي
 كيفية إصدار الصوت : •

 يتكون الفلوت من عدة مفاتيح مثبتة عليه وتنقسم إلى نوعين :      
 :  المفاتيح المباشرة .1
 ها الصوت بالضغط المباشر عليها .يصدر عن      
 :المفاتيح الغير مباشرة  .2
 ق وصلها بالمفاتيح المباشرة( .   يصدر عنها الصوت بالضغط هير المباشر عليها ) عن طري      

( نجنند أن مفنناتيح الفلننوت جننزءً منهننا يحتننوي علننى أرقننام والآخننر ملننون ، فالمفنناتيح 4فنني شننكل رقننم )   
ح الملوننة التى عليها أرقام يضغط عليها بطريقة مباشرة  فتغلق الفتحات لإصندار الصنوت أمنا المفناتي

فتغلق فتحاتها عن طرينق الضنغط علنى المفناتيح ذات الأرقنام ، أى تضنغط بطريقنة هينر مباشنرة ، و 
 يوضح الشكل أيضاً كييية تحكم إبهام اليد اليسرى بالضغط على مفتاحين في آن واحد . 

 

 

 (4شكل رقم ) 
 المفاتيح المباشرة والغير مباشرةيوضح 



 م2021يوليو   -الخامس والأربعون المجلد  - كلية التربية الموسيقية  -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

 

800 

 

( المفنناتيح التننى يننتم الضننغط عليهننا بطريقننة مباشننرة فقننط للينند اليسننرى و الينند 5يوضننح شننكل رقننم )   
 اليمنى ومفاتيح إصبع الإبهام . 

 
 (5شكل رقم ) 

 ة الفلوتيوضح مفاتيح اليد اليمنى واليسرى على آل
فالمفتاح الذى يضنغط علينه يكنون شنكله كالتنالي      ، والمفتناح النذى لا يضنغط علينه يكنون شنكله  

( يكنننون شنننكله كالتننناليbكالتننالي      ، أمنننا المفتننناح النننذى يضنننغط علينننه الإبهنننام لعنننزف نغمنننة )سنننى 
 (.  6والمفتاح الذى يضغط عليه الإبهام لعزف نغمة ) سى ( يكون كما فى شكل رقم )   

 
 (6م) شكل رق

 يوضح كيفية عفق اليد اليمنى واليسرى على آلة الفلوت
 يوضع إبهام اليد اليسرى للتحكم فى إصدار نغمتى  سى ، سى بيمول  فترقم أصابع اليد      

، وتننننرقم أصننننابع الينننند اليمنننننى  1،2،3،4اليسننننرى السننننبابة ، الوسننننطى ، الخنصننننر والبنصننننر بالأرقننننام 
 (1).    4،3،2،1السبابة ، الوسطى ، الخنصر، البنصر بالأرقام 

 المهارات الأساسية للعزف على آلة الفلوت: •
 : Toneالصوت  .1

هننو مننن المهننارات التننى يصننعب تحدينند وصننف دقيننق لطبيعتهننا ، ولكننن هننناك إجمنناع فنني الننرأى      
بنين عننازفى الفلننوت لوصننف الصننوت بشننكل عننام ، وهننو أن يكننون ممتلنن  ومسننتدير ونقننى ومركننز فننى 

 

سابق ، ص  مرجا ، المشكلات الشائعة و المرتبطة بأهم العناصر الأساسية في تعليم فن عزف الفلوت :  ى مرو محسن السباعع (1)
7 . 
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المننناطق الصننوتية المختلفننة للفلننوت ، كننذلك يجننب أن يتميننز بالقنندرة علننى التنننوع الكبيننر فنني التظليننل 
ر، مننع المرونننة فنني الإنتقننالات والقفننزات اللحنيننة المختلفننة ، ويعتمنند الصننوت علننى فتحننة الفننم والتعبينن

والآلننننة نفسننننها ، لننننذا فهننننو تفاعننننل العننننازف مننننع الآلننننة ، وتننننؤثر جننننودة الصننننوت علننننى أسنننناليب النطننننق 
Articulation   وأساليب التعبيرDynamics   . 

 :    Breathingالتنفس  .2
نفس إرادى ، تنننفس لا إرادى ، فننالتنفس الننلا إرادى جبننارة عننن يوجنند نوعننان مننن التنننفس وهمننا تنن     

عمليننة طبيعيننة مسننتمرة ، تحنند  دون توقننف لا يتخللهننا أى مشنناكل أو تفكيننر عننند معظننم الأشننخاب 
ثنننلا  العننناديين، أمنننا بالنسنننبة لعنننازف الفلنننوت فنننالأمر مختلنننف، حينننث يكنننون التننننفس إراديننناً وينننتم فننني 

 خطوات متعاابة وهي كالآتى : 
 Inhalationة الأولى : الشهيق الخطو  ➢

تننتم عننن طريننق أخننذ نفننس عميننق مننن خننلال مننرور الهننواء عبننر حنجننرة مفتوحننة تمامنناً كمننا فننى       
عملية التثاؤب، حيث أن هذا الوضع يتنيح دخنول الهنواء بسنرعة وهندوء النى النرئتين، فتتحنرك عضنلة 
الحجاب الحاجز الموجودة أسفل الرئة وأعلى المعندة لأسنفل، وتتسنع ضنلوع القفنص الصندرى للخنارج، 

تمدد الصدر ويتسع إستعداداً لإستنشاق الهواء، حيث تتكون فراهات بداخل الرئنة والجواننب، فتننتفخ في
المعننندة للخنننارج، والجنننزء الخلفنننى والجواننننب ينننتم دفعهنننم للخنننارج دون تحرينننك الأكتننناف، فيسنننرع الهنننواء 

 (2)بالدخول من الفم لمل  تلك الفراهات .  
 Exhalationالخطوة الثانية : الزفير  ➢

جباره عن إحدا  ضغط منن الحجناب الحناجز لندفع الهنواء داخنل الفلنوت منن خنلال فتحنة الفنم،      
وينننتج عننن ذلننك تكننوين عمننود الهننواء وإصنندار الصننوت، وهننذا يتطلننب القنندرة علننى الننتحكم فننى عمليننة 

 التنفس والتدريب المستمر للرئتين وعضلات البطن والجانبين والحجاب الحاجز . 
ضننع معينننة أثننناء العننزف، وهننذا يتوقننف علننى سننير الجملننة الموسننيقية ، فيجننب يننتم التنننفس فننى موا   

التننفس فنى مواضنع تسنناهم فنى إبنراز المعنننى الموسنيقي ولا تشنوهه، لنذا فننالتنفس يعتبنر أحند المهننارات 
 .   الأساسية التي يجب الإهتمام بها منذ البداية

 
 
 

 
(2) Harrison Howard : pit . p12  .  
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 : Articulationأساليب النطق  .3
وسنننائل  –هنننى فنننن أو طريقنننة تنسنننيق الإلقننناء بنطنننق مخنننارج الألفننناظ ويعتمننند ذلنننك علنننى ) التننننفس    

السننكون ( وذلننك عننن طريننق إسننتخدام الجهنناز التنفسننى  –بدايننة ونهايننة الجمننل  –الضننغط  –التظليننل
 واللسان و الشفاه . 

فننى طريقننة الإلقنناء تتشننابه عمليننة الإدراك العقلننى لمفهننوم أسنناليب النطننق فننى الفلننوت لمننا يحنند      
ونطننق مخننارج الألفنناظ اللغويننة مننن حيننث توضننيح الحننروف والتشننكيل والجمننل والعبننارات ، وبالنسننبة 
للفلوت فهى طريقنة ربنط النغمنات وتحديند البداينة والنهاينة والعلاقنة بنين النغمنات المفنردة ومنا يحيطهنا 

 ى على عضلة اللسان.  من نغمات أخرى في إطار تعبيرى، حيث تعتمد أساليب النطق بشكل أساس

يجننب أن يكنننون اللسنننان هينننر مرئننى أثنننناء العنننزف، لأن ظهنننوره بننين الشنننفاه يعينننق وضنننوح أسننناليب    
"  Legato" ، أمنا فنى حالنة " الأداء المتصنل  Staccatoالنطق وفتحنة الفنم أثنناء " الأداء المتقطنع 

فيجننب مراعنناة بقنناء اللسننان فننى قنناع تجويننف الفننم لكننى يسننمح بالإنتقننال مننن نغمننة لأخننرى بننأكبر قنندر 
 (1)ممكن من السلاسة، مع مراعاة التوافق الزمنى بين حركة اللسان وحركة الأصابع والتنفس.  

 أنواع ضربات اللسان: •
 :  Single Tanguingضربات اللسان الفردية  .1

هننى الأكثننر شننيوعاً و اسننتخداماً فننى الموسننيقى البطيلآننة ومتوسننطة السننرعة ، وهننى جبننارة عننن إصنندار  
 ( فهو للأداء الشبه متصل  de( ، أما المقطع اللفظى ) teالنغمة عن طريق نطق المقطع اللفظى ) 

 Staccato   . "(2)" و " الأداء المقطع    Legato( وهو ما بين " الأداء المتصل  ) 
ويوجند نوعننان آخننران مننن ضننربات اللسننان ينتم إسننتخدامهما لأداء الفقننرات السننريعة التننى تعجننز  ضننربات   

 أدائها بالسرعة المناسبة وهما :  اللسان الفردية عن
 :  Double Tangingضربات اللسان المزدوجة  .2

 ( باستخدام مقدمة اللسان ونهايته بالتبادل .  Te – Keتتكون من مقطعين لفظيين )      
 :  Tripple Tangingضربات اللسان الثلاثية    .3

( ب سنتخدام مقدمنة اللسنان ونهايتنه بالتبنادل  وهني Te – Ke – Teتتكنون منن ثنلا  مقناطع لفظينة )     
 (1)تستخدم في مراحل متقدمة .  

 
 (1) Morris, Gareth : “ Flute technique“, Oxford University, Press, Newyork, 1991, P: 29,30  

 .  7عمرو محسن السباعى : مرجع سابق ص  (2)

(1) Bohem, Theobald : “ The flute playing “ , Dover Publication INC., NewYork, 1964 , P.242:243 . 
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 :  Fingeringعفقات الأصابا   •
إحننداهما فقننط، حيننث يصننبح هنني التكوينننات المتعننارف عليهننا لأصننابع الينندين اليمنننى واليسننرى معنناً أو 

 كل تكوين مسؤول عن نغمة محددة. 
 ويوجد ثلا  أنواع للعفقات : 

 :   Basic Fingeringعفقات أساسية   .1
جنب أن يجيندها الطالنب بشنكل هي العفقات الطبيعية فى المناطق الصنوتية المختلفنة للفلنوت، والتنى ي

 مهارى. 
 : Trill Fingeringعفقات الحليات  .2

هى عفقات خاصة بنأداء الزخنارف والحلينات، وتسنتخدم لأداء بعنض الفقنرات السنريعة ، والتنى        
 بة فى إستخدام العفقات الأساسية. يجد فيها العازف صعو 

 :   Alternate Fingeringالعفقات البديلة .3
هننى عفقننات بديلننة للعفقننات الأساسننية، وتسننتخدم كوسننيلة للتغلننب علننى بعننض الصننعوبات مثننل        

وخاصنةً فنى الأوكتنناف  (PP)و  (FF)مشناكل الضنبط الندقيق لنبعض النغمنات أثنناء الأداء التعبينري 
 .   الأول والثالث، وتستخدم أيضاً لأداء بعض الفقرات السريعة مثل عفقات الحليات

 :   Dynamicsتعبير ديناميكية ال •
للفلننوت تنننوع كبيننر فننى اللننون الصننوتى، ومنندى واسننع فنني أسنناليب التعبيننر، حيننث يمتلننك صننوتاً      

 ونذكر :   (2)خييفاً رائعاً وقوي درامياً يمكنه من أن يتحكم فى الأوركسترا بأكملها بتأثيراته الساحرة  
        PPالأداء الخافت بشدة                         -
          P الأداء الخافت                              -
        mpالأداء المتوسط فى الخفوت                  -
         mfالأداء المتوسط فى القوة                     -
         Fالأداء القوى                                 -
        FFالأداء القوى بشدة                            -
 crescendo  التدرج من الأداء الخافت إلى الأداء القوى    -
 diminuendo التدرج من الأداء القوى إلى الأداء الخافت    -

 

التدريب للطالب المبتدئ "، رسالة ماجستير   ى لآلة الفلوت وأهميتها ف ةلبعض الأعمال المعد ةنهلة على عبدالمؤمن بكير : " دراس   (2)
 . 117، ص 2003 ة، جامعة حلوان، القاهر ةالموسيقي ة، كلية التربية غير منشور 
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 SF              الأداء المفاج                         -
    FP            الأداء القوى ثم الخافت فجأة            -
ويتم التحكم فى أساليب التعبير على آلة الفلنوت عنن طرينق النتحكم فنى سنرعة وكثافنة تينار الهنواء    

Jet Air  أى كميننة الهننواء المتنندفق داخننل مبسننم الآلننة ،Mouthpiece  فكلمننا زادت سننرعة تيننار ،
فيجننب  Forteوالعكننس ، وإذا كاننت النغمننة هليظننة أثننناء الأداء القننوى الهنواء كلمننا زادت حنندة النغمننة 

فيجنننب توجينننه تيننار الهنننواء لأعلنننى منننع  Pianoتوجيننه تينننار الهنننواء لأسننفل، أمنننا أثنننناء الأداء الخافننت 
تقلينل سنرعته، وبالنسننبه للأوكتافنات الحننادة فنالعكس صننحيح، وهنذا يتطلنب مرونننة فنى حركننة كنلًا مننن 

 (1)بجانب مراعاة موائمة الضبط الصحيح للنغمات.  الشفاه والفك السفلى،  
تنننؤثر فتحنننة الفننننم علنننى الضنننبط الصننننحيح للنغمنننات بدرجننننة كبينننرة ، لنننذا ينصننننح ب سنننتخدام وسننننائل    

فننننى البدايننننة لتنننندريب أذن الطالننننب علننننى موائمننننة الضننننبط الصننننحيح  Tunerإلكترونيننننة للضننننبط مثننننل 
للنغمنننات وبعننند ذلنننك ينننتمكن الطالنننب المبتننند  منننن الحفننناظ علنننى موائمنننة الضنننبط الصنننحيح للنغمنننات 

 (2) بالخبرة ، وبدون الإعتماد على وسائل المساعدة الإلكترونية. 

 ثانيا : الإطار التطبيقي 
الفلوت  المبتكرة في حدود مقرر  مريناتلتالباحثة ب عداد مجموعة من اقامت        رابعة ال  للفرقة  آلة 

في تحسين    هذه الألحان  في محاولة للاستفادة من  المؤلفات للموسيقي العربية  والمستوحاة من بعض 
 .التربية النوجية جامعة القاهرة   بالكليةلدي طلاب لآداء ا

 -قبل الباحثة: الخطوات الإجرائية لتطبيق البرنامج المقترح والمعد من  

  في   الموسيقي العربيةقوم فكرته علي استخدام بعض الحان  قامت الباحثة ب عداد البرنامج والتي ت   
والقفزات ولتقارب    الإيقاعات ب لثرائها    ،التربية النوجية  بكلية   رابعة الفرقة ال  لدي طلاب   لآداءتحسين ا

ألحان   من  الأركان  الالموسيقي  هذه  ب يقاعاتها  تمرينات   مختلفة، العربية  هذه    وعمل  من  مستنبطة 
الطلاب علي رفع  ساعد  التي ت  تمريناتللالطالب    عزفلال  الألحان وتدريب الطلاب عليها ومن خ

ة قائمة علي الاستفادة  وقد قامت الباحثة بتطبيق البرنامج في شكل جلسات متتابع،  داءالامستوي  ال
 الألحان. من هذه

 
(1) W.Western, Fredrick : “Guide to Teaching Wood Winds second edition, Wn.C.Brown 

Company Publisher, U.S.A.,1974, P.58,66. 

(2) Savcier, A.Gene : “Wood Winds Fundamental performances Tachniques”, Schiemer Books, 

NewYork, 1981, P.38. 
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 عناصر تخطيط البرنامج التجريبي :  
، المؤلفنات للموسنيقي العربيننة مننن بعنض بتكنرةمت مريناتنبعند أن توصنلت الباحثنة إلنى فكننرة إعنداد ت   

 قامت بتخطيط الوحدات فى ضوء العناصر التالية : 
 الأهداف :   •
 .   رابعةبالفرقة التحسين أداء طالب آلة الفلوت   .1
 تنمية قدرة الطالب على القراءة الوهلية .   .2
 .    بتكرة الم مريناتالتخلص من روح الملل وإضافة عنصر التشويق من خلال الت .3
 المحتوى : •

 اعتمد المحتوى على ما يلى :
1.  ( وعددهم  الرحبانية  أعمال  من  الباحثة  قبل  من  المختارة  الموسيقية  النماذج  من  (  7مجموعة 

 أعمال.
 .    المستوحاة من بعض أعمال عمرخيرتمن قِبل الباحثة و  بتكرة الم مرينات مجموعة من الت .2
 الوسائل التعليمية : •
 مدونات موسيقية. .1
 آلة الفلوت . .2
 حامل نوتة. .3
 المختارة . مقاطع صوتية لأعمال عمر خيرت .4
 طرق التدريس المستخدمة :  •

المحاضننننرات  -البيننننان العملنننني –طننننرق التنننندريس المسننننتخدمة فننننى الجلسننننات هننننى )المحاضننننرة  
المسننجلة ( ، كمننا اسننتخدمت الباحثننة طريقننة المناقشننة الجماجيننة فننى بدايننة المحاضننرة ونهايننة كننل 

 درس والذى كان له الأثر البالغ فيما يراد تحسينه لدى الطلاب. 
 التقويم : •
ا     التقويم  أسلوب  إستخدام  كل  تم  بعد  وذلك  المرحلي  والتقويم  القبلي  الإختبار  خلال  من  لقبلي 

التعليمية،   المواقف  من  خلال  موقف  من  التدريبات  نهاية  بعد  النهائى  التقويم  أسلوب  وإستخدام 
 الاختبار البعدي، وكان يتم التقويم فى ضوء الأهداف الإجرائية المحددة.
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 خطوات تنفيذ الجلسات : 
 : تمهيدية أولًا : خطوات 

 وهي تسبق الأداء العزفي وتعتمد على المفا يم المرتبطة بالتدريب وهي :   
 ة.وعدد الوحدات التي تشتمل عليها كل مازور  دريب لتعرف على الميزان الموسيقي للتا (1
 .وزمنها  دريبالتي يتكون منها الت ةيقاجيالتعرف على النماذج الإ (2
 دريب .التعرف على نغمات الت (3
 التعرف على الطول البنائي للتدريب . (4

 :  ثانياً : خطوات أدائية
 :  ىسلوب تعليمي متدرج وهأعليها ب دريب يتم الت    
 دريب .الت الأهنية المستوحى منها لى لحنإستماع لإا (1
 آلة الفلوت .قبل الأداء على   دريب المكون منها الت ةيقاجيتصفيق النماذج الإ (2
 منها التدريب قراءة صولفائية قبل الأداء على آلة الفلوت .قراءة النغمات المكون  (3
 مواضع أخذ النفس في التدريب .  تحديد  (4
 عزف التدريب . (5

 الجلسة الأولى 
 دايقة  40:  مدة الجلسة                                        2020/ 10/ 19  :  التاريخ

 : الإختبار القبلى / بعدى .   موضوع الجلسة 
 :    أهداف الجلسة

بقسم التربية الموسيقية بكلية التربية    رابعةاياس مهارات العزف على آلة الفلوت لدى طالب الفرقة ال
 النوجية قبل تطبيق البرنامج المقترح من قِبل الباحثة .  

 :  الوسائل التعليمية
 الإختبار .  مدونات -
 آلة الفلوت   -

 : )الاختبار(   الجلسة خطوات سير 
 تم دخول كل طالب على حدة إلى حجرة الإختبار . -
 تم عرض نوت الإختبار على الطالب . -
 قام الطالب بعزف نوت الإختبار قدر المستطاع .   -
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 تم وضع درجات الإختبار للطالب من قِبل لجنة الإختبار .   -
 :    النموذج الأول

 

 (7شكل رقم ) 
 :  النموذج الثاني

 
 (8رقم ) شكل  

 النموذج الثالث  :

 
 (9شكل رقم ) 

 :   التعليق
 متوسط الزمن الذي استغرقه كل طالب عشر دقائق تقريباً .   -
 لاحظت الباحثة تعثر متفاوت في أداء الطلاب لنماذج الإختبار القبلى . -
 تم تدوين درجات الإختبار لكل طالب على حدة .   -
ظهرت دافعية لدى الطلاب والتى من المتوقع أنها سوف تؤثر على مدى فاعليتهم أثناء   -

 التجربة .  
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 الجلسة الثانية 
 دايقة  40:   مدة الجلسة                                    2020/ 10/ 26   التاريخ 

 من أهنية ) زهرة المدائن ( للرحبانية .    تمرينات دراسية مبتكرة :  موضوع الجلسة 
 :    أهداف الجلسة

 (  .  Staccatoالتدريب على الأداء المتقطع )  -
 ( .   التدريب على  ) -

 :  ) المحاضرة المسجلة ( .    طرق التدريس المستخدمة
 :  الوسائل التعليمية

 مقطع صوتي لأهنية ) زهرة المدائن ( . -
 جهاز كمبيوتر .   -
 سماعات .   -
 موسيقية . مدونات -
 آلة الفلوت . -

 :   خطوات سير الجلسة 
 التمهيد : 
تقوم الباحثة بتشغيل المقطع الصوتي الأصلي لأهنية ) زهرة المدائن ( على جهاز الكمبيوتر   -

 ليستمع إليه الطلاب .
 عزف سلم فا الكبير بالأداء المتقطع : -

 
 شكل يوضح سلم فا الكبير

 عزف أربيج سلم فا الكبير :         -

 
 لكبير شكل يوضح  أربيج سلم فا ا
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 الأول : التدريب على الأداء المتقطع .   مرينالت

 
 " مستوحى من اغنية )زهرة المدائن( 1شكل يوضح تمرين "

 

 (  . الثانى : التدريب على ) مرينالت

 
 المدائن( " مستوحى من اغنية )زهرة 2شكل يوضح تمرين "

 التقويم والتعليق  
لاحظت الباحثة تسرع  الطلاب أثناء أداء التدريب الأول ، ومع توجيه الباحثة إلى توحيد زمن  -

 للتدريب تمكنوا من الأداء الصحيح والتركيز على كييية الأداء المتقطع .
 الجلسة الثالثة  

 دايقة  40:  مدة الجلسة                                         2020/ 11/ 2 التاريخ :
 

الجلسة مبتكرة:    موضوع  دراسية  اللحنية    تمرينات  الصيغة  لعمر  لمسلسل  على  وأنا(  )البخيل 
 خيرت.

 

 : تنفيذ الجلسة
 :  التمهيد 

 الوسيلة السمعية.يستمع الطلاب الى اللحن الأساسي لموسيقى مسلسل )البخيل وأنا( من خلال  -
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 اللحن الأساسي لموسيقى مسلسل )البخيل وأنا( شكل يوضح 

 

   عزف سلم لا الصغير الهارموني وأربيجه بالشكل التالي : يتم  -

 
 سلم لا الصغير الهارموني  يوضح  شكل

 الأربيج : -
 

 
 

 يوضح أربيج سلم لا الصغير  شكل
 

 التمرين الأول :    .1
تمرينيتم    - من  1)   عزف  مستوحى  مسلسل(  وأنا )   موسيقى  النغمات  البخيل  عن  جبارة  وهو   )

 .حن الأساسى الأساسية المكونة لل
 

 
 

 مستوحى من موسيقى مسلسل )البخيل وأنا( "1"تمرين  يوضح شكل 
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 :  هأهداف •
 تحسين عفق النغمات. -
 التدريب على عزف العلامات التحويلية. -
 الصاعدة والهابطة.التعرف على المسافات اللحنية  -
 التمرين الثانى :    .2
   . (البخيل وأنا)   موسيقى مسلسل  ( مستوحى من 2تمرين ) يتم عزف  -

     
 مستوحى من موسيقى مسلسل )البخيل وأنا( "2"تمرين  يوضح  شكل 

 

 :  هأهداف •
 (.Legatto( والمتصل )Staccato التدريب على الأداء المتقطع) -
 ( وتمييز زمنها.)التعرف على موضع داء سكتة الكروش   -
 التدريب على الرباط الزمني. -
 

 التمرين الثالث :    .3
 .(ستوحى من موسيقى مسلسل )البخيل وأنا( م3)   تمرينيتم عزف  -

 

 
 ى من موسيقى مسلسل )البخيل وأنا(مستوح "3"تمرين  يوضح شكل 
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 : ه أهداف •
 .الفلوتتحسين القراءة العزفية على آلة  -
  تحسين القدرة علي التنفس اثناء العزف.  -
   (  ، عزف الأشكال الايقاجية المختلفة )التدريب على  -
(.) 

 

 التقويم :
 .تحققت أهداف الجلسة   

 

 التعليق على الجلسة :
 .وكانت جلسة هادفة ومشوقة ، التزم الطلاب بالحضور    

 

 التقويم :
    ( تمرين رقم  فى  الطلاب  أداء  فى  الباحثة تحسن  النفس  1وجدت  النغمات مع  لعزف  بالنسبة   )

( ولكن  2بطريقة صحيحة، كما وجدت تعثر أحد الطلاب فى أداء بعض النغمات فى التمرين رقم ) 
 ( الإيقاع  أداء  فى  صعوبة  و جننندت  كما  أسهل،  الأداء  أصبح  والتكرار  ببط   والأداء  التوجيه  مع 

( ولكن مع أدائها إيقاجياً وتصييقاً ومعرفة  3وهو الإيقاع الأساسي فى تمرين رقم ) (  
 ايمتها الزمنية أصبح الأداء جيداً.

 

 التعليق على الجلسة :
 التزم الطلاب بالحضور في الوقت المحدد، وقاموا بتنفيذ تمارين الجلسة بشكل جيد.   

 رابعة الجلسة ال
 دايقة  40:   مدة الجلسة                                    2020/ 11/ 9      التاريخ :

 

 .على الصيغة اللحنية لأهنية )الدنيا ريشة في هوا( تمرينات دراسية مبتكرة موضوع الجلسة : 
 

 تنفيذ الجلسة :
 التمهيد :     .1
 الوسيلة السمعية.يستمع الطلاب الى اللحن الأساسي لأهنية )الدنيا ريشة في هوا( من خلال  -
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 (الدنيا ريشة في هواحن الأساسي لأغنية )الل شكل  يوضح 

 

 الصغير الطبيعي وأربيجه بالشكل التالي : يتم عزف سلم دو -

 
 الصغير الطبيعي  دو سلم يوضح  شكل

 الأربيج : -

 
 يوضح أربيج سلم مي الصغير شكل 

 

 التمرين الأول :  .2
 مستوحى من لحن أهنية )الدنياريشة في هوا(.( وهو 1يتم عزف تمرين )  -

 
 ( الدنيا ريشة في هواوهو مستوحى من لحن أغنية ) "1"تمرين  يوضح  شكل 

 

 :  أهدافه •
 تحسين عفق النغمات. -
 التدريب على الرباط الزمني. -

 ( والتمييز بينهما.(، وزمن علامة )التعرف على زمن علامة ) -
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 التمرين الثانى :  .3
ريشة في هوا(، وهو ي عد تنويع عن    ( وهو مستوحى من لحن أهنية )الدنيا2يتم عزف تمرين )   -

 طريق تغيير الإيقاعات الأساسية للأهنية.

  
 (الدنياريشة في هواتوحى من لحن أغنية )وهو مس "2"تمرين  يوضح شكل 

 :  دافهأه •
 المكونة للتمرين.تحسين أداء الأشكال الإيقاجية  -
 تحسين القراءة العزفية لآلة الفلوت. -
 (.legatto( والمتصل ) Staccato التدريب على الأداء المتقطع) -
 ( وتمييز زمنها.)التعرف على موضع أداء سكتة الكروش   -
 التدريب على الرباط الزمني. -

 

 التقويم والتعليق 
تمكن   - عدم  الأول  التدريب  في  الباحثة  العلامات  لاحظت  بعض  أداء  من  الطلاب  بعض 

هم أزمنة العلامات  ، فقامت بالبيان العملي للطلاب ، وبعد ذلك تمكن الطلاب من ف  الايقاجية
 .علامات الايقاجيةوكييية أدائه، كما ساهمت مصاحبة الباحثة في استيعاب الطلاب لل

الباحثة  لا - الثانيحظت  التدريب  الإيقاعات    أثناء  تنفيذ  بين  الجمع  من  الطلاب  تمكن  عدم 
الموجودة و الأداء المتقطع والمتصل بالتدريب ، فطلبت من الطلاب أداء التدريب بدون وسائل  

 تظليل في البداية ، ثم أدائه بعد ذلك كما هو مدون كاملًا.
     ض البحث:  و عرض نتائج البحث فى ضوء فر 

 : ضو اختبار صحة الفر 
: "يوجةةد فةةرق دال إحصةةائياً بةةين الاختبننار القبلننى بعنندي والننذى ينننص علننى أنننهختبننار صننحة لإ

على اختبار الأداء على آلة الفلةةوت  اتمتوسطى رتب درجات التطبيقين القبلى والبعدى فى التدريب
( 4استخدمت الباحثة الإحصاء اللابنارمترى نظنراً لصنغر حجنم العيننة )ن  لصالح التطبيق البعدى" 
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للمجموعننننات المرتبطننننة بواسننننطة الحزمننننة  Wilcoxon Testوذلنننك باسننننتخدام اختبننننار ويلككسننننون 
نتنننائج التنننالي جننندول الويوضنننح  Spss.V.20الإحصننائية للعلنننوم الاجتماجينننة والمعروفنننة اختصنناراً ب

 ض: و الفر ذه  ه

 العدد  الرتب  المتغير 
متوسط  
 الرتب 

مجموع  
 Zقيمة  الرتب 

مستوى  
 الدلالة 

 التدريب الأول
 

 0 0 0 السالبة 

1.84 0.05 
 10 2.5 4 الموجبة
 - - 0 المتساوية
 - - 4 المجموع 

اختبار الأداء على آلة الفلوت للتطبيقين القبلى  على ات يوضح نتائج اختبار ويلككسون في التدريب 
 والبعدى

ممنننا يشننير إلنننى  0.05" دالننة إحصننائياً عنننند مسننتوى  Zيتضننح مننن الجننندول السننابق أن ايمنننة " 
علننى  اتوجننود فننرق دال إحصننائياً بننين متوسننطى رتننب درجننات التطبيقننين القبلننى والبعنندى فننى التنندريب

مسننتوحاة مننن  اختبنار الأداء علننى آلنة الفلننوت قبنل وبعنند تطبيننق البرننامج القننائم علنى تنندريبات مقترحنة
 عدى. لصالح التطبيق الب  عمر خيرتبعض أعمال  
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يوضح رسم بيانى لمتوسطى درجات التطبيقين القبلى والبعدى فى التدريب الأول على اختبار  

 الأداء على آلة الفلوت 
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 :مناقشة نتائج البحث وتفسيرها
 نتج عن البحث مايلي:

النتائج  الباحثة    توصلة    التمرينات  الي  من  مجموعة  ابتكار  وهو  البحث  اهداف  حققت  التي 
بعضبطة  نالمست العربية امؤلفات    من  العشرين   لموسيقي  القرن  من  الثاني  تلائم    بالنصف  التي 

 مستوي الطلاب ويمكن الاستفادة منها في تدريس الآلة في الكليات والمعاهد المتخصصة.

الفلوت   .1 آلة  في  المتخصص  الطالب  مع  يتناسب  بما  أ عدت  حيث  المقترحة  التدريبات  ملائمة 
 .   القاهرة التربية النوجية ، جامعة  بقسم التربية الموسيقية ، كلية رابعة بالفرقة ال

فى    تقديم .2 المقترحة  الأصعب  أالتدريبات  إلى  الأسهل  من  تدرجت  حيث  وبسيط  سهل  سلوب 
 . وكان لترابطها الأثر فى تثبيت فكرة البحث وتحقيق أهدافه 

)عينة   .3 للطلاب  المناقشة حيث سمحت  أسلوب  استخدمت  التى  التدريس  كان من طرق  كذلك 
عطائهم الفرصة لتشتراك  إ   البحث( بالتعبير عن وجهات نظرهم بحرية دون الشعور بالخوف و

 الطلاب تشوقاً لتلقي المعلومات   مما زاد  ،   فى مناقشات أكثر إيجابية فى التدريبات
ترجع الباحثة حصول أفراد المجموعة التجريبية على درجات تفوق درجات الإختبار القبلي إلى   .4

بالغ على   أثر  له  كان  والذي  الجلسات  المرحلي خلال  بالتقويم  الباحثة  السلبيات  ايام  معالجة 
 .   التى كانت تظهر وبالتالي يتم تقويمها أولًا بأول 

كما كان التعزيز من قبل الباحثة لأفراد العينة له أثر بالغ فى تفاعلاتهم أثناء الجلسات، وايام   .5
( كان دافعاً لهم  ى البيان العمل -المناقشة  -المحاضرة المسجلة  الباحثة بتنوع طرق التدريس )

 .    محاكاة الأداء الصحيحعلى 
 

 التوصيات 
دراسية    -1 مقررات  دارسيلالفلوت    لآلةإعداد  طبيعة  )المبتدئين    تناسب  المصرية  الكليات 

 .الكبار( 
المستنبطإدراج   -2 بعض  ةالتمرينات  العربية    من  الموسيقي  بالبحث ضمن  مؤلفات  المدرجة 

 المختلفة. التربية النوجية بكليات الفلوت تدريس آلة مقررات 
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الموسيقية وخاصة ضرورة اهتمام   -3   أجهزة الإعلام بعمل برامج ثقافية لعرض تاريخ الآلات 
الآلة في    وبيان دورها الهام وإلقاء الضوء على عازفيها ومؤلفاتها المتعددة ودورآلة الفلوت  

 .الموسيقى العالمية والعربية
التعليم وذلك  ذي يتعلق بتنوع مصادر زيادة الاهتمام بالأبحا  التي تتناول أسلوب الدراسة ال -4

   لضمان وصول الطلاب الي المستوي الجيد المنشود.
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القرن   (2 في  الفلوت  في  التعبير  إمكانات  أهم   "  : سليمان  محمد  " أماني  رسالة  .  العشرين 

القاهرة   الفنون،  أكاديمية  الكونسرفتوار،  للموسيقى،  العالى  المعهد  منشورة،  هير  ماجستير 
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 . 1996هرة  جامعة حلوان ، القا 

رسالة  ماجستير    .الدين محمد عاصم: "أسلوب الرحبانية في الموسيقى العربية"    محي (11
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 ملخص البحث 
من بعض مؤلفات الموسيقي العربية في النصف الثاني من   تمرينات دراسية مبتكرة

 القرن العشرين لتحسين الأداء علي آلة الفلوت للطالب المتخصص 
 1د. لمياء جوزيف توفيق 

 -يهدف هذا البحث إلى : 
بمرحلننننننة  فلننننننوتآلننننننة الالمتخصننننننص  الطالننننننبالننننننلازم توافرهننننننا فنننننني  المهننننننارات الأساسننننننيةتحدينننننند  -1

 البكالوريوس. 

فننني النصنننف الثننناني منننن  مؤلفنننات الموسنننيقي العربينننةبعنننض  منننن تمريننننات دراسنننية مبتكنننرةإعنننداد   -2
 . القرن العشرين

 مننن التمرينننات الدراسننية المبتكننرةفلننوت مننن خننلال لاآلننة  المتخصننص علننى الطالننبتحسننين أداء   -3
 . بعض مؤلفات الموسيقي العربية في النصف الثاني من القرن العشرين

 .   الطالب المتخصص على آلة الفلوتاياس فاعلية البرنامج المقترح في تحسين أداء   -4

 -وينقسم البحث الى جزئين: 
 اولًا:الاطار النظرى ويشمل : 

 دراسات سابقة -

 تقنيات العزف علي آلة الفلوت -

 . ويضم الإجراءات والخطوات التى تم إتباعها لتحقيق أهداف البحثالتطبيقي : ثانيا : الإطار 
  

 
 مدرس بقسم التربية الموسيقية بكلية التربية النوعية جامعة القاهرة  1
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Research Summary 
Innovative Study Exercises from Some Arabic Music Compositions in 

the Second Half of the Twentieth Century to Improve the Performance 

of the Flute Instrument for the Specialized Student 
This Research Aims to: 

1- Determine the basic skills required for the specialized student, the flute instrument in 

the BA stage. 

2- Preparing Innovative Study Exercises from Some Arabic Music Compositions in the 

Second Half of the Twentieth Century. 

3- Improving the student’s performance on the flute instrument through innovative 

study exercises from some Arabic music compositions in the second half of the 

twentieth century. 

4- Measuring the effectiveness of the proposed program in improving the performance 

of the specialized student on the flute instrument. 

The research is divided into two parts: 

First: The theoretical framework and includes: 

- previous studies 

- Techniques of playing the flute 

Second: The applied framework: It includes the procedures and steps that were 

followed to achieve the research objectives. 

 

 


