
  –موبميو  فمربيووما موسجلو   - كل وت موربي وت موسمقو   ت  –مجلت علوم  فنووما موسمقو    

  0202يوايب 

6523 

 الميارات الإيقاعية لتحسينالتعمم التفريدى استراتيجية برنامج قائم عمى فاعمية 
 وعيةنالكمية التربية  "الدبمومة الأولى"طلاب الإملائية ( ل –) الأدائية 

 جامعة الزقازيق –
 محمد اليادىأ.م.د/ رانيا عادل     

 :  المقدمة
التعميم بوصفو أحد الركائز الأساسية لتطوير المجتمعات ومواجية التغيرات ، شيدت ىذه  

السنوات تطورا فى مختمف عناصر المنظومة التعميمية وما فييا من استراتيجيات وأساليب التدريس 
 . لممتعممين بغية الوصول إلى أكثرىا ملائمة وأفضميا مردودا ونتاجاً 

، إن ىممحنالزمنبالجزء وىو كل ما يتعمق  ىالموسيق ىف الأساسيةيعتبر الإيقاع من العناصر 
يقوم عمى وحدات زمنية متساوية، وقد تنقسم بدورىا إلى قد الأصوات الموسيقية المكونة لأي لحن 

العام ينقسم ،الإيقاع الموسيقى فى النظام (1)الطول والقصرغير متساويةمن حيث  اء متساوية أوز أج
إلى وحدات قوية وأخرى ضعيفة كما يحدث فى عممية التنفس عند الإنسان فحركة الشييق قوية 
وحركة الزفير ضعيفة وموسيقا الفالس من أوضح الأمثمة التى تظير أن الوحدة الأولى قوية، والثانية 

 .(2)دىا الميزانوالثالث ضعيفة، وتشتمل المازورة عمى وحدات متساوية من الوحدة الزمنية يحد
 Vincent Dundyكما عرفو منظم فى المساحة والزمن بشكل تنسيق النسب ىو الإيقاع 

ىو ، نظم الأصوات الموسيقية المكونة لأى لحن يوالإيقاع فى الموسيقى ىو الشق الزمنى فيو 
تساعد عمى فيم النفس بصفة خاصة،  ىالانسجام أو العلاقة المشتركة بين الأجزاء القوة الخفية الت

و تتضمنلما الموسيقية والمقطوعات للإيقاع أىمية كبيرة فى المؤلفات ،  وفيم الطبيعة بصفة عامة
امتداد الصوت " ويوجد فى بعض المقطوعات –النماذج الإيقاعية  –السرعات  –" الموازين من 

( Poly Rhythm)أكثر من ميزان فى المقطوعة الواحدة ، واستخدام إيقاعات رأسية فى آن واحد 
تعزف معاً ، وعموما فقد اكتسب الايقاع حيوية ونشاط وأىمية بالغة عما كان عمية فى الماضى 

 .ى ىذا البحث ساسى فلذا فيو المحور الأمعبراً عن حياتنا اليومية 

                                                           
 جامعة الزقازيق . -كلية التربية النوعية  –قسم التربية الموسيقية  –أستاذ الصولفيج والإيقاع الحركى والإرتجال الموسيقى المساعد 
 -مطابع الأىرام -وني شاكر، أميمة أمين: كتاب المعمم في الإيقاع الحركي والألعاب الموسيقية، الجزء الأول، وزارة التربية والتعميم -1

 .6م، ص1973القاىرة، 

 .2ص  -القاىرة   -فى الايقاع الحركى  لدالكروزية بين النظرية والتطبيقالموضوعات ا م:يسمعائشة  -ميمة أمينأ-2 
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كل منيا مع الفروق يتناسب يوجد العديد من استراتيجيات التدريس الحديثة المتنوعة التى 
التى اثبتت نجاحيا فى اكساب الجوانب المعرفية التفريدىالتعمم استراتيجية ومنيا الفردية لممتعممين 

 والميارية لممتعممين . 
يتبع منحنى النظم فى تخطيط برامجو التعميمية وكذلك  ىديالتعمم التفر مما لاشك فيو أن 

عمى الفروق  التعمم التفريدىنحو الفرد فيو محور العممية التعميمية ، ويركز  التعمم التفريدىيتوجو 
وقد كان التعميم المبرمج ىو أول خطوة نحو التعمم التفريدى، حيث احتوت ىذه الطريقة ، الفردية

تاحة الفرصة لكل متعمم لكى يسير فى دراسة البرنامج إز البعض مثل عمى بعض الملامح التى تمي
وفق فروقو الفردية الخاصة بو ، وتوفير أساليب لمتغذية الراجعة تتيح لو فرصة معرفة صحة 

 (1)استجاباتو، وتقديم أنواع من التعزيز تكفل زيادة دافعيتو لمتعمم.
وىى التعمم المتقدمةالتدريس استراتيجياتاستخدام احدى بين لذا رأت الباحثة ان تدمج  
( حتى يتم تحسين أداءه والارتقاء الجانب الإيقاعىحد بنود مادة الصولفيج الغربى )أمع التفريدى 

 .مما يعود نفعو عمى باقى المواد الموسيقيةبمستوى الطلاب 
 

 مشكمة البحث : 

 طلاب الدراسات العمياللمادة الصولفيج الغربى  يامن خلال تدريسلاحظت الباحثة  
سمع وىو تدريب ال مقررداء بعض بنود أىناك بعض أوجة القصور فى ، تبين أن )الدبمومة الأولى(

فى الجانب  عمى الرغم من ارتفاع تحصيل الطلابالإملائى(  –الأدائى الجانب الإيقاعى بشقيو )
أن أىم المشكلات التى واتضح أيضاً بتطبيقاستمارة استطلاع رأى الطلاب ،الإيقاعىالمعرفى 

نتيجة  كمن فى الجماعية فى التدريس وعدم مراعاة الفروق الفردية بينيموىى تتواجييم فى التدريس
ومن ىنا تحددت مشكمة البحث فى ضعف ،ليم دىيالتفر م ، وأن معظم الطلاب يفضمون التعملذلك 

الإملائى( الأمر الذى دعى الباحثة  -اعى بشقيو )الأدائى قمستوى طلاب الدبمومة فى الجانب الإي
يقاعية لدى طلاب الدبمومة لمقيام بإعداد برنامج قائم عمى التعمم التفريدى لتنمية الميارات الإ

 الأولى.
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 : وتنبسق عن المشكمة التساؤلات الآتية :  أسئمة البحث

ما الميارات الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( اللازمة توافرىا لدى طلاب الدبمومة بكمية  -
 الزقازيق؟جامعة  –التربية النوعية 

 ما التصور لبرنامج قائم عمى استراتيجية التعمم التفريدى لتنمية الميارات الإيقاعية  -
 جامعة الزقازيق ؟ –النوعية  ) الأدائية والإملائية ( لدى طلاب الدبمومة بكمية التربية

ما فاعمية البرنامج القائم عمى التعمم التفريدى لتنمية الميارات الإيقاعية ) الأدائية  -
جامعة الزقازيق ؟ و يتفرع من ىذا  –والإملائية ( لدى طلاب الدبمومة بكمية التربية النوعية 

 السؤال : 
 ( لدى أفراد البعدى –القبمى توجد فروق بين درجات القياسين ) ىل

 المجموعة فى درجات بطاقة الملاحظة .
  التتبعى ( لدى أفراد  –ىل توجد فروق بين درجات القياسين ) البعدى

 المجموعة فى درجات بطاقة الملاحظة .
 أىداف البحث : 

 ييدف البحث إلى : 
 كمية التربية  –الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( لدى طلاب الدبمومة الأولى ميارات التحسين

 جامعة الزقازيق. –النوعية 
 الميارات الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( لدى  قائم عمى التعمم التفريدى لتحسين بناء برنامج

 جامعة الزقازيق. –كمية التربية النوعية  –طلاب الدبمومة الأولى 
  دائية الأ)الإيقاعية  لتحسين المياراتالتعمم التفريدى قياس فاعمية البرنامج القائم عمى

 جامعة الزقازيق. –كمية التربية النوعية  –لدى طلاب الدبمومة الأولى والإملائية ( 
 

 أىمية البحث : 
م وفقاً للإفادة من ين تطوير التعمأتتمثل الأىمية فى مواكبة الاتجاىات الحديثة بش

تقديم ، ثم تنشئة جيل متطور وواعى لمثقافة الفنية  دى ومنيالتفر كالتعمم استراتيجياتالتعمم المتطورة 
 كساب الجوانب المعرفية والميارية لممتعممين .إدى وأىميتو فى يإطار نظرى حول التعمم التفر 

سى ار لدالإيقاعية  بعض الجوانب المعرفية والميارية تحسينالاستفادة من البرنامج المقترح فى ،
الاىتمام بالجوانب الميارية أكثر من ، الدراسات العميا لأولى ( ) الدبمومة امقرر الصولفيج الغربى 
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، مساعدة الطلاب الجوانب المعرفية لما ليا من مردود إيجابى فى تحقيق مخرجات التعمم المرجوة 
عمى مواجية التغيرات الاجتماعية والتكنولوجية فى كل مجالات الحياة والعمل والمجتمع تحقيقاً 

 والبيئة.لمتكامل بين الفرد 
 فروض البحث : 

  البعدى لدى /القياسين القبمى رتب درجاتحصائية بين متوسطى إتوجد فروق ذات دلالة
 عدى.البالقياس لصالح فى درجات بطاقة الملاحظة عينة البحث أفراد 

  البعدى لدى /القياسين القبمى رتب درجاتحصائية بين متوسطى إتوجد فروق ذات دلالة
 عدى.درجات الاختبار القبمى /البعدى لصالح القياس الب أفراد عينة البحث فى

 التتبعى لدى /لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات القياسين البعدى
 .و الاختبار القبمى /بعدى افراد مجموعة فى درجات بطاقة الملاحظة

 
 :  منيج البحث

ة المتغير وىو لبيان فاعمي"تجريبىالشبو "ذو التصميم تجريبى الالمنيج الباحثة تبعتا 
 .(الإملائية -الأدائية ) تنمية الميارات الايقاعيةلدى عمى المتغيرات التابعة يم التفر استراتيجية التعم
 اقتصرت الباحثة عمى الحدود التالية ::  حدود البحث
 الغربى. من يدرسون مقرر الصولفيجم)الدبمومة الأولى( طلابالدراسات العميا 11: حدود بشرية
 .جامعة االزقازيق –بية النوعية كمية التر  -قسم التربية الموسيقية :  حدود مكانية
الفصل الدراسى الأول لمعام الدراسى  ىف البحثق البرنامج عمى مجموعة : تم تطبي حدود زمنية

2119 . 
 استخدمت الباحثة الأدوات التالية:أدوات البحث :

  المشكلات التى تواجو دارسى مقرر الصولفيج الغربى فى ى حول أاستمارة استطلاع ر
 ) اعداد الباحثة ( " الدبمومة الأولى" مرحمة الدراسات العميا

  اعداد الباحثة()الميارات الايقاعية الإملائية.لقياس  قبمى بعدىاختبار 
 ية استمارة استطلاع رأى الخبراء فى الاختبار القبمى/بعدى لمميارات الايقاعية ) الأدائ

 والاملائية ( . اعداد الباحثة .
  البرنامج المقترح القائم عمى التعمم التفريدى . اعداد الباحثة 
  اعداد الباحثةالإيقاعية الأدائية لطلاب الدبمومة الأولى بطاقة ملاحظة لقياس الميارات 
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 :  حثالإجرائية لمبمصطمحات ال
 : دىيالتفر التعمم 

ىو المفظ الذى يشير إلى عدد من الخطط التى تحاول أن تكيف التدريس والتعمم لتلائم  
يعنى الاستجابة تعميميا لكل  تفريدىالوحاجاتو ، وبعبارة اخرى فإن التعمم  الفريدةنواحى قوة المتعمم 

 .(1)داعمى ح طالبلكل  إفرادياً فرد كفرد ، ويجب عمى المعممين أن يضعوا برنامجاً تعميمياً 

 
 : عمى أنودى يالتعمم التفر وتعرف الباحثة 

كل لىو أحد استيراتجيات التعمم التى يتبعيا المعممون لمطلاب التى تتبع أسموب التدريس  
إلى المستوى بينيم، والنيوض بمستوى كل طالب طالب عمى حدا وذلك لمراعاة الفروق الفردية 
 ()أنشطة وتدريبات تناسب قدراتو العقمية.الأعمى دون النظر لغيرة ودون توقف ، واعطائو 

 الصولفيج الإيقاعى :
الوذى يتنواول الجانوب الإيقواعى مون الموسويقى وييودف الغربوى الصوولفيج مقرر ىوو أحود  بنوود 

ويتضومن إملائيواً لتنمية القدرة عمى أداء الإيقاعات المختمفة والتمييز فيما بينيوا والقودرة عموى تودوينيا 
 .(2)والسرعةمات الإيقاعية والنبر والميزانالموسيقية والعلاكل من الوحدة 
 الصولفيج الإيقاعى : وتعرف الباحثة 

، مع أداء والقصر ىو الجزء المسئول عن الشق الزمنى لمموسيقى من حيث الطول 
 .الإيقاعى كإملاء الموسيقى التدوينبالخاصالشق  كذاالأشكال الإيقاعية والتفرقة بينيم و 

 
 وينقسم البحث إلى جزءين 

التعمم  ىدافأ –التعمم التفردى الإرشادى  -مفيوم التعمم التفريدى مل عمى :تأولًا الجزء النظرى ويش
الصولفيج  –التعمم التفريدىأىداف –دى يالصفات الجيدة لمعممى التعمم التفر  –دى وخصائصة يالتفر 

 –الإملاء الإيقاعية  –اليدف من الصولفيج الإيقاعى –الغربى أىداف مادة الصولفيج  –الغربى 
 . Polyrhythmتعدد الإيقاع 

                                                           
 284صو  1999القاىرة  –الطبعة الأولى  –دار الفكر العربي  –جابر عبد الحميد جابر : الاستيراتيجيات التدريس والتعمم  - 1
   تعريف الباحثة 
المؤتمر العممى الأول لمبيئة  –تحسين الغناء الصولفائى لطالب الكمية المبتدئ من خلال الغناء المتعدد التصويت  –ىويدا خميل أحمد  -2
 .171صو  2111 –القاىرة  –جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –
  تعريف الباحثة 
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 :الدراسات السابقة
ملاء المحنى " أثر دراسة الألحان الشعبية والعالمية فى تحسين تدوين الإ:  الدراسة الأولى بعنوان
 دبمومة الكميات النوعية "والإيقاعى لدى طالب

الإملاء بنوعييا الإيقاعية والمحنية ، وأتبعت تمك الدراسة ىدفت تمك الدراسة إلى تحسين 
المنيج التجريبى ، وأسفرت النتائج عن تقدم المجموعة التجريبية وىذا يرجع إلى استخدام البرنامج 

 المعد من قبل الباحثة .
تتفق تمك الدراسة مع البحث الحالى فى فروع مادة الصولفيج الغربى ، وتختمف عنو فى أن 

استخدم استيراتيجية لدراسة تعرضت أيضاً للألحان الشعبية المصرية ، بينما البحث الحالى تمك ا
مع الدراسة تتفقتمك ، كما  ( الأدائية والإملائية)  التدريبات الايقاعيةالتعمم التفريدى فى تحسين أداء 

 .فى المنيج والعينة البحث الحالى 
 

" طريقة مبتكرة لتدريس الصولفيج الإيقاعى فى مادة الصولفيج وتدريب السمع بعنوان الثانيةالدراسة
 "ومدى فاعميتيا لمدارس المبتدئ 

ىدفت تمك الدراسة إلى إعداد برنامج تجريبى مقترح قائم عمى فكرة التسمسمية فى تدريس 
الإيقاعية المنتظمة الشق الإيقاعى فى مادة الصولفيج ، لتحسين مستوى أداء الطلاب للأشكال 

والغير منتظمة التقسيم فى كل من الوحدات الثنائية والثلاثية ، واعتمدت الدراسة عمى المنيج 
( طالب وطالبة من طلاب الفرقة 21التجريبى القائم عمى مجموعتين متكافئتين قوام كل منيما )

ث طبقت الدراسة عامين متتالين ( طلاب من الفرقة الثانية بكمية التربية النوعية ببنيا حي8الأولى و)
، وقسمت مجموعات الدراسة إلى مجموعتين إحداىما تجريبية طبق عمييا البرنامج المقترح والأخرى 
ضابطة تم التدريس ليا بالطريقة المتبعة بالكمية ، وأظيرت النتائج تفوق المجموعة التجريبية فى 

شكال الإيقاعية المنتظمة والغير منتظمة الاختبار التحصيمى القبمى البعدى فى مستوى أداء الأ
وأوصت الدراسة بالتسمسل فى تدريس الوحدات ، من الوحدات الثنائية والثلاثية التقسيم فى كل

الإيقاعية بحيث تبدأ بالروند ثم ما يمييا من وحدات أصغر زمنياً وبنفس الكيفية فيما يختص 
الحالى فى اليدف وىو تنمية الجانب الإيقاعى واتفقت تمك الدراسة مع البحث بالوحدات الثلاثية ، 

                                                           
 م2111 –جامعة حموان  –الموسيقية كمية التربية  –القاىرة  –المؤتمر العممى الأول لمبيئة  –عصمت محمود بدوى : بحث منشور. 
 ":طريقة مبتكرة لتدريس الصولفيج الإيقاعى فى مادة الصولفيج وتدريب السمع ومدى فاعميتيا لمدارس المبتدئ "محمد عبد الغفار أحمد 
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 قائم عمى التعمم التفريدى لتحسين الميارات الايقاعية لمصولفيج الغربى عن طريق برنامج مقترح 
 .) الادائية والإملائية ( 

 
قائم عمى استخدام استراتيجية التعمم الإتقانى لتحسين : فاعمية برنامج  الدراسة الثالثة بعنوان

 .طلاب الكميات الموسيقية المتخصصةمادة الصولفيج الغربى لميارات 
تحسين ميارات الصولفيج الغربى لطلاب الكميات الموسيقية ىدفت تمك الدراسة إلى  

التعميم والتعمم وىى المتخصصة وذلك من خلال تصميم برنامج مقترح قائم عمى احدى استراتيجيات 
لقياس مدى تأثير البرنامج عمى الدراسة المنيج التجريبى  ، واستخدمتراتيجية التعمم الإتقانىاست

احدى فى تحسين ، واتفقت تمك الدراسة مع البحث الحالى تحسين الأداء فى الصولفيج الغربى 
واتفقت أيضاً باستخداميا احدى استراتيجيات التعميم والتعمم واختمفت بان الصولفيج الغربى، ميارات 

التعمم استراتيجية جية التعمم الإتقانى بينما استخدم البحث الحالى ياستخدمت تمك الدراسة استرات
 .دىيالتفر 
 

 دى :يالتعمم التفر 
دى من استراتيجييات التعمم التى تسعى لمتعامل مع الفروق الفردية بين ييعد التعمم التفر  

المتعممين حيث يمكن ان تراعى استعدادات كل فرد نحو التعمم سعيا لتحقيق مخرجات التعمم 
 .ولمتغمب عمى نقاط القوة والضعف داخل الفرد نفسوالمرجوه 

 :  مفيوم التعمم التفريدى
ذلك النمط المخطط والمنظم والموجو فرديا أو ذاتيا والذى يمارس فيو المتعمم النشاطات  

 بالحرية والمقدار المقترنةالتعميمية فرديا ، وينتقل من نشاط إلى أخرمتجيا نحو الأىداف التعميمية 
رشاداتو حينما يم  (1)الأمر.زم والسرعة التى تناسبة ، مستعينا بالتقويم الذاتى ، وتوجييات المعمم وا 

 
 
 

                                                           
ب نورا أسامة إبراىيم الميثى : فاعمية برنامج قائم عمى استخدام استيراتيجية التعمم الإتقانى لتحسين ميارات مادة الصولفيج الغربى لطلا

 . 2112 –القاىرة  –جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –رسالة دكتوراه  – الكميات الموسيقية المتخصصة
 
   96صو  2114القاىرة  – 2ط –كمال عبد الحميد زيتون : تكنولوجيا التعميم فى عصر المعمومات والاتصالات  - 1
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 وخصائصة : دىيالتفر أغراض التعمم 
 وحاجاتو. الطالبقوة  ىيشكل ويطوع التدريس بما يتلائم مع نواح 
 مع كل طالب عمى حدا، ويتعامل نوع الطلاب ويحدد فروقيم الفرديةأن ييتم بت عممدور الم. 
  الموارد  –التعمم أنشطة  –عمى معالجة خمس متغيرات وىى : أىداف التعمم المعمم يقوم– 

 الزمن أو الوقت . –مستوى الإتقان 
 

 : دىيتفر م الالصفات الجيدة لمعممى التعم
 لكى تكون معمما إفراديا جيدا ، ينبغى أن يكون لديك قيم معينة ومعرفة وقدرة خاصة منيا :  

 . الاىتمام والتركيز عمى التنوع 
  بينيمراعي الفروق الفردية يدعميم و يقيميم و يو  الطلابيتم بجميع ييجب أن. 
 القوة والضعف لدييمعمى الاستجابة لنواحى  ومعرفة الطلاب بدقة وبذلك تزداد قدرت. 
  التعميم فريدتمعرفة واكتساب القدرة عمى استخدام الأنماط المختمفة من. 

 
 :التعمم التفريدىأىداف 

  المتبعةالقضاء عمى نواحى الضعف والقصور التى اتصفت بيا النظم التعميمية. 
  الطلابتنمية روح الابتكار لدى. 
  عمى مواجية التغيرات الاجتماعية والتكنولوجية فى كل مجالات  الطلابمساعدة

 قيقاً لمتكامل بين الفرد والبيئة.الحياة والعمل والمجتمع تح
  والثقافية عمى مدى الحياة .الاستزادة التعميمية 
 من مواجية المواقف  مالطلاب عمى اكتساب الميارات والقدرات التى تمكني ةساعدم

 المختمفة فى الأنشطة الاجتماعية والاقتصادية والأسرية والتربوية .
 

يتفق مع بما بكل طالب عمى حدا و نتج الاىتمام التعمم التفريدى ي  استخدام ترى الباحثة أن 
 .لذلك يحصل كل طالب عمى الميارات المطموب اكتسابياالتعميمى و مستواه 

ومن خلال العرض السابق للأدابيات التى تناولت التعمم التفريدى واىميتو فى عممية التعمم 
يتضح أن ىذه الاستيراتيجية تعد من الاستيراتيجيات المناسبة مع المحتوى التعميمى لمقرر 

 .الصولفيج الغربى 
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 :  الغربىالصولفيج 
 ىكممة إيطالية، وتعن ىوى Solfeggioكممة فرنسية أو  ىوى Solfegeيطمق لفظ 

كما أنو ،  (1)ىمعمومات اللازمة لمتدوين الموسيقوأيضاً ال ىأصول وعناصر أو نظريات الموسيق
ييتم بدراسة الإيقاع والموازين الموسيقية، وقد أدخل عمى البندين السابقين طبقاً لطريقة دالكروز بند 
ثالث وىو تدريب لمسمع وىو بمثابة تدريبات تكنيكية تيتم بالتعرف عمى السلالم والمقامات والتآلفات 

السلالم كذلك التحويل إلى ،و يارمونية المتتابعات الوكذا بأنواعيا والتعرف عمى أنواع القفلات أيضاً 
يعرف بأنو تنمية الاحساس بالنغمة ، ويتضمن عناصر مثل تمييز المسافات ، (2)القريبة والبعيدة

، كما يعرف بأنو تدريب للأذن أو الادراك السمعى فى محاولة (3)وتحديد مختمف أنواع التآلفات 
ويتكون تدريب ، (4)المستمع لما تسمعو أذنو لتحسين الاتصال بين الأذن والمخ وتحسين فكر وفيم

 ، وييتم ىذا البحث بالجانب الإيقاعى.السمع من ثلاثة عناصر وىى التكنيك ، والإيقاع ، والألحان 
 

 أىداف مادة الصولفيج : 
 .أن يتعرف الدارس عمى عناصر المغة الموسيقية قراءة وكتابة بصورة مبسطة 
  ىوتنمية التذوق الموسيقتدريب حاسة السمع لإدراك العناصر المكونة لمموسيقى . 
 . تحسين القدرة عمى التذكّر والتخيّل 
 (5).ى سين القدرة عمى الإبداع الموسيقتح 

 
 أنواع الصولفيج : 

 – ىالصووولفيج القرائووو – ىلفيج وتوودريب السوومع أربعووة أنووواع وىووم " الصووولفيج الإيقوواعلمصووو 
 ةفقط عمى الصولفيج الإيقاعى .الباحثتركز "و  ىالمحنالصولفيج 
 
 

                                                           
1
 - YehudiMenuhin, The Book of music, 1989, p.173. 

2
 .11، ص2115القاىرة أميمة أمين فيمي، عائشة سميم، الشامل في الصولفيج نيج دالكروز، دار الفكر العربي،  - 

3- Katie, Brooks: Chambers dictionary of music, chambers Harrap publishers Ltd, Edinburgh,2006,p 188  
4 - Denis, Arnold: The new oxford Companion to music, Volume1, oxford University Press, New York 
1983 p 601.  

آمال حسين خميل ، حسين غريب حسين : " الإبداع واستراتيجيات تدريس التربية الموسيقية  " ، الإسكندرية ، دار الثقافة العممية ،  - 5
 .  153م ، ص 2113عام 
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 : ىالصولفيج الإيقاع (أ 
بالشق الزمني لمموسيقى وينظميا من حيث الطول والقصر وتنظيم  وىو ما يتعمقالإيقاع 

التنظيم ىذا  ىفييا من سرعة وميزان وسكتات ويؤدالنبر والوحدة الموسيقية والعلامات الإيقاعية بما 
تبعاً لكل طابع وكل  ىدئ التأليف الموسيقتكوينات عمى أساس مبا ىالعناصر فإلى تجميع ىذه 

ويمكن القول بأنو تنظيم للأصوات الموسيقية المكونة لأى لحن داخل وحدات زمنية (1)عصر
متساوية ، وقد تنقسم ىذه الوحدات بدورىا إلى أجزاء متساوية أو مختمفة النسب من حيث الطول 

 (2)قوية وأخرى ضعيفة. والقصر، وغالبا وحدات
المختمفووووة وأدائيووووا وكتابتيووووا ، وتختمووووف العلامووووات  "العلامووووات الإيقاعيووووة"وىووووو أيضوووواً قووووراءة 

)النوووع الأول( وىووو الإيقاعيووة حيووث ت عبوور كوول علامووة عوون قيمووة زمنيووة محووددة وتنقسووم إلووى  نوووعين 
، فوا ،  ى، مو ى" دو ، ر  الموسويقية تسمى بالنغمات  ىت عبّر عن الطبقة الصوتية وى ىالعلامات الت

علامات عبارة عن أشكال مختمفة ي عبّر كل شكل عن قيموة ، )النوع الثانى( وىو " ىصول ، لا ، س
 ىزمنية وىذا ما يسمى بالعلامات الإيقاعية ، ويتضمن الصولفيج التعرّف عمى الموازين المختمفة الت

مازورة حتى تصبح لمنغمات معنى  ىعمى أساسيا ت قسّم النغمات بوضع كل مجموعة من النغمات ف
 .الموازين العرجاء " –المنتظمة  ، والموازين تخضع لنوعين فقط ىما " الموازين

يمى بووارى إالعلامووات الإيقاعيووة ىووى أشووكال زمنيووة يعبوور عنيووا بأسووماء إيقاعيووة طبقوواً لطريقووة)
AimePari  وىى تقوم عموى النواركوحودة زمنيوة أساسوية تحودد أزمنوة بواقى العلاموات الأخورى عموى )

،ولكل علامة إيقاعية مسموعة سكتة تماثميوا فوى القيموة نسبى من زمنيا فى مختمف السرعات أساس
 (3).ل خاص يعبر عنياالزمنية ويرمز ليا بشك

 : ىاليدف من الصولفيج الإيقاع
نسوب المختمفوة السمعية عمى التعرف عمى الأشكال الإيقاعية ومعرفوة التحسين قدرة الطالب  -

 .التي تحكم كل علامة
 .القطعة والاحتفاظ بقيمة الوحدة طوالالقدرة عمى حفظ زمن كل علامة  -
 .ل الإيقاعية المختمفة سمعياً فقطالقدرة عمى تمييز الأشكا -

                                                           

 .  153آمال حسين خميل ، حسين غريب حسين : " مرجع سابق ، ص  - 1
 –الجزء الأول لمناىج دور المعممين والمعممات  –أميمة أمين ، ونى شاكر : كتاب المعمم فى الإيقاع الحركى والألعاب الموسيقية  - 2

 . 1971القاىرة 
علامات الإيقاعية من خلال نماذج لغوية تربط إيقاع الكممة بالإيقاع سوزان عبد الله عبد الحميم : طريقة مبتكرة لتدريس بعض ال - 3

 .  2114القاىرة  –جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –الموسيقى
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 .درة عمى تمييز الموازين المختمفةالق -
وىوووو موووا  الأشوووكال الإيقاعيوووة بعووود سوووماعيا كتابوووة صوووحيحة تطوووابق الواقوووعالقووودرة عموووى كتابوووة  -

 .ي عرف بالإملاء الإيقاعي
 .مة التحميلالقدرة عمى التمييز بين الإيقاعات في شكميا الأصمي والمحور وىذا لخد -

 يتضمن ثلاثة أشكال من التمرينات الشفوية : ىالصولفيج الإيقاع
 التمرينات المؤداه أداءً وىمياً . .1
 التمرينات المؤداه بعد حفظيا وأدائيا من الذاكرة . .2

"Poly Rhythm"في وقت واحدإيقاعان ىعمى و تالتمرينات المؤداه أداءً وىمياً وتح .3
(1)

. 
الصوووولفيج موووادة  ىموون العناصووور اليامووة والأساسوووية فوو ىأن الصووولفيج الإيقووواع ةرى الباحثوووتوو  

يووورتبط ارتباطووواً وثيقووواً بالإيقاعوووات المتنوعوووة بوووالموازين المختمفوووة ، بحيوووث تعمووول عموووى  ىوالوووذالغربوووى 
 .الخاص بالمنيج المقرر لديو  ىبند الصولفيج الإيقاع ىالطالب ف تحسين أداء

عة فورع ىوام لتودريب سومع الموسويقيين لتودوين الألحوان والإيقاعوات والتآلفوات المسومو الإملاء 
مون  وتحويميواكول موا يسومع مون إيقاعوات وألحوان أو تآلفوات  ىوىو، (2)يةوترجمتيا عموى رمووز موسويق

الإمووولاء  ىوسووويمة لمتقويوووة فووو وأفضووولبوووالرموز الموسووويقية مكتوبوووة صوووورة مسوووموعة إلوووى صوووورة مدونوووة 
، ىووذا بخوولاف "الصووولفيج الغربووى"لمفووروع المختمفووة لمووادة كثوورة التوودريب غنوواءاً وأداءاً  ىىوو ىالموسوويق

ذكر والتخيوول لمفوورع جووودة الإصووغاء وحسوون الاسووتماع ويزيوود عمييووا التركيووز والتووتعويوود الطالووب عمووى 
ب الإيقووواعى وىوووو ىووودف البحوووث الجانووومنيوووا و ويوجووود عووودة أشوووكال للإمووولاء الموسووويقية ،الموووراد تدوينو

 الحالى.
 الإملاء الإيقاعية :

، الواقووووع  تماثوووولماعيا كتابووووة صووووحيحة القوووودرة عمووووى كتابووووة الأشووووكال الإيقاعيووووة بعوووود سوووو ىىوووو
التمرينوات الشوفوية إلا أنيوا تكوون بودون نغموات أو تكوون  طريقوةعموى نفوس  تكوونوالإملاء الإيقاعية 

 (3).غمات والمطموب كتابة الإيقاع فقطعمى نغمتين فقط " تمباني " أو أن تكون عمى ن

                                                           

ة ( أميرة سيد فرج : " أثر تدريس مادة الصولفيج وتربية الأذن بطريقة معينة في استيعاب مادتي اليوارموني والتحميول بطريقوة أكثور موسويقي1)
 .   23، ص 1973" ، رسالة ماجستير غير منشورة ، القاىرة ، كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان 

2 - V, Good Carter,: V, Good Carter: "Dictionary of Education", Third Edition, Mc Graw, Hill Book 

Company , New York, 1973. p180 
مقترح في السمع الإملائي بواسطة الكمبيوتر لبعض الطلاب من الفرقة الأولى ، رسالة دكتوراه غير أيمن أحمد محمد عطية : برنامج  -3

 24و ص  6 وم ، ص1997منشورة ، كمية التربية الموسيقية ، جامعة حموان ، القاىرة 
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 :Polyrhythmد الإيقاع دتع
نوووواه أكثوووور موووون واحوووود، ومع polyىووووو اصووووطلاح فنووووي مكووووون موووون مقطعووووين، المقطووووع الأول 

 (1).ع فى الأداء لإيقاعين فى آن واحدوىو فن الجم Rhythmوالمقطع الثانى
وينقسووم تعوودد الإيقاعووات إلووى نوووعين الأول النوووع البسوويط وفيووو تتقابوول فيووو بوودايات الوحوودات 

الإيقواعين بول الزمنية فى كلا الإيقاعين ، والثانى النووع المركوب وفيوو لاتتووازى الوحودات الزمنيوة فوى 
 تأتى متأخرة بعضيا عن بعض .

 
 ثانياً : الجزء التطبيقى

 الخطوات الإجرائية لتطبيق البرنامج المعد من الباحثة :  .1
إلةى يةوم "الأربعةاء"  11/11/9112مدة البرنامج ثلاثةة عشةر جمسةة مةن يةوم "الأثنةين" الموافةق 

بواقةةج جمسةةتين أسةةبوعيا مةةدة كةةل جمسةةة سةةاعة وتةةم تقسةةيم الجمسةةات  92/11/9112الموافةةق 
 كالآتى : 

 .واحد جمسة لمتعارف وتوضيح أىداف البرنامج والاتفاق عمى موعد الجمسة القادمة 
 بيق الاختبار القبمى )الشفوى والتحريرى( لمصولفيج الإيقاعى.أربج جمسات لتط 
 . ثلاثة عشر جمسة لتطبيق جمسات البرنامج لعينة البحث 
 .أربج جمسات لتطبيق الاختبار البعدى )الشفوى والتحريرى( لمصولفيج الإيقاعى 

 أماكن تطبيق جمسات البرنامج :  .9
حيةةث –(011غرفةةة رقةةم ) –جامعةةة الزقةةازيق  –كميةةة التربيةةة النوعيةةة  -قسةةم التربيةةة الموسةةيقية 

 قامت الباحثة بتقسيم القاعة إلى جموس فردى .
 اختيار العينة :  .3

لمةةادة تةةدريب السةةمج لمفرقةةة الرابعةةة  اسةةتعانت الباحثةةة بنتيجةةة امتحةةان الطةةلاب )عينةةة البحةةث(
طلاب وىم من التحقوا بالدبمومة الأولى وتم تقسيميم إلى مجموعتين ، كل مجموعة  11وعددىم 

 ( طلاب .0)
 
 

                                                           
 .34، ص1972مطابع الأىرام، القاىرة، أميمة أمين: كتاب المعمم في الإيقاع الحركي والألعاب الموسيقية، الجزء الأول،  -وني شاكر - 1
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 أىداف البرنامج :  .1
 فى :ييدف البرنامج لتنمية الميارات الإيقاعية )الأدائية والإملائية( لدى طلاب الدبمومة 

 ئيةالميارات الإيقاعية الأدا. 
 ظمة عند تنقير الأشكال الايقاعيةمسايرة وحدة زمنية منت. 
 قير الأشكال الإيقاعية بشكل صحيحتن. 
  الأكسنت( إظيار النبر القوى فى بداية كل مازورةAccent .) 
  تنقير تمارين تحتوى عمى السكتات والأربطة والنقطة والتقسيمات الداخمية لوحدتى النةوار

 (.والنوار المنقوط ) ()

  تنقيةةر تمةةارين تحتةةوى عمةةى تعةةدد الإيقاعةةاتPoly Rhythm ( فةةى وحةةدتى النةةوار )

 (.والنوار المنقوط )
  تنقير تمارين تحتوى عمى المقابلات الإيقاعيةCross Rhythm . 
 الميارات الإيقاعية الإملائية :  –ب 

  مختمفة.تدوين تمارين إيقاعية بموازين 
 تدوين تمارين إيقاعية من صوتين. 

 محتوى البرنامج :  .0
 أولًا : الأدائى 

أداء تدريبات تشمل جميج الايقاعةات عةن المةوازين البسةيطة والمركبةة والعرجةاء بتقاسةيم 
( ، وكذا بعض التقسيمات الشاذة مثل ( والنوار المنقوط )وحدتى النوار )داخمية فى 

 .( الرباعية )
 ثانياً : الإملائى 

 يتناسب مج الذى درس فى الجانب الأدائى .إملاءات صوت أو صوتين بما 
 طريقة التدريس :  .6

تةةم اسةةتخدام اسةةتراتيجية الةةتعمم التفريةةدى التةةى ترتكةةز عمةةى الاىتمةةام بكةةل طالةةب عمةةى حةةدا لتقةةديم 
 .وى التالى المساعدة لو لاجتياز الصعوبات التى تقابمو ليصل إلى المست

 البيانو -السبورة  –الوسائل التعميمية : اللاب توب  .2
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 خطوات التدريس :  .8
 :اتبعت الباحثة الخطوات التالية عند التطبيق 

  التييئة 
واتبعت فييا الباحثة أساليب متعددة لمتييئة ، ومنيا عةزف الباحثةة لعبةارات إيقاعيةة عمةى البيةانو 

مراجعةةة لاسةةتنتاج الطةةلاب النمةةاذج الإيقاعيةةة المسةةتخدمة وكةةذا اسةةتنتاج الميةةزان، ومنيةةا أيضةةا 
يقاعات لمجمسة السابقة وسماع الأسئمة من كل طالب عمى حدا والإجابة عمية واعطاءه تمرين الا

 لمتاكد من اتقان الإيقاع .
  التدريب الأساسى 

تناولت فيو الباحثة تدريبات إيقاعية )أدائية أو إملائية( المندرجة فى الجمسةات وكانةت التةدريبات 
 من ابتكار الباحثة .

 لتقويم : الختام وا 
خذت صورا متعددة منيةا ابتكةار مةن أحرصت الباحثة عمى ختام الجمسة بشكل مبيج لمطلاب وقد 

أحةةةد الطةةةلاب الأوسةةةتيناتو الإيقةةةاعى لمصةةةاحبة عبةةةارة إيقاعيةةةة معطةةةاه أو ممةةة  بعةةةض الوحةةةدات 
 .بما يناسبيا من وحدات أصغر ) الكونتربوينت الإيقاعى (  الإيقاعية

استخدمت الباحثة التقويم المرحمى أثناء تنفيذ جمسةات البرنةامج وكةذا التقةويم فةى أما التقويم فقد 
فةةى حينيةةا وتسةةجل الباحثةةة  نيايةةة كةةل جمسةةة مةةن خةةلال نمةةاذج تطبيقيةةة يقةةوم كةةل طالةةب ب دائيةةا

 لمنتائج أول ب ول . 
 

داد مجموعوووووووة الميوووووووارات عوووووووإيتنوووووواول ىوووووووذا الجوووووووزء الخطووووووووات التوووووووى اتبعتيووووووا الباحثوووووووة فوووووووى 
 مثلاثة عشورميمتصو، وكوذا الجانوب الإيقواعىالواجب توافرىا لتحسوين ( يةالإملائ - الأدائية)يةالإيقاع
 التووودريبات الإيقاعيوووةبعوووض مووون اسوووتراتيجية الوووتعمم التفريووودى عنووود تنفيوووذ عموووى اسوووتخدام  ةقائمووو اً درسووو

الأداء الإيقواعى الواجب توافرىوا لتحسوين الإيقاعيوة، مجموعة الميوارات المبتكرة من الباحثة المتنوعة 
تمكن الطوووولاب موووون التوووودوين حتووووى يووووالتمتووووع بالسوووومع الووووداخمى والووووذاكرة الموسوووويقية ، لطوووولاب لوووودى ا

 .الإملائى
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 البرنامج :  خطوات
  البعدىقبل تطبيق البرنامج المقترح لمميارات ىالقبمالاختبار قامت الباحثة بتطبيق/

المجموعة التجريبية ، وذلك يوم الأثنين  طلاب عينو البحث الأساسية وىمالعمى يةالإيقاع
7/11/2119 . 

  وانتيى يوم الأربعاء  14/11/2119ثم بدأت الباحثة بتدريس محتوى البرنامج يوم الأثنين
 .دى لممجموعة التجريبيةيتعمم التفر حيث تم تدريس برنامج ال 27/11/2119

 ىلتحريرى للإملاء الإيقاعختبار اوفى نياية التجربة قامت الباحثة بالتطبيق البعدى للا 
،  2/12/2119، وذلك يوم الأثنين  التجريبية ةوععمى الطلاب عينو البحث أفراد المجم

التطبيق القبمى ،  ىوقد اتبعت الباحثة جميع التعميمات ونفس الظروف التى اتبعت ف
 ا .وقامت برصد النتائج وتجييزىا ومعالجتيا إحصائياً لموصول إلى نتائج البحث وتفسيرى

 
 الإجراءات التجريبية لتنفيذ التعمم التفريدى :

  الإجراءات التجريبية الخاصة بالباحثة لتنفيذ التعمم التفريدى 
ان عودد الطولاب بالقاعوة قامت الباحثة بتقسيم قاعو المحاضورة إلوى قاعوة تعموم فرديوة، حيوث كو

 تحصويلوذلكم، وقد راعت الباحثة أن تكوون الطولاب كول عموى حودا فوى أوقوات التودريس عشرة طلاب
، ولتحقيوق ذلوك مراعاة الفوروق الفرديوة لكول طالوبلمصولفيج الغربى وذلك الجانب الإيقاعى لميارات 

( كما أجرت )الفرقة الرابعةاستعانت الباحثة بنتيجة العام الماضى لمطلاب فى ماده الصولفيج الغربى
باحثة اختبار تحريرى قبمى وعن طريق ترتيب درجات الطلاب ، تمكنوت الباحثوة مون تقسويميم إلوى ال

 مجموعتين  ، تكونت كل مجموعة من خمسة طلاب . 
وذلوك طبقواً لممواقوف ( ئيوةالإملا - الأدائيوةالصوولفيج الإيقواعى)  قامت الباحثة بتقديم تمرينوات

التعميمية المعدة لذلك، بحيث كان دور الباحثة ىو إثارة التفاعل مع كل طالب عموى حودا وتشوجيعيم 
بيوونيم ،  تنافسوويةعمووى العموول لموصووول إلووى المسووتوى المطموووب ، وفووى بعووض الأوقووات خمووق مواقووف 

لطولاب بتفسويره فيموا أو لحنى يقوم ا ىوذلك من خلال  طرح مشكمو ما وىى عبارة عن مفيوم إيقاع
تناولتيووا إلووى مفوواىيم إيقاعيووو  ىبيونيم حتووى يتوصووموا إلووى حوول لوو ، حيووث قسوومت الباحثووة المفوواىيم التو

، توووأخير النبووور والميوووزان تضووومنت تقسووويمات الكوووروش ، والإيقاعوووات المربوطوووة والإيقاعوووات المنقوطوووة
 .الأعرج
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عنودما يفسورون أحود المفواىيم تركت الباحثة لمطولاب الفرصوة لمتفاعول المفظوى داخول الجمسوات 
 ، لتفسير أداء الإيقاعات. المعطاة ليم، كما يمكنيم التفاعل مع بعضيم البعض

سئمو عمى كل الأفراد وعدم التركيز عمى فرد دون الأخر وعدم التركيز راعت الباحثة توزيع الأ
 سئمو الباحثة. أ مع طالب ليجيب عن الأسئمو ولكن يشارك جميع الأفراد للإجابة بالتناوب عن

قامووت الباحثووة بمتابعووو وتوجيووو سووموك الطوولاب كوول عمووى حوودا وحووثيم عمووى العموول، وتشووجيعيم 
، ات الإيقاعيوةوالتنقل بين الطلاب بقاعو التدريس لمتحقق من إجواد كول طالوب عموى حودا مون التمرينو

 .قابميمت ىتغمب عمى الصعوبات التوتعاون جميع أفرادىا وعمميم معاً وال
 

 .ت التجريبية الخاصة بالطلاب لتنفيذ التعمم التفريدىالإجراءا
الإيقاعيووة بعووض ميوارات الصوولفيج قاموت الباحثوة بتييئووة الطولاب إلوى أنيووم سووف يتعمموون 

ن كوول طالووب يووتعمم ويعموول عمووى حوودا ، وعميووو تقووديم أفضوول مووا أبشووكل فووردى، و الإملائية(و  )الأدائيووة
 عنده .

ن التودريس بشوكل فوردى الباحثوة لأ ةسوئمأيقوم كل طالوب ببوذل أقصوى موا لديوو للإجابوة عون 
حتى نتفادى الفروق الفردية لكل طالب، والتأكيد عمى كل جزء فى التموارين ثوم ننتقول عموى المسوتوى 

جمووعتين حتوى يوتحمس الطولاب فوى كانت تراعى الباحثة أن تكوون فوى مالأعمى، أما عممية التقويم 
 ول إلى أعمى مستوى فيما بينيم .الوص

تبوووادل الأفكوووار والمعموموووات أو  ىيمكووون لمطووولاب أثنووواء التووودريس أن تتعووواون موووع بعضووويا فووو
وذلوك حتوى يسويم فوى الوصوول إلوى المعموموة المنقوصوة مون أجول التنافسوية السؤال عن شيء معوين 

وتستفسور منيوا عون  لكل منيم، واليدف ىوو تعموم أفضول لمطولاب، ويمكون لمطولاب أن تسوأل الباحثوة
 لم يستطيع زملائيم فيميا أو التوصل ليا . ىاء الغامضة أو غير المفيومة والتالأشي

 دروس برنامج التعمم التفريدى :
نت تضووم رسوواً ( د13ىووو برنووامج تعمووم تفريوودى مكووون موون )البرنوامج المقتوورح موون إعووداد الباحثووة و      

، ، وكول درس مكوون مون  الإملائيوة(و  )الأدائيةى الإيقاعلمصولفيج نوعة مجموعو من التدريبات المت
معالجوووة  ىوتوووم صووياغة ىووذه الووودروس بحيووث تتووودرج فوو ،ى ثووم إمووولاء إيقوواعوتموورين دراسووى إيقووواعى، 

 .الإملاء الإيقاعية ىيواجييا الطلاب ف ىالصعوبات الت
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مجموعوة  ىالبرنامج عمو، ودروس للإملاء الإيقاعية ىوجدير بالذكر انو تم عرض الاختبار التحرير  
جراء التعديلات اللازمة ىمجال الصولفيج الغرب ىمن المتخصصين ف  .وا 

 
 .جميج دروس البرنامج ( فىالجانب الإيقاعىالإجراءات التجريبية المتبعة لتنفيذ البرنامج )

  عمووى حوودا ، وتقوووم الباحثووة بتصووحيح طالووب أداء طوولاب عينووة البحووث لمتموورين الإيقوواعى كوول
الأخطاء حتى يتمكن كول طالوب مون أداء التمورين والإيقاعوات بوزمن منوتظم، ثوم تسوأل الباحثوة 
الطلاب عن الصعوبات التى تواجييم، وتترك الفرصة لمطلاب لمتفكير وتبادل الآراء والتعاون 

 .لموصول إلى أفضل مستوى مطموبمعاً 
 ات تقييميووة لكوول طالووب عمووى حوودا حتووى تووتمكن موون معالجووة تسووجل الباحثووة ملاحظووات، ودرجوو

 ، مع مراعاة الفروق الفردية لمطلاب.يم والانتقال إلى المستوى الأعمىالصعوبات ل
  وتمخوص آراء  ىالتمييود ىثوم تودون التمورين الإيقواع طالوبتدون الباحثة عمى السبورة آراء كول

 المراد تعممو . ىحتى تصل بيم إلى المفيوم الإيقاع الطلاب
  أربوع موووازير فوى حوودود الأشووكال تطموب الباحثووة مون الطوولاب ابتكوار تموورين ايقوواعى مكوون موون

 قاعية المعطاه فى الجمسة .يالإ
 لمتطبيووق عمووى الأشووكال الإيقاعيووة المعطوواه، وذلووك  ىدراسوو ىتقوووم الباحثووة بإعطوواء إموولاء إيقوواع

 ستنتج كل طالب الميزان الصحيح.كاممة نقراً لي ىبأن تؤدى الباحثة الإملاء الإيقاع
  كول موازورة عموى حوودا  ثوم تقسوم نقوراً ،التى تتكوون مون اربوع موووازير العبوارة الأولىوتوؤدى الباحثوة 

تتضوومنيا العبووارة ىوتتوورك فتوورة زمنيووة لكوول طالووب لمتوودوين وذلووك لاسووتنتاج النموواذج الإيقاعيووة الت
وتكرر الباحثة العبوارة موره آخوري ثوم تمور عموى كول طالوب عموى حودا حتوى تتأكود مون  الأولى ،

تووودوين كووول طالوووب لمعبوووارة الأولوووى، ثوووم تشوووجع الطووولاب عموووى التفاعووول معوووا لاسوووتنتاج النمووواذج 
 تتضمنيا العبارة والتوصل إلى الحل الصحيح والقيام بتفسيره. ىالإيقاعية الت

  ثوم تقسوم كول موازورة عموى حودا نقوراً ، مون أربوع مووازير  تكوونالتى تالثانيوةالباحثة العبارة تؤدى
وتترك فترة زمنية لكل طالب لمتودوين وذلوك لاسوتنتاج النمواذج الإيقاعيوة التوي تتضومنيا العبوارة 

ثووم تموور عمووى كوول طالووب عمووى حوودا حتووى تتأكوود موون  ى، وتكوورر الباحثووة العبووارة مووره آخوور الثانيووة
ثوم تشوجع الطولاب عموى التفاعول معوا لاسوتنتاج النمواذج  ،الثانيوة تدوين جميع الطلاب لمعبوارة 

                                                           
 ( 3ملحق رقم) 
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تتضوومنيا العبووارة والتوصوول إلووى الحوول الصووحيح والقيووام بتفسوويره، وتمرعمووى كوول  ىالإيقاعيووة التوو
 طالب لمتأكد من التدوين الصحيح ليا .

 منو كل الطلاب . ىكاممة نقراً حتى تنتي ىرر الباحثة أداء الإملاء الإيقاعتك 
  ثووم أداءه كمجموعووة ىنقووراً كتوودريب إيقوواع ىعمووى حوودا بووأداء الإموولاء الإيقوواعيقوووم كوول طالووب ،

 .لظبط الزمن جماعياً  بالنياية
  بعد تدوينو لتحديد ما تضمنو من  ىالإملاء الإيقاعتطمب الباحثة من كل طالب القيام بتحميل

 . أنواع المفاىيم الإيقاعية ثم تناقش الباحثة كل الطلاب لمتأكد من صحة الإيقاع
 

 : "Program"البرنامج  
ىوو المخطووط العووام الووذي يوضووع فووي وقووت سوابق عمووى عمميّتووي التعموويم والتوودريس فووي مرحمووة 
مووون مراحووول التعمووويم ، ويمخوووص الإجوووراءات والموضووووعات التوووي تنظميوووا الييئوووة التعميميوووة خووولال مووودة 

التوي يجوب أن يكتسوبيا معينة ، قد تكون شيراً أو ستة أشير أو سنة كما يتضمن الخبرات التعميميوة 
فيوو أشوومل  ىالموتعمم مرتبوة ترتيبواً يتماشووى موع سونوات نموووىم وحاجواتيم ومطوالبيم الخاصووة ، وبالتوال

وأعم من المنيج 
(1)

. 
 

 :  الموسيقى البرنامج
 الموافق الأثنين  2119/ 11/  7: تعريف بالبرنامج الجمسة الأولى
 :  ساعة زمن الجمسة

 : تيدف الجمسة إلى  أىداف الجمسة
 .عرض توضيحى لفكرة البرنامج وأىدافو وكذلك فكرة الجمسات 
 .توضيح دور الطلاب ومشاركتيم فى الجمسات 

 :  إجراءات الجمسة
  دراسات عميا. –من الدبمومة الأولى  ( طلاب  11عشرة )الإجتماع مع 
 .عرض فكرة البرنامج المقترح وأىدافو القائم عمى التفريدى 
 الإيقاعية ور الطلاب، ومشاركاتيم فى الجمسات بالمناقشة، وابتكار التمرينات توضيح د. 

                                                           

، الطبعة الثانيوة ، عوالم  " معجم المصطمحات التربوية المعرّفة في المناىج وطرق التدريس "أحمد المقاني وعمي الجمل : ( 1)
.                                             . 48م ، ص 1999الكتب ، القاىرة ، عام     
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  مناقشة مشاكل مادة الصولفيج الموجودة لدييم ، والمعوقات التى تقابميم أثناء دراستيم
 لمادة الصولفيج الغربى .

  لتطبيق بطاقة الملاحظة.تحديد موعد الاختبار القبمى مع الطلاب 
  الأولى بتحديد موعد أسبوعى لمجمسات.انتيت الجمسة 

 
 الجمسة الثانية : 

 ةساع:  زمن الجمسة
 أىداف الجمسة :

  بطاقة الملاحظة بعدي( /القبمى)تطبيق الاختبار(.) 
 . تحديد نقاط الضعف والقصور لدى الطلاب وترتيبيا ووضع خطة لتحسين قدراتيم 
  لدى الطلاب عينة  ىالصولفيج الغربتحديد مدى توافر نواتج التعمم السابقة لبنود مادة

 البحث .
 إجراءات الجمسة : 

 ( من طلاب الدبمومة الأولى 11اختبار عدد )– قسم التربية الموسيقية  -دراسات عميا– 
جامعة الزقازيق، الجزء التطبيقى، كل طالب عمى حدا والجزء النظرى الخاص بالإملاء كل 

 . لجنة ثلاثيةالطلاب معا فى حضور 
 ميع درجات الممتحنين وأخد المتوسط الحسابى ليا .تم تج() 
  الإملائى( –الجانب الإيقاعى )الأدائى لاحظت الباحثة ضعف مستوى معظم الطلاب فى. 
  . أشارت الباحثة إلى بداية تطبيق البرنامج من الجمسة القادمة 

 
 الجمسة الثالثة :

 : ساعة زمن الجمسة
 أىداف الجمسة :  

  زمنية منتظمة عند تنقير الأشكال الإيقاعية.أن يمتزم بوحدة 
 .أن ينقر الأشكال الإيقاعيةموضوع الجمسة بشكل صحيح 

                                                           
  ( 1ملحق رقم) 
  أ.د/ داود محمد جميعى -أ.د / شريف على حمدى  –أ.د/ أيمن أحمد عطية 
 ( صـ 1الجدول رقم )29 



  –موبميو  فمربيووما موسجلو   - كل وت موربي وت موسمقو   ت  –مجلت علوم  فنووما موسمقو    

  0202يوايب 

6542 

 
 إجراءات الجمسة : 

  تم التمييد لتدريس أشكال الموحة الإيقاعية لمكروش بتوجيو سؤال ماذا تعرف عن تقسيمات
لنوار إلا أنو بأن التقسيم لمكروش متشابو بتقسيم ا كل طالب عمى حداالكروش ؟ فأجاب 

 –نصف الزمن وواضح وسيل تجميعو، فيما عدا الأشكال التى تحتوى عمى " النقطة 
الرباط " ، ودار الحديث بأنو يوجد صعوبة فى تجميع الإيقاعات المقسمة المساوية 

 لمكروش وأيضا التقسيمات الداخمية لمكروش، وسوف نبدأ من الموحة الإيقاعية بالتفصيل.
يقاعية لمكروش )    شرح الموحة الإ  ( وأشكال تقاسيم الكروش المستخدمة :

 

 
 

وكذلك كيفية أداء الأشكال  ،أبدى معظم الطلاب معرفتيم بالموحة الإيقاعية المعروضة
 ، كل طالب عمى حدا.الموجودة بيا

  تم إعطاء بعض التمرينات الإيقاعية التى تيدف إلى ضبط الوحدة الزمنية باستخدام جياز
، ومسايرتيا بشكل منتظم ، وتوضيح فروق الأداء بين Metronome) المترونوم ( 

 الأشكال المختمفة بالموحة الإيقاعية ، والنسب الزمنية بينيا .
 ن منتظم، لم يتمكن أربع طلاب فقط أدى معظم الطلاب تمرينات الإيقاع بشكل جيد وبزم

من أداء التمرينات بزمن منتظم، وذلك لعدم احساسيم بالنبر القوى، وعدم تثبيت زمن 
عادة تنقير التمرينات بوحدة زمنية  الكروش، مما دعا الباحثة توضيح أىمية النبر القوى، وا 

 منتظمة .
 الجمسة الرابعة : 

 : ساعة زمن الجمسة
 :  أىداف الجمسة

  اعىالشكل الإيقفسر ( ) ييحمل أن . 
  أن ييتم بالنبر القوىAccent .عند تنقير الأشكال الإيقاعية 
 .أن ينقر التمرين الإيقاعى بشكل صحيح، مع الإلتزام بالوحدة 
  فى حدود الإيقاعات المختارة.مكون من أربع موازير أن يبتكر تمرين إيقاعى 
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 (  الايقاعات : ) 
 

 التمرين الدراسى : 

 
 إملاء إيقاعى : 

 

 
 

 :  الخامسةالجمسة 
 زمن الجمسة : ساعو 

 (  : ) إجراءات الجمسة 
 

 :التمرين الدراسى 

 
 إملاء إيقاعى : 

 

 
 

 :  السادسةالجمسة 
 : ساعةزمن الجمسة 

 (   ) إجراءات الجمسة : 
 التمرين الدراسى : 
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 الإملاء الإيقاعى : 

 
 

 
 

 : السابعةالجمسة 
 : ساعة  زمن الجمسة

 ()   إجراءات الجمسة : 
 التمرين الدراسى : 

 
 الإملاء الإيقاعى : 

 
 

 
 

 :الثامنةالجمسة 
 : ساعة  زمن الجمسة

 ( : ) الإيقاعات المستخدمة
 التمرين الدراسى : 

 
 :  الإملاء الإيقاعى
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 :  التاسعةالجمسة 
 : ساعة  زمن الجمسة

 الرباط ( –) النقطة اجراءات الجمسة 
 التمرين الدراسى : 

 

 
 

 
 

 الإملاء الإيقاعى :

 

 
 

 الجمسة العاشرة : 
 زمن الجمسة : ساعة

 اجراءات الجمسة : أن يميز الطلاب الميزان الأعرج.
 التمرين الدراسى : 
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 الإملاء الإيقاعى : 

 

 
 الجمسة الحادية عشر : 
 زمن الجمسة : ساعة 

 اجراءات الجمسة : التعرف عمى التقاسيم الداخمية لمكروش 
 : تمرين دراسى

 

 
 

 إملاء إيقاعى :

 
 

 
 

 الجمسة الثانية عشر : 
 زمن الجمسة : ساعة 

 أىداف الجمسة : أن يتمكن الطلاب من أداء البوليرتم . 
 التمرين الدراسى : 
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 الإملاء الإيقاعى : 

 
 

 
 

 الجمسة الثالثة عشر : 
 زمن الجمسة : ساعة 

 أىداف الجمسة : أن يتقن أداء الإيقاعات الشاذة مثل الربعية
 

 التمرين الدراسى : 

 
 
 
 

                                                           
  4الربعية : ىى تقسيم الزمن الثلاثى إلى اربع أجزاء متساوية مع ذكر رقم  
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 الإملاء الإيقاعى : 

 
 

 :  الأخيرةالجمسة 
 ساعة :زمن الجمسة 

 :أىداف الجمسة 
 

 تمرين دراسى : 

 
 
 

 
 إملاء إيقاعى : 
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 " بعدى للإملاء " الإيقاعىال/الاختبار القبمى

 . درجة(31بعدى للإملاء الإيقاعى من إعداد الباحثة والدرجة النيائية )/اختبار تحريرى قبمى
 

 : وتحميميا وتفسيرىانتائج البحث
– ئيةالأدا)الميارات الإيقاعية ىو الوصول إلى تحسين الأول لما كان ىدف البحث 

عن طريق جامعة الزقازيق  –كمية التربية النوعية  –لدى طلاب الدبمومة الأولى (  ئيةملاالإ
ول والذى ينص التحقق من صحة الفرض الأنةإالباحث تلذا افترضدى يفر استخدام أسموب التعمم الت

عمى "توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات القياسين القبمى والبعدى لدى 
،  فراد المجموعة التجريبية فى درجات بطاقة الملاحظة وتتجو تمك الفروق لصالح القياس البعدى"أ

البعدى فى وأيضا وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات القياسين القبمى و 
 الاختبار القبمى / بعدى وتتجو تمك الفروق لصالح القياس البعدى . درجات

 
بناء برنامج قائم عمى التعمم التفريدى لتحسين الميارات لما كان ىدف البحث الثانى ىو 

 –جامعة الزقازيق  –كمية التربية النوعية  –الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( لدى طلاب الدبمومة الأولى 
وتشتمل عمى تنويعات للأشكال الإيقاعية متدرجة من قامت الباحثة بتقسيم دروس الإيقاع إلى جمسات 

 صحة الفرض الثانى والذى ينص عمى ، لذا افترضت الباحثة أن التحقق منالسيولة إلى الصعوبة 
أفراد عينة البعدى لدى /ىحصائية بين متوسطى رتب درجات القياسين القبمإتوجد فروق ذات دلالة 

 البحث فى درجات الاختبار القبمى /البعدى لصالح القياس البعدى.
 

قياس فاعمية البرنامج القائم عمى التعمم التفريدى لتحسين الثالث وىو البحث ىدف لما كان  
جامعة  –كمية التربية النوعية  –لدى طلاب الدبمومة الأولى الميارات الإيقاعية )الأدائية والإملائية (  

 :ول التالية لمتوضيح االزقازيق فقامت الباحثة بعمل الجد
  

                                                           
 ( 2ملحق رقم) 
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يوضح الدرجات الخام لعينة البحث فى بطاقة الملاحظة واختبار قبمى/بعدى لمقياسين  (1رقم)الجدول 
 القبمى والبعدى ليم :

 بطاقة الملاحظة  التطبيق م
 درجة 31

 إختبار قبمى /بعدى
 درجة 31 

 المجموع 
 درجة 61

 29 11 18 قبمى 1
 52 24 28 بعدى

 29 13 16 قبمى 2
 54 28 26 بعدى

 18 12 6 قبمى 3
 47 24 23 بعدى

 41 18 22 قبمى 4
 55 26 29 بعدى

 34 21 14 قبمى 5
 54 26 28 بعدى

 31 12 18 قبمى 6
 52 26 26 بعدى

 44 21 24 قبمى 7
 57 28 29 بعدى

 17 7 11 قبمى 8
 45 22 23 بعدى

 24 12 12 قبمى 9
 51 24 26 بعدى

 36 17 19 قبمى 11
 55 26 29 بعدى
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 Wilcoxon Signedقامت الباحثة باستخدام الأسموب اللابارامترى وولككسون لمبيانات الرتيبة ) : ثانياً 
Rank   بما يتفق مع عدد أفراد العينات الصغيرة لحساب مستوى دلالة الفروق بين متوسطات الرتب )

لممجموعة فى القياسين القبمى / بعدى لاختبار بطاقة الملاحظة لمجزء العممى لمصولفيج الإيقاعى عن 
 وتوصمت إلى الجدول التالى .spss(v23)طريق برنامج

 

متوسط  العدد توزيج الرتب البعد
 الرتب

مجموع 
مستوى  (z)قيمة الرتب

 الدلالة

 بطاقة الملاحظة
- . . . الرتب السالبة

91819 1110 
 00 0.0 11 الرتب الموجبة

 

 (2جدول رقم )

 (3جدول رقم )
وكذلك الإجمالى مما يدل  (1.15و )عندتوى الدلالة أن مس( 3(،)2رقم )ويتضح من الجدول 

بين متوسطات الرتب بين القياس القبمى والقياس البعدى مما يدل عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
 لصالح القياس البعدى.عمى وجود فروق 

السابقة يتضح تحقق الفرض الرئيسى لمبحث لوجود فروق ذات دلالة ومن خلال النتائج 
 بطاقة الملاحظة والاختبار القبمى بعدى إحصائية بين متوسطى رتب درجات طلاب عينة البحث 

 ىيجابثير الإأن البرنامج المستخدم فى الدراسة الحالية كان لو التأتفسر تمك النتيجة عمى 
دى الذى يعطى اتاحة يفى تنمية ميارات افراد المجموعة التجريبية وتميزه باستخدام التعمم التفر 

الفرصة لكل طالب يتعمم ويكتسب الميارة بما يتناسب مع امكاناتو واستعداداتو وقد لاحظت الباحثة 
مرة حول اكتساب اثناء تطبيق جمسات البرنامج تفاعل افراد المجموعة التجريبية واستفساراتيم المست

التدريبات ( مما يدلل أن  ئيةملاالإ – ئيةداالأة ) يالميارة وتطورييا لدييم فى الميارات الإيقاع
ثر الفعال فى تنمية تمك الميارت التى دلمت الألمستخدمة فى البرنامج كان لياوالفنيات ا الإيقاعية

 عمييا النتائج.

متوسط  العدد توزيج الرتب البعد
 الرتب 

مجموع 
مستوى  (z)قيمة الرتب

 الدلالة
الاختبار القبمى 

 / بعدى
- . . . الرتب السالبة

9.812 1110 
 00 0.0 11 الرتب الموجبة
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متوسطى رتب درجات لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين "والذى ينص عمى : الثالثالفرض 
القياسين البعدى والتتبعى لدى افراد المجموعة التجريبية فى درجات بطاقة 

ولتتحقق من صحة ىذا الفرض فتسرح ي ممع مو  اقاورربوىبو منرهاءمو  اقاوبو ىبشهبفمح ،الملاحظة"
 روق والتى يوضحيا الجدول التالى:استخدمت الباحثة إختبار ولككسون لمكشف عن تمك الف

 

 نتائج اختبار ويمكوكسون لمفروق بين رتب درجات القياسين البعدى والتتبعىيوضح جدول 

( والتى تعبر عدم وجود 1,513-البالغة ) Zيتتضح من نتائج أختبار ولككسون وقيمة 
فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات القياسين البعدى والتتبعى فى الاختبار 

 .الثالثفراد المجموعة التجريبية وبذلك يتحقق صحة الفرض أالتحصيمى لدى 
 .فاعمية مستمرة بعد فترة زمنية وىذا ما اوضحو نتائج اختبار ولككسون ذو وتفسر ىذه النتيجة  بأن البرنامج 

 استطلاع رأى :
فوى  الأسواتذة الخبوراء ىعمو، الاختبوار القبموى / بعودى بطاقوة الملاحظوةبعورض  ةالباحثو تقام
 لمتعرف عمى رأييم فى مدى صلاحيتيا وملائمتيا للأىداف المحددة ليا. استطلاع رأى صورة 

 عرض نتائج الاستفتاء: 
 ( وذلك تبعا لمجدول التالى:%91إيجابية بنسبة )جاءت نتيجة الاستفتاء الإجمالية 

 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الأسئمة
 عدد الأساتذة

 الخبراء 
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 7 6 6 7 7 6 6 6 7 5 الموافقون
 %111 %86 %86 111% %111 %86 %86 %86 %111 %71 النسبة المئوية

 

                                                           
   (1ماء الأساتذة الخبراء ملحق رقم )أس 
   (2ملحق رقم ) استطلاع الراى استمارة 

 العدد المتغير
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة 

 41,51 5,93 7 الرتب الموجبة غير دالة 1,513- 13,51 4,51 3 الرتب السالبو
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 : التوصيات والمقترحات 
  فى التعميم الحديثةالاستيراتيجياتالتعمم واستخدام التقميدية فى  الاستيراتيجياتالتحرر من

 . والتعمم
 . الاىتمام باستخدام التعمم التفريدى فى المواقف التعميمية المختمفة 
  وفى مواد موسيقية إجراء دراسات مماثمة لمدراسة الحالية عمى عينات مختمفة من الطلاب

 .آخرى
  تطوير المقررات الدراسية بما تتضمن استيراتيجيات متنوعة تراعى الفروق الفردية

 لممتعممين.
  اعداد دورات تدريبية لأعضاء ىيئة التدريس والييئة المعاونة لتنمية مياراتيم نحو استخدام

 التعمم التفريدى.
 

 : مراجج البحث
الجمل : " معجم المصطمحات التربوية المعرّفة في المناىج وطرق  ىوعم ىأحمد المقان .1

 .م1999ب ، القاىرة ، عام التدريس " ، الطبعة الثانية ، عالم   الكت
آمال حسين خميل ، حسين غريب حسين : " الإبداع واستراتيجيات تدريس التربية الموسيقية   .2

 .م 2113ممية ، عام " ، الإسكندرية ، دار الثقافة الع
أميرة سيد فرج : " أثر تدريس مادة الصولفيج وتربية الأذن بطريقة معينة في استيعاب مادتي  .3

 اليارموني والتحميل بطريقة أكثر موسيقية " ، رسالة ماجستير غير منشورة ، ، كمية التربية
 .  1973 القاىرة-حموانجامعة  -الموسيقية 

الجزء  –الإيقاع الحركى والألعاب الموسيقية أميمة أمين ، ونى شاكر : كتاب المعمم فى  .4
 .1971القاىرة  –معممين والمعممات الأول لمناىج دور ال

فى الإيقاع الحركى عائشة سمم: الموضوعات الدالكروزية بين النظرية والتطبيق -أميمة أمين .5
 .2112 –القاىرة –مكتبة الأنجمو المصرية  -

لكروز، دار الفكر الصولفيج نيج دا ، عائشة سميم، الشامل فيىأميمة أمين فيم .6
 .2115 القاىرةالعربي،

أيمن أحمد محمد عطية : برنامج مقترح في السمع الإملائي بواسطة الكمبيوتر لبعض  .7
وسيقية ، الطلاب من الفرقة الأولى ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، القاىرة ، كمية التربية الم

 .م1997جامعة حموان ، 
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بعة الط –دار الفكر العربي  –بر : الاستيراتيجيات التدريس والتعمم جابر عبد الحميد جا .8
 .1999القاىرة  –الأولى 

سوزان عبد الله عبد الحميم : طريقة مبتكرة لتدريس بعض العلامات الإيقاعية من خلال  .9
جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –نماذج لغوية تربط إيقاع الكممة بالإيقاع الموسيقى 

 . 2114لقاىرة ا –
–موسمق   تكل تموربي ت–مو اهبة–موسؤتسبموولسىارفوللب ئت–يحثسوشمب:  عصسرسحسمدي فى .11

 .  2111 –جاموتحلمما
 –مجمة تكنولوجيا التعميم  –خطوة عمى طريق التفريد  –فوزى أحمد زاىر : الرزم التعميمية  .11

 . 1981القاىرة -53العدد 
 – 2ط –والاتصالات  التعميم فى عصر المعموماتكمال عبد الحميد زيتون : تكنولوجيا  .12

 .2114القاىرة 
محمد عبد الغفار أحمد : " طريقة مبتكرة لتدريس الصولفيج الإيقاعى فى مادة الصولفيج  .13

 وتدريب السمع ومدى فاعميتيا لمدارس المبتدئ " 
عمم الإتقانى نورا أسامة إبراىيم الميثى : فاعمية برنامج قائم عمى استخدام استيراتيجية الت .14

رسالة  –لتحسين ميارات مادة الصولفيج الغربى لطلاب الكميات الموسيقية المتخصصة 
 . 2112 –القاىرة  –جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –دكتوراه 

تحسين الغناء الصولفائى لطالب الكمية المبتدئ من خلال الغناء المتعدد  –ىويدا خميل أحمد  .15
القاىرة  –جامعة حموان  –كمية التربية الموسيقية  –ر العممى الأول لمبيئة المؤتم –التصويت 

– 2111. 
أميمة أمين: كتاب المعمم في الإيقاع الحركي والألعاب الموسيقية، الجزء الأول،  -وني شاكر .16

 م.1973القاىرة،  -مطابع الأىرام -وزارة التربية والتعميم
17. YehudiMenuhin, The Book of music,1989. 

18. Katie, Brooks: Chambers dictionary of music, chambers Harrap 

publishers Ltd, Edinburgh, 2006. 

19. Denis, Arnold: The new oxford Companion to music, Volume1, 

oxford University Press, New York 1983.  

20. V, Good Carter,: V, Good Carter: "Dictionary of Education", Third 

Edition, Mc Graw, Hill Book Company , New York, 1973. 
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 (1 ممحق )

فى مقرر الصولفيج الغربى لدى لمجانب الإيقاعى فقط بطاقة ملاحظة لقياس الميارات الأدائية 
 )الدبمومة الأولى(طلاب الدراسات العميا

 م
 بطاقة الملاحظة

 مستوى تقييم ممارسة الميارة 

 نادراً  ماإلى حد  تماما 

    أداء الأشكال الإيقاعية بدون تقسيمات داخمية   .1
    أداء الأشكال الإيقاعية بيا تقسيمات داخمية   .2
    التمييز بين أداء الأشكال الإيقاعية وقيمتيا ذات    .3
    أداء بعض العلامات الإيقاعية المنقوطة  .4
    أداء بعض العلاقات الإيقاعية مع الرباط الزمنى   .5
    أداء الأشكال الإيقاعية عمى التقسيم الداخمى لمكروش  .6

7.  
الاحساس بالقيم الزمنية لبعض السكتات فى التقاسيم 

 الداخمية 
   

    التميز بين الموازين الموسيقية المختمفة )المنتظمة(  .8
    التميز بين الموازين الموسيقية المختمفة ) الغير منتظمة(  .9

    فى مختمف الموازين Polyrhythmأداء تعدد الإيقاعات   .11
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 (9 ممحق )
 جامعة الزقازيق –كمية التربية النوعية  –لطلاب الدبمومة الأولى الإختبار القبمى بعدى 

 
   درجات ( 11)    تمرين ذاكرة    السؤال الأول : 

 

    
 درجات ( 11)                ى :  تمرين دراسى نالسؤال الثا

 درجات ( 11)        السؤال الثالث : تمرين دراسى 

 
 درجة( 31المجموع )         

 



  –موبميو  فمربيووما موسجلو   - كل وت موربي وت موسمقو   ت  –مجلت علوم  فنووما موسمقو    

  0202يوايب 

6561 

 (3) ممحقرقم
 . طالبممالإيقاعى داءالأالمقترحةلقياس،الاختبار القبمى / بعدىأسماءالسادةالمحكمينمبطاقةالملاحظة

 أ.د / ىويدا خميل. .1
 .يمن أحمد عطيةأ / د.أ .2
 .أ.د / منال محمد عمى .3
 ى. حمدعمى  شريف / د.أ .4
 أ.د / داوود محمد جميعى. .5
 .أ.د / ليمى عسل .6
 .أ.م.د / سحر مميك .7
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 ممخص البحث
 الميارات الإيقاعية لتحسينالتعمم التفريدى استراتيجية برنامج قائم عمى فاعمية 

 النوعية"الدبمومة الأولى" كمية التربية طلاب الإملائية ( ل –) الأدائية 
 جامعة الزقازيق –

ى ، ويعد ىو الركيزة التى تدور حوليا الموسيق ىف الأساسيةيعتبر الإيقاع من العناصر  
ينبغى أن الدراسية باقى عناصر الموسيقى فمذا الاىتمام بو وجب والعناية بو فى جميع المراحل 

لو مما تكون باتقان وقائمة عمى برامج مدروسة لذا تعرضت الباحثة إلى استيراتيجية التعمم التفردى 
الخاصة لدراسة المواد الموسيقية ولمراعاة ، ولمطبيعة من مميزات كثيرة فى التحصيل الدراسى 

الفروق الفردية لدى الطلاب ،استخدام استيراتيجية التعمم التفردى من اىم وأفضل الطرق لموصول 
 زيادة التحصيل الدراسى .

 :  البحث أهداف
 كمية التربية  –الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( لدى طلاب الدبمومة الأولى ميارات ال تحسين

 جامعة الزقازيق. –النوعية 
  بناء برنامج قائم عمى التعمم التفريدى لتحسين الميارات الإيقاعية ) الأدائية والإملائية ( لدى

 جامعة الزقازيق. –كمية التربية النوعية  –طلاب الدبمومة الأولى 
 دائية الأ)لتحسين الميارات الإيقاعية س فاعمية البرنامج القائم عمى التعمم التفريدى قيا

 جامعة الزقازيق. –كمية التربية النوعية  –لدى طلاب الدبمومة الأولى والإملائية (  
 أىمية البحث : 

ن تطوير التعمم وفقاً للإفادة من أالأىمية فى مواكبة الاتجاىات الحديثة بش تكمن 
 .كالتعمم التفردى ومن ثم تنشئة جيل متطور وواعى لمثقافة الفنيةاستيراتيجياتالتعمم المتطورة 

ة المتغير وىو استيراتيجية لبيان فاعميذو التصميم الشبو تجريبى تجريبى الالمنيج تبعتالباحثة او 
 الإملاء (لمجانب الإيقاعى. -الأداء م التفردى عمى المتغيرات التابعة ) التعم
تخدمت الباحثووة اسووتيراتيجية الووتعمم التفووردى فووى التوودريس لمطوولاب لبنوود الصووولفيج الإيقوواعى حتووى اسوو

كميوووة  –يتحقوووق اليووودف مووون البحوووث، وعينوووة البحوووث طووولاب الدبموموووة الأولوووى قسوووم التربيوووة الموسووويقية 
ع، جامعوة الزقوازيق ، واختتموت الباحثوة البحوث بمجموعوة مون التوصويات ، والمراجو –التربية النوعية 

  وممخص البحث .
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Research Summary 

The effectiveness of a program based on individual learning strategy to 

improve rhythmic skills(Performing - Spelling) for "First Diploma" 

students of the Faculty of Specific Education- Zagazig University 

 

       

Rhythm is one of the main elements of music,and is the pillar around 

which the rest of the music,Therefore, attention to it must be taken care of 

at all levels of study. It should be mastered and based on studied 

programs;therefore, the researcher was exposed to a strategy of individual 

learning, which has many advantages in academic achievement Therefore, 

the researcher was exposed to a strategy of individual learning, which has 

many advantages in academic achievement , And for the special nature of 

studying musical materials and to take into account the individual 

differences among students, the use of the individual learning strategy is 

one of the most important and best ways to reach further academic 

achievement. 

 

Research aims: 

• Improving rhythmic skills (performance and spelling) among first 

diploma students - Faculty of Specific Education - Zagazig University. 

• Building a program based on individualized learning to improve 

rhythmic skills (performance and spelling) for first diploma students - 

Faculty of Specific Education - Zagazig University. 

•  Measuring the effectiveness of the program based on discrete learning to 

improve rhythmic skills (performance and spelling) among first diploma 

students - Faculty of Specific Education - Zagazig University. 

 

Research importance; 

The importance is to keep pace with modern trends regarding the 

development of learning in accordance with the benefit of advanced 

learning strategies such as individual learning, and then to create a 

sophisticated and aware generation of artistic culture. 
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The researcher followed the experimental approach with semi-

experimental design to indicate the effectiveness of the variable, which is 

the strategy of individual learning on the variables dependent (performance 

- dictation) of the rhythmic side. 

The researcher used the individual learning strategy in teaching students for 

rhythmic solfege item until the goal of the research is achieved, and the 

sample of the research is the students of the first diploma Department of 

Music Education - Faculty of Specific Education - Zagazig University, and 

the researcher concluded the research with a set of recommendations, 

references, and a summary of the research. 


