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 مبتكرة لتحسين الضبط النغمي عمى آلة الكمان لطلاب الفرقة الأولىمهارية تدريبات 
 بكمية التربية النوعية

  السعد أ.م.د.ياسر فاروق أبو

 مقدمة

طلسعللك فهللم مللة  اللر  اة     لل   ،تحتللآ ة للك ا  مللنة م نـللك ننملللك لللسة اة   ا م  للس سك         
، ملن سععيهلن تيلري االملنآ ا م  لس سك ا ص   ا لشري ،  من  ـهن تتمسز لتعدد ت ـسن  ا علز  ليسهلن 

 .ا تم تشنرك لهن لش آ  اضح  ممسز 

 تهتم ا مدارس ا مختيفك  تعيسم ة ك ا  منة لإ  ن   تـمسك ا مهنرا  ا مختيفك  لآ لك  لدا ا طل       
م  يـنء ا تعيم ،  ذ ك ملة خل آ ا تلدرسلن  ا مختيفلك ا تلم ا ملتدئسة ،  تذ سآ ا صع لن  ا تم ت اعهه

       ا مطي لك  لأداء ا عسد لي  اة ك . ا مهنرا   تح ةت    

 ت مللة صللع لك تعيللم ة للك ا  مللنة فسمللن ستطيلللم ا عللز  ليسهللن مللة ت افلل  لضلليم لصلللم داسلل  ،     
للك فللم ااصللنلد  ا سللدسة ،  ا صللع لن  ا تللم  نللم مللة تعللد صللع لك ا ضلللط ا ـصمللم ا صللحسح    مر ـ

حسللإ  ة  ت للنة ا ضلللط ا ـصمللم ستطيلل  ا  يسللر مللة ،  سعللنـم مـهللن ا عللنز  ا ملتللدة ليلل  ة للك ا  مللنة
  ا حفنظ ليسم .ا ضلط ا ـصمم ا صحسح ا  ص آ     ا تدرس    م ستم ة ا طن   مة 

سعنـ ة ملة  –   سمن ط   ا فراك اا    – اد  حظ ا لنحإ  ة ط   ة ك ا  منة ا ملتدئسة     
ضللع  اللدرتهم ليلل  ا ضلللط ا ـصمللم ا صللحسح  يـللنء  دائهللم  لـلل د ا مللـهي ا درا للم ا م للرر ،  سرعللد 
ذ للك   لل  ايللك خلللراتهم ا م  للس سك مللة ـنحسللك ،  ايللك تللدرسلهم ليلل   داء ا ضلللط ا ـصمللم ا صللحسح مللة 

 خ آ تدرسلن  معدة خصسصن  هذا ا صرض مة ـنحسك  خرا .

،  تح للسة ا ضلللط  ع لكللللتللذ سآ تيللك ا ص إ ام نـسللك ااتللراض لعللض ا تللدرسلن  ف للد ر ا ا لنحلل للذا      
،  ا ذي مة شأـم تح سة م لت ا  داءنلم ليل  ة لللك ا  للمنة لصلفك  ط   ا فراك اا    دا ا ـصمم 
 .لنمك 
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 مشكمة البحث:

 يـلللنء  داءنلللم  لـللل د ا ملللـهي ضلللع  الللدرة طللل   ا فرالللك اا  للل  ليللل  ا ضللللط ا ـصملللم ا صلللحسح    
 ا درا م .

 :هدف البحث

طللل   ة لللك دا تهلللد    للل  تح لللسة ا ضللللط ا ـصملللم  لللا مهنرسلللك الت لللنر معم للللك ملللة ا تلللدرسلن      
 لن فراك اا    .ا  منة 

 :أهمية البحث

   . تح سة ا ضلط ا ـصمم  ط   ة ك ا  منة    

 البحث: تساؤلات

مللة خلل آ معم لللك مللة لن فراللك اا  لل  مللن  م نـسللك تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم  طلل   ة للك ا  مللنة     
 ا تدرلسن  ا مهنرسك ا ملت رة  هذا ا صرض .

 البحث: فرض

ا ضللللط ا ـصملللم م لللت ا تح لللسة ت لللنلد فلللم  ا تلللدرلسن  ا مهنرسلللك ا ملت لللرةسفتلللرض ا لنحلللإ  ة     
 لن فراك اا    .  ط   ة ك ا  منة

 عينة البحث:

 عنمعك لسة شمس . – ل يسك ا ترلسك ا ـ لسكل  م ا ترلسك ا م  س سك  ط   ا فراك اا       

 منهج البحث:

 . ا مـهي ا  صفم ا تحيسيم   

 حدود البحث :

 . عنمعك لسة شمس –ا م ا ترلسك ا م  س سك ل يسك ا ترلسك ا ـ لسك     



  –منبمتو  فمربتوومٌ منًجهو   - كه وح منربت وح منًمصو   ح  –يجهح عهومو فنُومٌ منًمصو    

 و0202يُايب 

825 

 مصطمحات البحث:

 :( Intonation)الضبط النغمي 

،  ي  ـهلللن (1) صلللدار ا ـصملللن  ا م  لللس سك  ـلللنءخا    لزفخلللن خن صلللك د ة  دـللل  اـحلللرا  لـهلللن نللل      
   (2).)ضلط ـصم عسد( ت م     ا ـصم ا صحسحعنز  ف  ا ا درعك ا ت  س  ة فسهن 

 الدراسات السابقة :

ـتنئعهلن ا عيمسلك ملن  لل  ملة  ت ملآ   ، االحنإ ا عيمسلك مـظ ملك متتنلعلك ت ملآ لعضلهن ا للعض    
 مللدا ا تفللن   ا خللت   لللسة تللأتم  نمسللك ا درا للن  ا  للنل ك فللم ا لحللإ ا عيمللم ،  مللة نـللن  ـتللنئي

ا عيمسك ،  اتنحك ا فرصك  يتعر  لي  منتم تـن  لم  أ نس  ترا م ا خلرا   ا معنر  لعضهن ا لعض 
 فم نذا ا معنآ مة الآ .

تنئعهلن  ملدا اتفناهلن  فسمن سيم لرض  للعض ا درا لن       ا  لنل ك ا مرتلطلك لم ضل ع ا لحلإ ،  ـ
  اخت فهن معم :

(3) تمارين تكنيكية مبتكرة لتحسين الأداء عند دارسي آلة الفيولينة دراسة بعنوان : -1
 

نللدف  ا درا للك   لل  ا  صلل آ لدار للم ة للك ا فس  سـللك  م للت ا عسللد مللة ااداء ،  اللد ر للز  ليلل      
معيم فم ا  ص آ  ذ ك مة خ آ لعض ا تمنرسة ا ت ـس سلك ا ملت لرة ملة اللآ ا ضلط ا ـصمم  د ر ا 

 ا لنحإ .

  اتلع  ا درا ك ا مـهي ا  صفم ،   نة مة ـتنئي ا درا ك تح ة ااداء لصفك لنمك .    

  تتف  نذه ا درا ك مد ا لحإ ا حن م فم:   

 الت نر تمنرسة ت ـس سك  تح سة  داء ا دار سة . -

 

                                                 
(2)

 57، ص  0222، يبكز منحاصة ملآني ، يجً  منهغح منوبت ح ، من اهبج ،   يوجى منًمص  اعىاطف عبد الكريم وآخرون :  
(0)
 Alan Issacs and Elizabeth Martin : Dictionary of  music, The Hamlyn publishing  Group limited , 1982 , P.184 . 

(3)
، منًجه  منضادس  يجهح عهمو فنُمٌ منًمص   : تًابيٍ تكُ ك ح يثركبج نرحض ٍ مردمء عُ  دمبصي آنح منف من ُح ،  محمد عبد العزيز محمد 

 . 0222، كه ح منربت ح منًمص   ح ، جايوح حهممٌ ، من اهبج ، إتبيم 
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  تختي  فم :

 ا تمنرسة ا ملت رة تهد   تح سة ااداء لصفك لنمك   سس ا ضلط ا ـصمم ف ط .   -

 (1) المشاكل والحمول –بعنوان : ضبط النغم في عزف الفيولينة والفيولا دراسة  -2

رصلللد  تيلللك ا درا لللك لعلللض ا ع املللآ ا تلللم تللللير ليللل  ا ضللللط ا ـصملللم  لللدا للللنزفم ا فس  سـلللك      
   تيك ا درا ك : ا فس   ،   نة مة  ندا

 ا تعر  لي  ا ع اك لسة ا حن ك ا  معسك  ضلط ا ـصم . -

ا تعللللر  ليلللل    لللللن   لللل ء ضلللللط ا للللـصم لـللللد دار للللم ا فس  سـللللك  ا فسلللل     سفسللللك تعـلهللللن  طللللر     -
 ل عهن .

 ا تعر  لي  ا ع اك لسة ضلط ا ـصم  لميسك تراسم ااصنلد . -

  اد خيص  ا درا ك      ة  ت نة ا ضلط ا ـصمم ست ا  لي   رلعك ل امآ رئس سك نم :    

 ـ للك اة ك  ع دتهن . -  

 ا ع امآ ا  معسك . -  

 لنمآ ا تح م ا لدـم . –ج 

 ا عنمآ الإدرا م  ا ع يم . –د 

   نة مة ـتنئي تيك ا درا لللللللللك :    

 ا ـصمم ا صحسح فإة ليسم تر سز تف سره فم ا ـ نط ا تن سك : ـم   م ست ة ا دارس ا ضلط 

   منء ا ـصمن  . -

 تحدسد ا م نفن  لسة ا ـصمن  ا تم سلدسهن . -
                                                 

(1)
،  منحواد  عروب، منًجهو   يجهوح عهومو فنُومٌ منًمصو   ،  ا مشن آ  ا حي آ –ضلط ا ـصم فم لز  ا فس  سـك  ا فس   وائل عمر صدقي :   

 . 0224 أكرمتبكه ح منربت ح منًمص   ح ، جايوح حهممٌ ، من اهبج ، 
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 ا مراالك ا  معسك  ا ع يسك   آ مة  ش نآ ا عف   حر ك ااصنلد  ش آ ا سد فم ـفس ا  ا  . -

  تتف  نذه ا درا ك مد ا لحإ ا حن م فم:

 ا ضلط ا ـصمم . ا هد  : تح سة -

 ا فئك ا م تهدفك : دار م ة ك ا  منة . -

  نمسك ا  ضد ا صحسح  يسد ا س را فم ا  ص آ  يضلط ا ـصمم ا صحسح . -

  تختي  فم : 

 لدم ا لتمند لي  تدرسسن  ملت رة فم تح س  ا هد  . -

 ـ لسك ا تدرسلن  ا م تخدمك فم ا درا ك . -

لتحسةةين الضةةبط النغمةةي عمةةى آلةةة الفيولينةةة لةةد  الطةةلاب برنةةامج مقتةةر  :  دراسةةة بعنةةوان -3
 (1)المبتدئين من خلال مصاحبة المعمم 

تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم ليلل  ة للك ا فس  سـللك  للدا ا طلل   ا ملتللدئسة مللة نللدف  تيللك ا درا للك   لل     
،  اتلعلل  ا درا للك ا مللـهي ا تعرسلللم ،   نـلل  لسـللك ا درا للك نللم طلل   ة للك  خلل آ مصللنحلك ا معيللم

 عنمعك لسة شمس . –ا فس  سـك لن فراك ا ينـسك ل  م ا ترلسك ا م  س سك ل يسك ا ترلسك ا ـ لسك 

  لللنة ملللة ـتلللنئي تيلللك ا درا لللك  ة مصلللنحلك ا معيلللم  يطن للل  للللـفس صللل   ا تملللرسة    لصللل       
  هن د ر  سعنلم فم تح سة ا ضلط ا ـصمم . مختي  لة ا ص   اا ن م

  تتف  نذه ا درا ك مد ا لحإ ا حن م فم:   

 ا هد  : تح سة ا ضلط ا ـصمم . -

 ا فئك ا م تهدفك : ا ط   ا ملتدئسة . -

                                                 
(2)

منف من ُح ن ى منطلاب منًثر ئ ٍ يٍ خلال يصاحثح منًوهى ، بصانح تبَايج ي ربح نرحض ٍ منضثط منُغًي عه  آنح : رامي شهدي لىقا  

 . 0222ياجضر ب ، كه ح منربت ح منُمع ح ، جايوح ع ٍ شًش ، 
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  تختي  فم : 

 تح سة ااداء مة خ آ مصنحلك ا معيم . -

 ـ لسك ا تدرسلن  ا م تخدمك فم ا درا ك . -

 ي:الإطار النظر 

 ( :Intonationأولًا: الضبط النغمي )

  ":Auerس  آ  َ ر "     

"  سس نـنك ة لك تتطيل   عندتهلن لـنسلك  دالك فلم ا مراحلآ اا  سلك  يدرا لك  ملن تتطيل  ة لك ا  ملنة ، 
حسللإ  ة ا عللندا  ا تللم تتشلل آ فللم ا مرحيللك ا مل للرة مللة ا تللدرس  تلللير ملنشللرة ليلل   ي تطلل ر تللن م 

   (2) ."  اء  لأفضآ     لأ    

   للم     اا تللنر ،للللفللل لللة طرسلل لدار ا ـصمللن  لللللك لللة  صلللللنلد ا سللد ا س للرا نللم ا م ل للللل ص      
سعللل  ليسلللم  ة سضلللد   داء ا ضللللط ا ـصملللم ا عسلللد   س لللتطسد ا ملللتعيم  صلللدار ا ـصملللن  ا صلللحسحك 

     صنلعم لي  اا تنر فم  من ة ا عف  ا صحسحك لداك . 

 :  Rolland" (1)س  آ ر  ـد "

سد فسلم ااصلنلد اارلعلك ا  صل آ   ل  "  ة افضآ  ضد  لأصنلد لي  اا تنر نل  ا لذي ت لتط    
   ا ـصمن  لد ة  ي شد    لصلسك فم ا سد    ا ذراع ."

 :Galamian (2)" س  آ ع مسنة "     

فناللللدي ا لصللللر ا للللذسة س عهلللل ة  ـف للللهم مللللة خلللل آ الإح للللنس  ااشللللخنص" ة ااصللللنلد ميللللآ     
لناع نم ا مليرة ا تم ت ضح  هم طرس هم مة م نة   ل  ةخلر ،  لذ ك فلإة للز  ااصلل ا  ا  ليسمك 

                                                 
(2) Leopold Auer : Violin playing as I teach it , New York, Dover Publications, Inc., 1980,  P 10 . 

, lllinios string rescarch associates. action in string playingthe teaching of :  paul Rolland
) 1(

1974 , p.18.-19                                                                                             
(2)

 Ivan Galamian : Principles of Violin Playing and Teaching Prentice - xall , Inc. Englewood . 

Cliffs . N.G., 1962, P, 19 . 
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 ة  ااصلنلد سعتمد لش آ رئس م لي   ح نس ا يمس مد ت عسم ااذة ،  لش آ تدرسعم تتعيم ا سد 
 ."  ت عم ـف هن لإسعند م اعهن ا صحسح

 Flesh" (3)   م سصآ دارس ة ك ا  منة  مرحيك ا عف  ا صحسح  يـصمن  سـصح  نرآ فيسش "    
 لنةتم :

 .ا تمرسة للطء  لد ة فسلرات   -

 .ا تخدام ا  تر ا مطي   يتأ د مة صحك  ا عف   -

 ندة ا فـسك لن سك ا م ت ا . لإع نمسك  دراك ا دارس  تعدسآ  ي ـصمك ضر ري  -

ليلل  ضلللط  – لشلل آ ممللـهي  - للدارس ا ملتللدة ة للك ا  مللنة   لل  ا تللدرس  ا م للتمر  سحتللنج ا    
ا ـصمللن   تح للسـهن حتلل  سصللآ  مرحيللك ا تشلللد لناصلل ا  ا  لليسمك ،  لن تللن م ا  صلل آ   لل  م للت ا 

 عسد فم ااداء . 

تلدرسلن  ت لتهد  تح لسة  –  خنصك لن فراك اا    – ة سدرس ا طن    ا ضر ري ذا فإـم مة     
ا ضلللط ا ـصمللم فللم ا  ضللد اا آ   لحسللإ ت للنلده ليلل  تمسسللز  مللن ة ا عفلل  ا صللحسحك  لأصللنلد 

    اارلعك لي  اارلعك   تنر مد اخت    تـ ع االعند .  

 : حمل الآلةثانيا : 

، س لللل آ  ة حمللللآ اة للللك لشلللل آ صللللحسح  للللم  ليللللن اايللللر فللللم تم للللسة ا طن لللل  مللللة ااداء ا  لللليسم     
 "عن مسنة" :

 ة ا ع اللك ا  ظسفسللك لللسة اة للك  لللسة ا ع للم  ا للذراع  ا سللدسة نلللم  تنحللك  م نـسللك ااداء ا  لليسم "    
 .(1)" لش آ  يس  مرسح فلم عمسد ا حن  

 فسمن سيم شرض  يطرس ك ا صحسحك  حمآ اة ك  ا تم ملة شلأـهن م لنلدة ا طن ل  فلم   ا  صل آ     
  يضلط ا ـصمم ا عسد .

                                                 
(3)

 Carl Flesh : the art of violin playing ,bookone , New yourk , 1939 , p 20 

(1) Ivan Galamian : Op. Cit ., 1962 , P 12 . 
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 " :Auerس  آ  َ ر "

"  ة   آ شئ سع   ة سرالل  فلم حملآ ا  ملنة نل   ة ت ل ة ا علسة م عهلم ـحل   ليل  اة لك ،     
 س  ة ا ذراع ااس ر   فآ اة ك ،  ت ضد ااصنلد لي  اا تنر لش آ لم دي لحسإ سم ة لف هن 

 ل  ة .

ـمن     ن   ا ـ طك ا هنمك ا ينـسك نم تعـ   راحك ا  منة  لأ فآ    رفد ا  ت  ـنحستهن ،  ا  سع  دائمخ
رفد ا  منة الي  ل در ا م تطنع ،  ذ ك مة خ آ  ضد   ندة ) تنفك( تحل  اة لك  يحفلنظ ليل  

 (2) م ت ا ارتفنلهن لد ة لـنء ."

 مرفق اليد :

لن ـ لك  مرف  ا سد ففم حن ك من  ذا  نـ   صنلد ا عنز  اصسرة فإة مرف  ا سد سلتعلد للة لـل      
 . (1)اة ك  من ن  م ضح لن ش آ رام 

 
 (1ش آ رام )

 ش آ مرف  ا سد فم حن ك ااصنلد ا  صسرةس ضح 

  م ضلللح  ملللن  ذا  نـللل   صلللنلد ا علللنز  ط سيلللك فلللإة مرفللل  ا سلللد س تلللر  ملللة لـللل  اة لللك  ملللن نللل    
 . (2)لن ش آ رام 

 

                                                 
(2) Leopold Auer, Op. Cit., 1980.,  P 10 . 
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 ( 2ش آ رام )

 ش آ مرف  ا سد فم حن ك ااصنلد ا ط سيكس ضح 

 : الأصابع    

 ة  صنلد ا سد ا س را نم ا م ل ك لة  صلدار ا ـصمن  ل ا طك لف  اا تنر ،  حت  س تطسد     
 صللدار ا ـصمللن  ا صللحسحك سعلل  ليسللم  ة سضللد  صللنلعم ليلل  اا تللنر فللم  مللن ة ا عفلل   ا طن لل 

،  نللذا منستطيلل  ا تللدرس  ليسللم مللة خلل آ ا تللدرسلن  ا مصللممك  هللذا ا هللد  ، مللد ا صللحسحك لداللك 
 . دراك ا طن   انمسك ا تخدام  ذـم فم لميسك ت سسم م تمر  يـصمن  ا صندرة  يـنء ا صز  

 ن   مرالنة اةتم: سع  لي  ا ط    

 ا  ضد ا  يسم  مرف  ا سد . -1

  ضد ااصنلد لي    حك ا عف  لص رة صحسحك . -2

 تيلس  ااصنلد  لدم رفعهن لة   حك ا عف  طن من   س عد احتسنج  هن لي   تر ةخر . -3

 :التطبيقي الإطار 

  لل   –   للسمن طن لل  ا فراللك اا  لل   – مللن   ضللحـن  للنل خن ، سحتللنج دراس ة للك ا  مللنة ا ملتللدة     
تدرسلن  ت نلده لي  تح سة ا ضلط ا ـصمم ،  اد انم ا لنحإ لنلت لنر  رلعلك لشلر تلدرسلخن مصلممك 
 خدمك نذا ا هد   تـن   طل   ا فرالك اا  ل    لحسلإ سلتم تدرس لهن  يطل   لعنـل  لـل د ا ملـهي 

ح للسة  داء الإصلللد ا رالللد  مللن فسللم مللة ا درا للم ،  اللد ر للز ا لنحللإ فللم تصللمسم ا تللدرسلن  ليلل  ت
 صع لك  اضحك  دا  ن لسك ا دار سة ،  انم لترتس  ا تدرسلن  لح   االعند لسة ااصنلد.
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  فسمن سيم لرض ا تدرسلن  ا ملت رة مد شرض اندافهن  طرس ك  داءنن :    

 التدريب الأول :

 
 

 شر  طريقة الأداء :

ا  سللنس   لل  ضلللط ااداء لنلإصلللد ا رالللد لللة طرسلل  سهللد     فللم زمللة رلللنلم ل للسط ، ا تللدرس     
للك لللسة ـصمللك ) ( لنلإصلللد ا رالللد ليلل   تللر    (صلل آ)ـصمللك ) ( لنلإصلللد اا آ ليلل   تللر  ا م نرـ

 (.ري)

 يـللنء ا عفلل  لنلإصلللد ا رالللد  ضلللط  تح للسة  داء م للنفك  ا ا تللدرس  لتيلسلل  الإصلللد اا آ سلللدَ   
 ,ط مرف  ا سد ا س را  ئـنء ااداء ،  من س نلد فم ضل اا  تن 

 : الثانيالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

ملد ا تلدرس   ضللط  تح لسة  داء ا  فلزا  ا يحـسلك  ل  سهلد  ،   فم زملة رللنلم ل لسط  ا تدرس     
لي  تيلس  ااصنلد  يـلنء ااداء ،  س لنلد نلذا ا تلدرس  فلم ضللط  ضلد ا ر لن  يسلد ا س لرا  يـلنء 

   ااداء.
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 الثالث :التدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

    تح سة ا ضلط ا ـصمم  لإصلد ا ين لإ حسلإ تللدا سهد  ، فم زمة رلنلم ل سط  ا تدرس     
ـصمك )ص آ( لي   تر )ري( تيسهن متر )ص آ( مطي  ،  تح ة ااداء لنلإصلد ا رالد لة طرسل  

ا مطيلللل  ، يللللم  داء ـصمللللك   فللللم ) (  تيسهللللن  تللللر )ري(ليلللل   تللللر ا رالللللدـصمللللك ) ( لنلإصلللللد  داء 
اا  تن  اا فآ لنلإصلد اا آ لي   تر ص آ ، ممن س نلد فم تأ سد ا ص   ا صحسح  يـصمن  

    دا ا طن   .

 ستم تيلس  ااصنلد  يـنء ا علز   تأ سلد  ملن ة ا عفل  ا صلحسح ،  ضللط  ضلد ا ر لن  يسلد ا س لرا 
  يـنء ااداء.
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 : الرابعالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

 داء سهلللد    للل  تلللدرس  الإصللللعسة اا آ  ا يلللنـم ليللل  تصسسلللر االعلللند فسملللن لسلللـهم ملللة خللل آ     
،  تلللدرس  الإصللللد اا آ ليللل   ضلللد  داء ـصملللك )ملللم( لسمللل آ ليللل   تلللر )ري(  ل ملللن  ا تح سلللآ

  لن  ر  مة ااـ  .

تح لسة ا ضللط ا ـصملم لـلد تصسلر   مة خل آ ت عسلم ا معيلم اداء ل ملن  ا تح سلآ س لنلد فلم    
  من ة ا عف   اخت   االعند لسة ااصنلد  يـنء ا عز  .

 : الخامسالتدريب 
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 شر  طريقة الأداء :

سهللد  ا تمللرسة   لل  ا تللدرس  ليلل  تصسسللر م للنة لفلل  الإصلللد اا آ  يـللنء ااداء ، لحسللإ سعفلل      
  ا طلسعم  لإصلد اا آ ، يم سللدي ا لعلد الإصلد اا آ ـصمك ) م( لي   تر ) ( فم م نة ا عف

 ا مـخفص لـد لف  ـصمك )فن( لي   تر )مم( .

لللك للللسة ا ـصملللن  ا معف الللك  اا تلللنر ا مطي لللك  تح لللسة       س لللتخدم ا تلللدرس    لللي   ا  سلللنس  ا م نرـ
ا ضللللط ا ـصملللم ،  ملللن س لللنلد فلللم ضللللط  ضلللد مرفللل  ا سلللد ا س لللرا  يـلللنء ااداء ملللة خللل آ تيلسللل  

 ااصنلد .

 . ا تدرس  فم زمة رلنلم ل سط  س تخدم   ي لم ا يسعنت   ا دستنشسم  يسد ا سمـ      

 : السادسالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

  للل  ضللللط ااداء لنلإصللللد ا راللللد ليللل   تلللري ) (   )ري( للللة طرسللل  ت لللرار  سهلللد  ا تلللدرس     
 ا ف رة ا يحـسك مرة لأداء ـصمتم )مم(   ) ( لنا تنر ا مطي ك ،  مرة لن عف  لنلإصلد ا رالد .

حسإ سختي  م نة لف  الإصلد ا ينـم لي   تر  ذ ك مد  ع د اخت   فم  لعند ااصنلد       
لعنـ  ا لإصلد ا ين إ    تلدرس   –لة م نـم لي   تر )ص آ(  -لعنـ  الإصلد اا آ  –)ري( 

 ا طن   لل  تصسسر م نة ا عف   يـنء ااداء .
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 : السابعالتدريب 

 

 شر  طريقة الأداء :  

   لل  تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم لللأداء افللزا   حـسللك ليلل   تللر صلل آ ،  سعتمللد نللذا سهللد  ا تللدرس     
ليلل  طرس للك ت للرار ا ف للرة ا يحـسللك مللرة لللأداء ـصمللك )ري(  تللر مطيلل   مللرة لأدائهللن لنلإصلللد  ا تللدرس 

ا  سللنس ا رالللد  ذ للك لهللد  تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم  لإصلللد ا رالللد ليلل   تللر )صلل آ( لللة طرسلل  
  ا م نرـك .
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 : الثامنلتدريب ا

 

 شر  طريقة الأداء :   

، فم زمة رللنلم ل لسط ،  سهلد    ل  ا ضللط ا ـصملم  لأصلنلد ا تدرس  فم  يم ص آ ا  لسر     
اارلعللللك فللللم حن للللك تـلللل ع االعللللند لللللسة ااصللللنلد مللللة خلللل آ  داء ل مللللن  ا تح سللللآ ،   داء  ضللللد 
)ا ـصلل ( لنـ مللنش الإصلللعسة اا آ  ا يللنـم  عفلل  ـصمتللم )  دسسللز(   ) للم( ليلل   تللر ) ( فللم 

للة طرسل  لعد ذ ك ،  ضلط الإصللعسة ا ين لإ  ا راللد ،  يم ا ع دة  ي ضد اا آ  3،  2منز رتم 
لنا تنر ا مطي ك ،   داء ـصمك )ص آ دسسز( لنلإصلد ا ين إ لي   تر )ري( فلم م   ا م نرـكا  سنس 

15 . 
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 : التاسعالتدريب 

 

 
 شر  طريقة الأداء :    

ا ـصملم  لأصلنلد ، فلم زملة رللنلم ل لسط ،  سهلد    ل  ا ضللط ا تدرس  فم  ليم صل آ ا  لسلر    
  داء  ضلد )ا ـصل ( ا لذي ، تـل ع االعلند للسة ااصلنلد  ملة خل آ  داء ل ملن  ا تح سلآ اارلعك

تم ا تدرس  ليسم فم ا تدرس  ا  نل  ،    ة لش آ   رع مة خ آ  حدة ا ـ ار ،  س تخدم ا تلدرس  
 .   ي لم ا يسعنت   ا دستنشسك

 يـلللنء ااداء   لللم   سخطلللئ فلللم لفللل   تيلسللل  ااصلللنلدضلللر رة  س للل م ا معيلللم لت عسلللم ا طن للل       
 ا ـصمن  لـد ل دتم  هن مرة  خرا .

 

 

 



  –منبمتو  فمربتوومٌ منًجهو   - كه وح منربت وح منًمصو   ح  –يجهح عهومو فنُومٌ منًمصو    

 و0202يُايب 

839 

 : العاشرالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :    

لإصللد ا راللد ليل  ضللط  داء اسر لز ا تدرس  فم  يم )فلن( ا  لسلر ، فلم زملة رللنلم ل لسط ،       
 تيلسل  الإصللد اا آ م صل خن  لأـل     ملن فلم ذ لك ملد  ضلد فم حن ك ا ـصمن  ا  ليمسك ا هنلطلك 

ا  ضد ملة صلع لك خنصلك ت اعلم ا دار لسة ـتسعلك  لعلد ا م لنفن  للسة ااصلنلد فلم ذ لك ا  ضلد   
 حسإ سلعد الإصلد اا آ لة الإصلد ا رالد .

  س نلد  داء ذ ك ا  ضد فم ضلط مرف  ا سد ا س را  يـنء ااداء .    
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 : عشرالحادي التدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :    

 ، فم مسزاة رلنلم ل سط . ا  لسر  د ا تدرس  فم  يم    

لص رة   رع مة ا تلدرسلن  ا  لنل ك   حسلإ   سهد      تح سة ا ضلط ا ـصمم  لأصنلد اارلعك   
س لللتخدم شللل يم ا ـللل ار  ا  لللر ش ، ملللد ا تر سلللز ليللل  الإصللللد ا راللللد ملللة خللل آ  داء افلللزا   حـسلللك 

ص  من   يمسك صع دخا  نل طخن. ـ

 سلللدا ا تللدرس  لن  نمللآ لأ للي   ا دستنشللسم    ذ للك حتلل  س لل ة ا تر سللز ليلل  ضلللط ااصللنلد       
  .  مد  رلك ااداء    سحدإ تشتس   يطن   ل ل   ش نآ ا   س
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 : الثاني عشرالتدريب 

 



  –منبمتو  فمربتوومٌ منًجهو   - كه وح منربت وح منًمصو   ح  –يجهح عهومو فنُومٌ منًمصو    

 و0202يُايب 

842 

  

 شر  طريقة الأداء :  

،  ن  للنرة لة عميك  حـسك تت رر مد سلدا لي   تر )ري( ا تدرس  فم زمة ي يم ل سط ،       
تصسسر ـصمك  احلدة فم  آ ت رار  لن تن م تصسسر االعند لسة ااصنلد ،  م لنلدة ا طن ل  ليل  تأ سلد 

  من ة ا عف  ا صحسحك   يـصمن  .

ا تصسسر فم االعند لسة  طرس  لة    تح سة ا ضلط ا ـصمم  لأصنلد اارلعك ا تدرس   سهد      
 لأداء ل من  ا تح سآ ا م ع دة لن تدرس  .ااصنلد 

  سم ة تص سر ا تدرس  لي  لنام اا تنر )ص آ( ، ) ( ، )مم(   حتم س  ة   ير فنئدة .    
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 : الثالث عشرالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

  ر منتس سك  تح سة ا ضلط ا ـصمم ا تدرس  فم زمة ي يم ل سط ،  س تخدم   ي   ا ـصمن  ا    
 لأصللللنلد اارلعللللك فللللم ا  ضللللد اا آ ،  تصللللمسم ا تللللدرس  للللللنرة لللللة  داء ا ـصمللللن  ا  ر منتس سللللك 
لناصللللنلد اارلعللللك صللللع دخا  نل طخللللن ليلللل   للللآ  تللللر لترتسلللل  : )ري( ، ) ( ، )مللللم( ، )صلللل آ( ، 

  لن تخدام   ي   ا يسعنت    آ ـصمتسة .

ن فم تح سة مر ـك ااصنلد  دا ا ط   لش آ  لسر .       س نلد ا تدرس   سضخ
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 : الرابع عشرالتدريب 

 
 شر  طريقة الأداء :

،  سهللد    لل  تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم  لأصللنلد اارلعللك لصللفك ا تللدرس  فللم زمللة يـللنئم ل للسط     
اء ل مللن  ا تح سللآ ا م علل دة لنمللك ،  الإصلللعلة ا يللنـم  ا رالللد ليلل   عللم ا تحدسللد   مللة خلل آ  د

 لن تدرس  .

 ستم  داء ا تلدرس  ليل   تلر ) ( لن لتخدام   لي   ا يسعلنت  ملد ضلر رة مراللنة تيلسل  الإصللد     
 اا آ ط اآ ا تدرس  . 

 سم ة تص سر ا تدرس  لي  لنام اا تنر )ص آ( ، ) ( ، )مم(   حتم س  ة   ير فنئدة .

 التعميق العام :

مللة لشل آ لللنم راللل  ا لنحللإ فللم تصللمسمم  يتلدرسلن  ا ملت للرة  ة تـن لل  طلل   ا فراللك اا  لل      
حسلللإ مهلللنرا  ااداء  يسلللدسة ا سمـللل   ا س لللرا ،  ملللن الللنم لترتسلهلللن ترتسلخلللن تلللدرسعسخن ملللة اا لللهآ   للل  

سة ااصللع  ،  اللد اشللتمي  ا تللدرسلن  ليلل  ااداء فللم ا  ضللد اا آ مللد اخللت    تـلل ع االعللند للل
ااصنلد لن ـ لك  يسد ا س را   مد ا تر سز لي  الإصلد ا رالد  تذ سآ ا صع لك ا تم ت اعم ا ط   
ا ملتلللدئسة فلللم ااداء للللذ ك الإصللللد ،  ملللن تلللم ا لللتخدام   لللي   ا ـصملللن  ا  ر منتس سلللك ،  اشلللتمي  
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ا للل ـش  ا ـلل ار ا تللدرسلن  ليلل  شلل يم ا دستنشللسم  ا يسعللنت   يسللد  ا سمـلل  ،  مللن تللم ا للتخدام  حللدا  
 ا  للر ش لشلل آ تللدرسعم لإلطللنء ا طن لل  فرصللك ا للتسعن  ا ـصمللن  ا تللم سلدسهللن  تعللدسيهن  ذا  للزم 

 اامر لهد  ا  ص آ     ا ضلط ا ـصمم ا صحسح .

 :نتائج البحث -    

لنلت للنر  رلعللك لشللر تللدرسلخن مهنرسللن تهللد    لل  تح للسة م للت ا ا ضلللط ا ـصمللم  للدا اللنم ا لنحللإ     
،  اللد لن علل  ا تللدرسلن  لعللض ا صللع لن  ا تللم ت اعللم  فراللك اا  لل  ل يسللك ا ترسلللك ا ـ لسللكطلل   ا 

 ا ط   ميآ :

 ا تخدام الإصلد ا رالد لـد  داء ا ـصمن  ا  يمسك ا هنلطك .  -

 تصسسر االعند لسة ااصنلد  يـنء ااداء لة طرس  ل من  ا تح سآ . -

لللك للللسة ا ـصملللن  ا لللتخدام تح لللسة ا ضللللط ا ـصملللم  لأصلللنلد للللة طرسللل   -   لللي   ا  سلللنس  ا م نرـ
 ا معف اك  اا تنر ا مطي ك .

 اد تـ ل  ا مل ازسة ا م لتخدمك فلم ا تلدرسلن  ملنلسة ا رللنلم ا ل لسط  ا ي يلم ا ل لسط  ا يـلنئم     
ليل  شل يم  اشلتمي   ، مة اا لهآ   ل  ااصلع  ا ل سط ،  اد تم ترتس  ا تدرسلن  لش آ تدرسعم 

 ا س ا دستنشسم  ا يسعنت  .

 التوصيات: -

 دراج ا تللدرسلن  ا ملت للرة ضللمة ا مللـهي ا درا للم ة للك ا  مللنة  يفرفللك اا  لل  ل يسللن  ا ترلسللك  -1    
 . ا ـ لسك 

ضللر رة ت عسللم ا طلل    مراالللك طرس للك حميهللم  لآ للك لن للتمرار  يـللنء ا تللدرس   مللن  للذ ك مللة  -2    
 ـصمم ا  يسم  ا حفنظ ليسم . نمسك فم ااداء ا 

الت نر تدرسلن   تح سة ا ضلط ا ـصمم فلم اا ضلنع ا عيسلن  م لنلدة ا طل   فلم ا  لـ ا   -3    
 ا درا سك ا مت دمك )ا فراك ا ينـسك  ا ين يك  ا رالعك( .
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 المراجع:

للنمي م تللرض  تح للسة ا ضلللط ا ـصمللم ليلل  ة للك ا فس  سـللك  للدا ا طللرامةةي شةةهدي لوقةةا :   -1    لرـ
،  يسك ا ترلسك ا ـ لسك ، عنمعك لسة شمس ، ر ن ك منع تسر ا ملتدئسة مة خ آ مصنحلك ا معيم ، 

2818 . 

  : مععلللم ا م  لللس ن ، مر لللز ا حن لللللللل  اة لللم ، معملللد ا يصلللك  عواطةةةف عبةةةد الكةةةريم وآخةةةةةرون -2
  2888 ،ا علرلسك ، ا  ننرة 

ملت لرة  تح لسة ااداء لـلد دار لم ة لك ا فس  سـلك ، تملنرسة ت ـس سلك محمد عبد العزيةز محمةد :   -3
معيك لي م  فـ ة ا م  س   ، ا معيد ا  ندس ،  يسلك ا ترلسلك ا م  لس سك ، عنمعلك حيل اة ، ا  لننرة ، 

 . 2881 لرسآ 
ا مشلن آ  ا حيل آ ، معيلك ليل م  –ضللط ا لـصم فلم للز  ا فس  سـلك  ا فسل    وائل عمر صدقي : -4

 فـ ة ا م  س   ، ا معيد ا حندي لشر ،  يسك ا ترلسك ا م  س سك ، عنمعك حي اة ، ا  ننرة ،   تل لر 
2884 . 

 
-5  Alan Issacs and Elizabeth Martin : Dictionary of  music, The Hamlyn publishing  Group 

limited , 1982 . 
 

6- Carl Flesh : the art of violin playing ,bookone , New yourk , 1939. 
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Englewood . Cliffs . N.G., 1962 

 

., Inc, New York, Dover Publications,  Violin playing as I teach it:  Lepold Auer -8

1980 

 

, lllinios string rescarch the teaching of action in string playing:  paul Rolland -9

associates. 1974 .                                                                                             
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 ممخص البحث

 عمى آلة الكمان لطلاب الفرقة الأولى مبتكرة لتحسين الضبط النغميمهارية تدريبات 
 بكمية التربية النوعية

تهتم ا مدارس ا مختيفك  تعيسم ة ك ا  ملنة لإ  لن   تـمسلك ا مهلنرا  ا مختيفلك  لآ لك  لدا ا طل       
ا ملتدئسة ،  تذ سآ ا صع لن  ا تم ت اعههم  يـنء ا تعيم ،  ذ ك ملة خل آ ا تلدرسلن  ا مختيفلك ا تلم 

 ا مطي لك  لأداء ا عسد لي  اة ك .  مهنرا ا  تح ةت    

ا صللع لن  ا تللم سعللنـم مـهللن ا عللنز  ا ملتللدة  نللم مللة تعللد صللع لك ا ضلللط ا ـصمللم ا صللحسح       
حسإ  ة  ت نة ا ضلط ا ـصمم ستطي  ا  يسر مة ا تدرس    م ستم ة ا طن   مة ،  لي  ة ك ا  منة
   ا حفنظ ليسم .ا ضلط ا ـصمم ا صحسح ا  ص آ     

سعنـ ة ملة  –  سمن ط   ا فراك اا     – اد  حظ ا لنحإ  ة ط   ة ك ا  منة ا ملتدئسة     
ضللع  اللدرتهم ليلل  ا ضلللط ا ـصمللم ا صللحسح  يـللنء  دائهللم  لـلل د ا مللـهي ا درا للم ا م للرر ،  سرعللد 

درسلن  ذ ك     ايك خلراتهم ا م  س سك  ايك تدرسلهم لي   داء ا ضللط ا ـصملم ا صلحسح ملة خل آ تل
،  ع لكللللتلذ سآ تيلك ا ص ف لد ر ا ام نـسللك ااتلراض لعلض ا تلدرسلن   لذا  معلدة خصسصلن  هلذا ا صلرض ،

 . ط   ا فراك اا    دا  تح سة ا ضلط ا ـصمم 

لنلت للنر  رلعللك لشللر تللدرسلخن مهنرسللن تهللد    لل  تح للسة م للت ا ا ضلللط ا ـصمللم اللنم ا لنحللإ  اللد     
،  تعللن ي لعللض ا صللع لن  ا تللم ت اعللم ا طلل     ترسلللك ا ـ لسللك للدا طلل   ا فراللك اا  لل  ل يسللك ا

 ا ملتدئسة .

 اللللد لللللرض ا لنحللللإ  يدرا للللن  ا  للللنل ك ا مرتلطللللك لم ضلللل ع ا لحللللإ ، يللللم الإطللللنرسة ا ـظلللللري     
 ا تطلس للم ، حسللإ تـللن آ الإطللنر ا ـظللري ا ضلللط ا ـصمللم ،  حمللآ اة للك ،  تـللن آ الإطللنر ا تطلس للم 

 مد شرض طرس ك ااداء ، يم تعيس  ا لنحإ ليسهن . لرض ا تدرسلن  ا ملت رة 

 يم لرض  ـتنئي ا لحإ  ت صسنتم .
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Innovative exercises to improve an intonation on the violin for students 

of the first year at Faculty of Specific Education 

    The different schools for teaching violin are interested in acquiring and 

developing the different skills of the machine for beginners students, and 

overcoming the difficulties they face during learning, through various 

exercises that gain and improve the skills required for good performance 

on the instrument. 

    The difficulty of correct intonation is one of the most important 

difficulties experienced by the beginner player on the violin, as mastering 

the intonation requires a lot of training in order for the student to reach and 

maintain the correct intonation. 

    The researcher has noted that beginner violin students - especially first 

year students - suffer from a weak ability to adjust the correct intonation 

during their performance of the planned curriculum items, due to the lack 

of their musical experiences and the lack of training in performing the 

correct intonation through specially prepared training for this purpose, So 

he saw the possibility of proposing some exercises to overcome that 

difficulty, and improve tonal tuning among the first year students. 

    The researcher has created fourteen skillful training aimed at improving 

the level of intonation among the first year students at the Faculty of 

Specific Education, and addresses some of the difficulties facing beginners 

students.  

    The researcher presented the previous studies related to the subject of the 

research, then the theoretical and applied frameworks, where the theoretical 

framework dealt with intonation and carrying the instrument, and the 

applied framework addressed the presentation of innovative exercises with 

an explanation of the performance method, then the researcher commented 

on it. He then presented the findings of the research and its 

recommendations.    


